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This course will provide an The methodical and deliberate activity The methodical and deliberate activity of

introduction and overview of the i i 5 ; . . A .
of creating and continuously improvin
Dy Do, fe] y impi g creating and continuously improving

including the necessary tools to J maintenance systems. maintenance systems.
systematically eliminate loss.

REDUNDANCY PRINCIPLE MODALITY PRINCIPLE

The rigorous, step-by-step
development of total capability in
Dynamic Maintenance is the key
difference compared to other
supply.chain methodologies.

Foundational elements must be
well established before
developing higher-level tools and
systems.

These goals are achieved through proper implementation of our tools:
and systems using the Breakdown Removal Phases and the five
Program Activation Steps that we will discuss further in this course.

How to use Mayer’s 12 Principles of Multimedia
https://waterbearlearning.com/mayers-principles-multimedia-learning/




Coherence Principle

Dobry przyktad: Usuniecie wszelkich nieistotnych elementéw graficznych
i dzwiekowych, ktére mogg rozprasza¢ uwage ucznia.

Zty przyktad: Uzycie zbyt wielu animacji, dzwiekdw i ozdobnikdéw, ktdre

nie majg bezposredniego zwigzku z materiatem edukacyjnym.
Signaling Principle

Dobry przyktad: Zastosowanie pogrubionego tekstu lub strzatek,

aby wskazac kluczowe punkty w prezentacji.

Zty przyktad: Brak wyrdznienia waznych informacji, co utrudnia
identyfikacje kluczowych elementdw tresci.

Redundancy Principle
Dobry przyktad: Uzycie wytgcznie albo stéw albo grafiki do przedstawienia
danej koncepciji.
Zty przyktad: Podawanie informacji zaréwno w formie tekstowej, jak
i audiowizualnej jednoczesnie.
Spatial Contiguity Principle
Dobry przyktad: Umieszczenie tekstu blisko zwigzanych z nim ilustracji.

Zty przyktad: Oddzielenie tekstu od ilustracji, co wymaga od ucznia
przenoszenia wzroku na duze odlegtosci.

Temporal Contiguity Principle
Dobry przyktad: Synchronizacja méwionego tekstu z odpowiednimi
elementami wizualnymi.
Zty przyktad: Przedstawienie elementéw wizualnych duzo wczesniej
lub pdzniej niz powigzany z nimi tekst.

Segmenting Principle
Dobry przyktad: Podziat materiatu na mniejsze, tatwo przyswajalne
jednostki.

Zty przyktad: Prezentowanie duzej ilosci informacji w jednym,
nieprzerwanym bloku.

Pre-training Principle
Dobry przyktad: Wprowadzenie do kluczowych koncepcji przed
przedstawieniem ztozonych informacji.
Zty przyktad: Brak wstepnego wyjasnienia terminologii i poje¢.
Modality Principle

Dobry przyktad: Uzycie méwionego tekstu zamiast tekstu pisanego przy
wyktadzie wideo.

Zty przyktad: Uzycie tylko tekstu pisaneo w prezentacji multimedialne;j.
Multimedia Principle
Dobry przyktad: Wtaczenie grafik i tekstéw, ktore wspdlnie tworzg spdjny
przekaz.
Zty przyktad: Uzycie jedynie tekstu lub jedynie obrazow.
Personalization Principle
Dobry przyktad: Uzycie spdjnego i nieformalnego stylu komunikacji.

Zty przyktad: Utrzymanie materiatu w tonacji formalnej i akademickiej,
co moze by¢ barierg w zaangazowaniu ucznia.

Voice Principle

Dobry przyktad: Uzycie naturalnego, ludzkiego gtosu w prezentacjach
multimedialnych.

Zty przyktad: Uzycie syntetycznego gtosu, ktéry moze by¢ monotonny
i zniechecajacy.

Image Principle
Dobry przyktad: Uzycie obrazéw tylko wtedy, gdy utatwiajg one
zrozumienie materiatu.

Zty przyktad: Wiaczenie obrazéw, ktére nie majg zadnej wartosci
edukacyjnej i stuzg jedynie jako dekoracja.
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Koherencja - Ta zasada odnosi sie do spdjnosci materiatéw edukacyjnych. Materiaty edukacyjne powinny by¢ spdjne i pozbawione
rozpraszaczy, aby umozliwi¢ skupienie uwagi ucznidow na nauce.

Sygnalizacja - Ta zasada odnosi sie do wyrdzniania waznych elementéw materiatu edukacyjnego, takich jak kluczowe definicje, wazne daty,
wyjatkowe terminy itp.

Redundancja - Ta zasada odnosi sie do stosowania tekstu tylko tam, gdzie jest to konieczne. W przypadku materiatéw z narracja gtosows,
tekst powinien by¢ ograniczony do minimum. Zbyt duza ilo$¢ tekstu moze zdezorientowac uczniéw i utrudni¢ proces uczenia sie.

Przestrzen - Ta zasada odnosi sie do grupowania waznych elementéw materiatu edukacyjnego. Elementy materiatu powinny by¢ grupowane,
aby wazne elementy byty tatwiejsze do zauwazenia, jesli nie mamy takich intencji. Uzycie réznych koloréw lub ramki moze poméc w
wyrdznieniu waznych elementow.

Ciggtosc czasowa - Ta zasada odnosi sie do prezentowania stéw i obrazéw jednoczesnie, a nie oddzielnie. Dzieki temu uczniowie tatwiej
przyswajajg wiedze i pamietajg omawiane zagadnienia.

Zasada segmentacji - Ta zasada odnosi sie do dzielenia materiatéw edukacyjnych na mniejsze czesci, aby uczenie sie byto bardziej skuteczne.
W przypadku dtuzszych materiatéw edukacyjnych, lepiej jest podzieli¢ je na mniejsze czesci, aby uczniowie mogli skupi¢ sie na jednym
zagadnieniu naraz.

Pre-lekcja - Ta zasada odnosi sie do wprowadzenia uczniéw do tematu, zanim zaczng sie uczy¢. Uczniowie lepiej uczg sie, gdy maja juz
podstawowg wiedze na temat omawianego zagadnienia. Wprowadzenie uczniow do tematu przed rozpoczeciem nauki moze pomédc w
zwiekszeniu ich zainteresowania tematem.

Modalnos¢ - Ta zasada odnosi sie do tego, ze obrazy i stowa mdwione sg skuteczniejsze niz obrazy i tekst. Potgczenie obrazow i stéw
mowionych moze pomdc uczniom w lepszym zrozumieniu omawianych zagadnien.

Multimedialnos¢ - Ta zasada odnosi sie do stosowania réznych rodzajow materiatdéw edukacyjnych, takich jak filmy, animacje, zdjecia itp.
Materiaty edukacyjne powinny zawiera¢ zaréwno stowa, jak i obrazy, aby uczniowie mogli korzystaé z réznych zrédet informacji.
Personalizacja - Ta zasada odnosi sie do pisania materiatéw edukacyjnych w prostym, osobistym jezyku, a nie w jezyku formalnym.
Personalizacja materiatéw edukacyjnych pozwala na lepsze zrozumienie omawianych zagadnien i utatwia proces uczenia sie.

Gtos - Ta zasada odnosi sie do uzywania naturalnego gtosu w materiatach z narracjg gtosowa, zamiast syntetycznego. Naturalny gfos jest
bardziej przyjemny dla uczniéw i pomaga w lepszym zrozumieniu omawianych zagadnien.

Obraz - Ta zasada odnosi sie do uzycia réznych elementéw wizualnych w materiatach edukacyjnych, takich jak grafiki, diagramy, zdjecia itp.
Materiaty edukacyjne powinny zawiera¢ nie tylko gadajgcay gtowe, ale réwniez inne elementy wizualne, aby uczniowie mieli réznorodne
zrédta informacji.



Koherencja - Ta zasada odnosi sie do spdjnosci materiatéw
edukacyjnych. Materiaty edukacyjne powinny by¢ spdjne
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ucznidéw na nauce.

Sygnalizacja - Ta zasada odnosi sie do wyrdzniania waznych
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Redundancja - Ta zasada odnosi sie do stosowania tekstu tylko
tam, gdzie jest to konieczne. W przypadku materiatéw z narracjg
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uczniowie mogli skupic sie
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Koherencja - Ta zasada odnosi sie do spdjnosci
materiatow edukacyjnych. Materiaty edukacyjne
powinny byc¢ spdjne i pozbawione rozpraszaczy,
aby umozliwi¢ skupienie uwagi ucznidw na nauce.

Sygnalizacja - Ta zasada odnosi sie do wyrdzniania
waznych elementéw materiatu edukacyjnego,
takich jak kluczowe definicje, wazne daty,
wyjatkowe terminy itp.

Redundancja - Ta zasada odnosi sie do stosowania
tekstu tylko tam, gdzie jest to konieczne. W
przypadku materiatdw z narracjg gtosowg, tekst
powinien by¢ ograniczony do minimum. Zbyt duza
ilos¢ tekstu moze zdezorientowad uczniow

i utrudnic proces uczenia sie.




1) Koherencja — Unikaj rozpraszaczy
2) Sygnalizacja — Wyrdznij najwazniejsze

3) Segmentacja — Dziel na mniejsze fragmenty
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Duarte, N. (2008). Slide:ology: The art and science of creating great presentations. O'Reilly Media.






Teoria obcigzenia poznawczego (Cognitive Load Theory, CLT) postuluje, ze zdolnos¢ ludzkiego systemu poznawczego do przetwarzania
informacji jest ograniczona. Skupia sie na optymalizacji uzycia trzech rodzajow obcigzenia: obcigzenia niezbednego, zwigzanego z treécia;
obciazenia pozornego, zwigzanego z forma prezentacji; oraz obciazenia produktywnego, ktore jest pozadane dla procesu uczenia sie.
Grupowanie cyfr na karcie kredytowej jest praktyka, ktora mozna analizowac¢ przez pryzmat tej teorii w nastepujacy sposob:

1.Redukcja obciazenia pozornego: Grupowanie cyfr pomaga w redukeji obcigzenia pozornego przez uporzadkowanie informacji w sposéb,
ktory jest latwiejszy do przyswojenia. Zamiast zapamietywac¢ dluga sekwencje pojedynczych cyfr, osoba moze zapamietaé kilka mniejszych grup.
To upraszcza strukture informacji, co z kolei umozliwia efektywniejsze jej przetwarzanie.

2.Wykorzystanie chunkingu: Grupowanie cyfr korzysta z mechanizmu "chunkingu", czyli podziatu informacji na mniejsze jednostki, ktore
sq latwiejsze do przyswojenia i manipulowania. Tym samym, zgodnie z teorig obciazenia poznawczego, zmniejsza sie ilo$¢ elementow, ktore
trzeba jednocze$nie utrzymywaé w pamieci roboczej.

3.Automatyzacja procesu: Gdy uzytkownik zaczyna rozpoznawacé grupy cyfr jako pojedyncze "porcje" informacji, proces zapamietywania i
dyktowania staje sie bardziej zautomatyzowany. Dzieki temu obcigzenie poznawcze zmniejsza sie, a uwaga moze by¢ skierowana na inne
zadania.

4.Zoptymalizowane przenoszenie informacji: Efektywniejsze wykorzystanie pamieci roboczej poprzez grupowanie pozwala na latwiejsze
przenoszenie informacji do pamieci dlugotrwalej, co jest ostatecznym celem procesu uczenia sie.

5.Zmniejszenie bledow: Oszczednosé poznawcza wynikajgca z grupowania cyfr moze zmniejszy¢ prawdopodobienstwo bledow w dyktowaniu
lub wprowadzaniu danych, co jest szczegdlnie istotne w kontekscie obszarow wymagajacych precyzji, takich jak transakcje finansowe.

W kontek$cie edukacyjnym, zrozumienie i zastosowanie takich mechanizméw moze pomoéc w projektowaniu materiatow i strategii
dydaktycznych, ktdre sg zgodne z ograniczeniami ludzkiego systemu poznawczego. Moze to robwniez mie¢ zastosowanie w edukacji

informatycznej, gdzie zaréwno zapamietywanie kodéw i polecen, jak i ich efektywne wykorzystanie, sa kluczowe.
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systematically eliminate loss.

REDUNDANCY PRINCIPLE MODALITY PRINCIPLE

The rigorous, step-by-step
development of total capability in
Dynamic Maintenance is the key
difference compared to other
supply.chain methodologies.

Foundational elements must be
well established before
developing higher-level tools and
systems.

These goals are achieved through proper implementation of our tools:
and systems using the Breakdown Removal Phases and the five
Program Activation Steps that we will discuss further in this course.

How to use Mayer’s 12 Principles of Multimedia
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Jakie kroki nalezy podjag¢, aby adoptowac
zwierze ze schroniska?

Jakie dokumenty sg potrzebne do adopc;ji?
Jakie sg koszty adopcji zwierzaka ze schroniska?
Jakie zwierzeta sg dostepne do adopcji?

Jakie sg wymagania dotyczgce miejsca
zamieszkania dla adopcyjnych zwierzat?

Jakie sg wymagania dotyczgce czasu wolnego
dla opieki nad adopcyjnym zwierzakiem?

Jakie s3 wymagania dotyczgce wyzywienia
i opieki zdrowotnej dla adopcyjnego zwierzaka?

Jakie sg konsekwencje adopcji zwierzaka
ze schroniska?

Jakie sg zalety adopcji zwierzaka
ze schroniska?

Jakie sg wady adopcji zwierzaka
ze schroniska?

Jakie czynniki nalezy wzigé pod uwage przed
podjeciem decyzji o adopc;ji?

Jakie schroniska w poblizu oferujg zwierzeta do
adopc;ji?

Jakie sg procedury adopcyjne

w schroniskach?

Jakie sg wymagania dotyczgce wieku dla adopcji
zwierzaka?

Jakie sg wymagania dotyczgce doswiadczenia
hodowlanego dla adopcji zwierzaka?

Jakie sg wymagania dotyczgce posiadania
innych zwierzat dla adopcji zwierzaka?

Jakie sg wymagania dotyczgce dzieci

w rodzinie dla adopcji zwierzaka?

Jakie sg najczestsze problemy zwigzane

z adopcjg zwierzaka ze schroniska?

Jakie sg najczestsze przyczyny zwrotu
adopcyjnych zwierzat do schroniska?



e Modut 1:

o Lekcja 1:
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e Modut 2:

o Lekcja 1:
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e Modut 3:

o Lekcja 1:
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e Modut 4:

o Lekcja 1:
o Lekcja 2:
o Lekcja 3:

Przygotowanie do adopc;ji

Co to jest schronisko dla zwierzat?

Wybieramy odpowiedniego pupila
Przygotowanie domu dla nowego cztonka rodziny
Pierwsze dni z nowym zwierzakiem
Zapoznanie z nowym pupilem

Nauka podstawowych komend

Higiena i zdrowie nowego pupila

Dalsza opieka nad psem

Karmienie i podawanie wody

Zabawy i aktywnos¢ fizyczna

Wspotpraca z weterynarzem

Wyzwania i rozwigzania

Radzenie sobie z zachowaniami niepozadanymi
Wyijazdy i urlopy z nowym pupilem

Jak pomodc innym zwierzakom w schronisku
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Rekurencja liniowa rzedu 2

Rozwazmy ciag (s,) okreslony rekurencyjnie:

o dla n=0
Spn = 6 dla n=1
a-sp,_1+b-sp—o dla n>1, gdzie b#0

Taka zaleznos¢ rekurencyjna nazywamy jednorodng rekurencyjng liniowa rzedu 2.




Rekurencja liniowa rzedu 2

Rozwazmy ciag (s,) okreslony rekurencyjnie:

o' dla n=0
5} dla n=1
a-sp_1+b-s,_o dla n>1 gdzie b#0

Taka zaleznosc¢ rekurencyjng nazywamy jednorodna rekurencyjna liniowa rzedu 2.
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