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TERMINU ZODYNAS

Skaitmeniné technologija — tai sistema, naudojanti skaicius. Pavertus Zodzius, garsus ir vaizda
skaitmeniniais duomenims (skaiCiy eilute arba seka), jais galima jvairiais budais manipuliuoti,
kompiuterinémis programomis pakeiciant skai¢iy (nuliy ir vienety) iSdéstymo tvarka: pavyzdziui,
garsus galima iskreipti, filtruoti, keisti jy aukstj ir tong; galima keisti zmoniy veidy, atvaizdy ar
gamtovaizdziy forma ar spalva, pridéti erdvinio vaizdo efektus. Visa tai galima daryti ne todél,
kad laboratoriSkai atgaminama pati informacija, 0 tiesiog manipuliuojama skaiciais, kuriais yra
paversta pirminé informacija. IS esmés tai suteikia neribotas galimybes (Hutchinson
Encyclopaedia, 2010).

Intelekto sutrikimas — asmens buisena, kuri gali pasireiksti visais raidos sutrikimais (sutrikimais
nuo jprastos amziui normos), bet nukencia tokiy asmeny pazintiniai ir intelektiniai geb¢jimai
(Mikulénaite, 2007).

Vidutinis intelektinis sutrikimas — 1Q rodiklis 49-35 (suaugusiyjy protinis amzius 6-9 metai).
Daznai asmeny protin¢ raida Zzymiai sulété¢ja vaikystéje; nors véliau jie jgyja tam tikrg
savarankiSskuma, taciau suaugusiems visgi reikalinga pagalba tiek dirbant, tiek gyvenant
bendruomeng¢je (Hallahan, Kauffman, 2003).

Alternatyvioji ir augmentiné komunikacija — sistema, veikianti kaip alternatyvus kalbos

pakaitalas arba papildymas (Tetzchner & Martinsen, 2002). Santrumpa — AAK.



SANTRAUKA

Darbe nagrinéjamas skaitmeniniy technologijy panaudojimas mokant asmenj, turintj
vidutinj intelekto sutrikima. Tyrimo tikslas yra atskleisti skaitmeniniy technologijy panaudojimo
galimybes mokant asmenis su vidutiniu intelekto sutrikimu uzsienio kalbos. Pirmajame skyriuje
nagrinéjami teoriniai Saltiniai ir apZvelgiami pagrindiniai asmeny su vidutiniu intelekto sutrikimu
gebéjimai, metodai ir priemonés ugdytis bei, remiantis Saltiniy analize, apraSomas skaitmeniniy
technologijy pritaikymas mokant asmenis su vidutiniu intelekto sutrikimu. Antrojoje
bakalaurinio darbo dalyje aptariamas veiklos tyrimas, kuriame asmuo su vidutiniu intelekto
sutrikimu buvo mokomas uZsienio kalbos taikant skaitmenines technologijas. Taip pat
palyginami §io asmens pasiekti mokymosi rezultatai su tuo laikotarpiu, kai asmuo buvo
mokomas nenaudojant skaitmeniniy technologijy. Veiklos tyrimo rezultatai papildomi
atskleidziant tévy ir pedagogy nuomong apie tiriamojo gebéjimus, intelektines galimybes ugdytis
ir skaitmeniniy technologijy panaudojima mokant uzsienio kalbos.

ReikSmingi ZodZiai: skaitmeninés technologijos, vidutinis intelekto sutrikimas, uzsienio kalbos

mokymas, AAK.

SUMMARY

The thesis examines the use of digital technologies in teaching of a person with moderate
intellectual disability. The aim of the studyis to reveal the potential of digital technologies in
teaching a foreign language to people with moderate intellectual disabilities. The first chapter
examines theoretical sources and provides an overview of the key competences, methods, and
tools for developing individuals with moderate intellectual disability. Furthermore, based on the
literature review, the implementation of digital technologies is analysed. The second part of the
undergraduate thesis uses action research and compares learning outcomes of a person with
moderate intellectual disability learning a foreign language with the help of digital technologies
and without digital technologies. The results of the action reseach are complemented by revealing
the views of parents and educators on the research abilities, mental learning opportunities, and

the use of digital technologies in learning a foreign language.

Keywords: digital technologies, moderate intellectual disability, foreign language teaching,
AAC.



IVADAS

Dalis asmeny visuomenéje gyvena su diagnoze, vadinama intelekto sutrikimu. Tai
asmenys, kuriy intelektinés ir socialinés galimybés tegali pasiekti dvylikamecio vaiko mastymo ir
elgesio gebéjimus, kai sutrikimo laipsnis yra lengviausias, o kai $is sutrikimas yra vidutinio
sunkumo, suaugusio asmens protinis amzius siekia 6-9 metus. Nepaisant sutrikimo, Sie asmenys
taip pat turi teis¢ ] ugdyma. UNESCO (United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization) organizacijos iSleistame konvencijos jgyvendinimo stebésenos dokumente
,»Nejgaliyjy teisé j Svietimg* (2015) rasoma, kad niekam negali buti draudziama naudotis teise ]
Svietimg dél negalios. Kaip teigiama dokumente, tai yra UNESCO prioritetas ir organizacija imasi
veiksmy visame pasaulyje, kad paSalinty klititis Zzmonéms su negalia ir suteikty jiems galimybe
tapti pokyciy agentais. Dokumente pabréziama, kad tai reiskia tokj mokymo praktikos pritaikyma,
kad ji atitikty visus. Taigi asmenys su protine negalia ne tik turi teis¢ i ugdyma, bet ir j tinkamus,
pritaikytus ugdymo metodus. Pasak Hallahan, Kauffman (2003), pastaruoju metu specialistai
teigia, jog intelekto sutrikimas yra koreguojamas; jy nuomone, $i diagnozé gali biti netgi laikina.
Pasak autoriy, asmeny intelekto sutrikima gali lemti aplinka, asmens intelektiniai ir adaptaciniai
gebéjimai bei jy sgveika. Taigi asmens, kuriam diagnozuotas intelekto sutrikimas, gebéjimas
sékmingai funkcionuoti visuomengéje yra tiesiogiai susijes su aplinkos jam teikiama pagalba ir jos
kokybe. Jeigu pagalba yra tinkama ir pakankama, asmens buklé pradeda geréti. Tad galima teigti,
jog tinkama, kokybiSka pagalba ir tikslingos pagalbos priemonés darbe su §iais asmenimis tampa
itin svarbios.

Vanderheiden (2000) teigia, kad technologijos jvairiais budais paveiks XXI amziaus
zmones, turinéius intelekto sutrikimg. Pasak autoriaus, tai apims tiek technologijas, taikomas
medicinoje, tiek terapines-edukacines ir pagalbines technologijas bei technologijas, naudojamas
bendruomenése. 2000 metais SIIA parengé ataskaita, kurioje apibendrino daugiau kaip
3 500 informaciniy technologijy taikymo ugdyme tyrimy; jos i§vadose teigiama, kad skaitmeniniy
technologijy naudojimas ugdyme daro teigiamg jtakg tiek normaliy, tiek specialiyjy poreikiy
mokiniy jvairiy dalyky gebéjimams. Informaciniy technologijy pritaikymas pradiniy ir

prieSmokykliniy vaiky ugdyme yra gausiai tyrinétas. Kadangi ikimokykliniy ir pradiniy klasiy



vaiky gebéjimai atitinka Zmoniy su protine negalia gebéjimus, tod¢l galime daryti iSvada, kad tos
pacios ar panasios priemonés gali biiti taikomos ir ugdant asmenis su protine negalia. Taip pat
tokiems asmenims ugdyti yra sukurtos specialios kompiuterinés programos. Taciau §i sritis yra
mazai tyrinéta ir, nors daugelis autoriy pritaria, jog informacinés technologijos yra sudominancios,
jtraukiancios ir palengvinancios ugdymo procesg, ta¢iau nepavyko rasti Lietuvos auditorijai skirty
moksliniy darby, nagringjanéiy informaciniy technologijy kaip ugdymo priemonés darbe su
intelekto sutrikima turin¢iais asmenimis.

Intelekto sutrikimg apibrézti ieSkoma vis naujesniy, maziau diskriminuojanciy terminy.
Dar didesné terminy jvairoveé naudojama angliskoje literatiiroje. Nash ir kt. (2012) nurodo, jog vis
dar néra vieningos savokos, kuri biity visuotinai vartojama intelekto sutrikimui nurodyti. Autoriali,
remdamiesi Pasaulinés Sveikatos Organizacijos duomenimis (2007), teigia, jog egzistuoja tokie
terminai kaip: ,,intelekto sutrikimas® (angl. intellectual disability), ,,protinis atsilikimas“ (angl.
mental retardation), ,,proto sutrikimas“ (angl. mental disability), ,,proto negalia“ (angl. mental
handicap), ,,vystymosi sutrikimas* (angl. developmental disability), ,,mokymosi sutrikimas* (angl.
learning disability), ,,protinis nenormalumas‘ (angl. mental subnormality). Taip pat autoriai teigia,
kad Didziojoje Britanijoje intelekto sutrikimui jvardinti naudojama sgvoka ,,learning disability*
(lietuviskai tai buty ,,mokymosi sutrikimas®). Siekiant i§vengti painiavos, mano darbe bus
vartojamas intelekto sutrikimo terminas.

Skaitmeniniy technologijy nauda, mokant asmenis su intelekto sutrikimu, tyré King-Sears
& Evmenova (2007); Hasselbring & Glaser (2000); Alper & Raharinirina (2006); Lancioni et al.
(2010); Bosseler & Massaro (2003); Ramdoss et al. (2012); Goldsmith & LeBlanc (2004), ta¢iau
néra aiSkios metodologijos, kaip naudoti skaitmenines technologijas ugdant vidutinj intelekto
sutrikimg turin¢ius asmenis.

Tyrimo problema: Néra aisku, kaip taikyti skaitmenines technologijas vidutinj intelekto
sutrikima turin¢iy asmeny ugdyme.

Bakalaurinio darbo tema: Skaitmeniniy technologijy naudojimas mokant uZzsienio
kalbos vidutinj intelekto sutrikima turin¢ius asmenis.

Tyrimo objektas: Skaitmeniniy technologijy naudojimas mokant uzsienio kalbos
vidutinj intelekto sutrikima turin¢ius asmenis.

Tyrimo klausimas: Kaip taikyti skaitmenines technologijas mokant vidutinj intelekto

sutrikimg turin¢ius asmenis?



Tyrimo tikslas: Tirti skaitmeniniy technologiniy naudojimg mokant uzsienio kalbos

vidutinj intelekto sutrikimg turin€ius asmenis.

UZdaviniai:

1. Jvardinti asmeny, turinéiy vidutinj intelekto sutrikima, ugdymo ypatumus;

2. Aptarti skaitmeniniy technologijy galimybes vidutinj intelekto sutrikimg turin¢iy
asmeny mokymui;

3. Analizuojant veiklos tyrimo rezultatus atskleisti mokymosi pazanga naudojant
skaitmenines technologijas;

4. Palyginti besimokanciojo pasiekimus naudojant ir nenaudojant skaitmenines
technologijas;

5. Atskleisti asmeny, ugdanc¢iy zmones, kuriems diagnozuotas vidutinis intelekto

sutrikima, patirtis.

Tyrimo metodai: Mokslinés literatiiros ir dokumenty analizé, veiklos tyrimo analizé,

stebéjimas, ekspertiné apklausa, dokumentiniy $altiniy analizé, turinio analizé, interpretacija.



1. TEORINIS  TYRIMAS: SKAITMENINIU TECHNOLOGIJU
NAUDOJIMAS MOKANT UZSIENIO KALBOS VIDUTINI INTELEKTO
SUTRIKIMA TURINCIUS ASMENIS

1.1. ASMENU, TURINCIU VIDUTIN] INTELEKTO SUTRIKIMA, UGDYMAS
1.1.1. Intelekto sutrikimo savokg ir Kklasifikacija

Miisy visuomené¢je protiSkai nejgaliis asmenys — tai socialiné grupé, egzistavusi visais
laikais. Kaip teigiama 2003 m. Lietuvos ataskaitoje apie Sutrikusio intelekto Zmogaus teisiy padétj
Lietuvoje, senove¢je tokie zmonés miisy kraste buvo nesuprasti ir laikomi apséstaisiais, Zmonés
stengdavosi maldom ir uzkalbéjimais, ar net fizinémis bausmémis i§varyti i$ §iy asmeny ,,piktaja
dvasig®. Tarybingje Lietuvoje nejgaliis asmenys buvo ignoruojami, daznai jie tiesiog atsidurdavo
internatuose arba psichiatrijos ligoninése.

Tam tikri sutrikimai, kuriuos Zmonés atsineSa su gimimu, gali paveikti Zmoniy intelekto
galimybes, arba kitaip — proting raidg. Pasak Bagdono (1995), intelekto sutrikimai skirstomi j:
intelekto sutrikima, intelekto regresija bei kitus intelekto sutrikimus. I$ §iy trijy pogrupiy batent
intelekto sutrikimas sudaro didziausia grupe.

Kaip teigia Elijosiené (2003), intelekto sutrikimas apibtidinamas kaip sutrikimas, kuris
pasireiSkia daZnomis fizinémis negaliomis, Zmogui negrjZtamai sutrinka pazintiné veikla, Sis
sutrikimas paveikia asmens valig bei emocijas. Daulenskiené (2003) intelekto sutrikima apibiidina
kaip vieng i§ silpnaprotystés formy, kuri atsiranda deél per mazai arba klaidingai besivystanciy
smegeny. Taigi, intelekto sutrikima reikty suprasti kaip btikle, kurig gali sukelti daugybé skirtingy
priezasCiy, taciau §i buklé turi nemazai bendry simptomy, kuriuos nulemia raidos anomalija.

Pasak Hallahan, Kauffman (2003), Amerikos intelektinés ir vystymosi negalios asociacija
(AIIVNA; The American Association on Intellectual and Developmental Disabilities) yra
pasiiliusi net septynis oficialius apibrézimus, jvardijan¢ius intelekto sutrikima. Siuo metu yra
naudojamas intelektinio sutrikimo apibrézimas, teigiantis jog tai — esminiai triilkumai, darantys
jtakg dabartiniam zmogaus veikimui. Prie Sio apibrézimo yra paaiskinimas, jog vidutinis intelekto
sutrikimas ,,pasireiskia daug mazesniu uz vidutinj intelekto funkcionavimu, esant ribotiems dviejy

ar daugiau sri¢iy adaptacijos jgiidziams: komunikacijos, saves prieziiiros, gyvenimo S$eimoje,



socialiniais, bendruomeninio gyvenimo, kryptingumo, sveikatos priezitiros ir saugumo, funkciniy
mokomuyjy dalyky, laisvalaikio ir darbo* (Hallahan, Kauffman, 2003, p. 122).

Panasiai ir Mikulénaité (2007) diagnoze ,,intelekto sutrikimas®“ jvardija kaip asmens
buisena, kuri gali pasireiksti visais raidos sutrikimais (Sutrikimais nuo jprastos amziui normos),
todél nukencia tokiy asmeny pazintiniai ir intelektiniai gebéjimai. Autoré pazymi, kad intelekto
sutrikimg deréty suprasti kaip raidos ir intelekto sutrikimg, mat asmens, turin¢io intelekto
sutrikima, psichiniy funkcijy lygis atsilicka nuo asmeny, vadinamy sveikais.

Pasak Elijosienés (2003), intelekto sutrikimo apibrézime orientuojamasi j Siuos tris
pozymius: organinius arba funkcinius centrinés nervy sistemos pazeidimus; pazintiniy gebe¢jimy
sutrikimus; negriztama (nuolatinj) sutrikimo pobiidj. Tik esant visiems trims paminétiems
pozymiams konstatuojamas intelekto sutrikimas. Autorius teigia, kad intelekto sutrikimo diagnozé
nustatoma tik atlikus nuodugny kompleksinj (medicininj, psichologinj ir pedagoginj) asmens
vertinimg, naudojant tam specialig, standartizuota metodika.

Pasak Hallahan, Kauffman (2003), seniau buvo laikoma, kad 85 ir zemesnis IQ rodiklis yra
budingas intelekto sutrikimui. Siuo rodikliu Amerikos intelektinés ir vystymosi negalios asociacija
vadovavosi iki pat astuntojo deSimtmecio vidurio, kai jis buvo pakeistas j 70—75 tasky ribg, nes
buvo prapléstas ir i§ dalies apsunkintas zmogaus intelekto sutrikimo nustatymas. Siuo metu vis dar
galioja ta pati skiriamoji 1Q 70-75 tasky riba.

Siuo metu egzistuojandioje praktikoje, kuria reglamentuoja Lietuvos Respublikos SAM
ministro jsakymas ,,Dél mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir jy
specialiyjy ugdymosi poreikiy skirstymo j lygius tvarkos apraso patvirtinimo* (2011 m. liepos 13
d. Nr. V-1265/V-685/A1-317), skiriami keturi intelekto sutrikimo laipsniai:

1) nezymus intelekto sutrikimas — 1Q rodiklis 69-50 (suaugusiyjy protiniy gebéjimy
amzius 9-12 mety). Tokiems asmenims neretai kyla ugdymosi sunkumy, taciau visgi nemazai
suaugusiy asmeny, turin¢iy nezymy intelekto sutrikima, gali dirbti, palaikyti socialinius santykius
ir jsijungti | visuomenines veiklas;

2) vidutinis intelekto sutrikimas — 1Q rodiklis 49-35 (suaugusiyjy protinis amzius 6—
9 metai). Daznai asmeny protiné raida zymiai sulétéja vaikystéje, bet véliau jie jgyja tam tikra
savarankiskuma, taciau suaugusiems visgi reikalinga pagalba tiek dirbant, tiek gyvenant

bendruomenéje;
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3) zymus intelekto sutrikimas — 1Q rodiklis 34-20 (suaugusiy asmeny protinis amzius 3—
6 metai). Suauge jie negali gyventi be nuolatinés pagalbos. Siems asmenims badingi patys
Zemiausi pasiekimai,

4) labai zymus intelekto sutrikimas — IQ rodiklis Zemesnis uz 20 (suaugusiy asmeny
protiniai geb¢jimai nesiekia 3 mety amziaus). Sie asmenys néra savarankiski, ribotai bendrauja ir
juda. Tokiy asmeny negalima palikti be nuolatinés priezitros ir pagalbos, nes jie negeba patenkinti
savo pagrindiniy poreikiy.

Pasak Daulenskienés (2003), asmenys, turintys nezymy intelekto sutrikima, sudaro apie
70% visy intelekto sutrikimg turin¢iy zmoniy. Vidutinj intelekto sutrikima turintys asmenys (1Q
35-49) sudaro apie 10%. Zymus intelekto sutrikimas (1Q 20-34) nustatomas 3—4%, labai Zymus
intelekto sutrikimas (IQ 20 ir maZiau) sudaro mazdaug 1-2%.

Apibendrinant galima teigti, jog intelekto sutrikimas — tai jvairiy intelektiniy, socialiniy,
psichiniy, raidos, pazintinés veiklos, centrinés nervy sistemos negriztamy sutrikimy visuma.
Intelekto sutrikimas yra skirstomas j nezymuy, vidutinj, Zymy ir labai zymy. Siame darbe bus

nagrinéjamas vidutinis intelekto sutrikimas.

1. 1.2. Asmeny, turin¢iy vidutinj intelekto sutrikima, gebéjimai ir protinés galimybés

ugdytis

Pasak Bruzgos ir kt. (2009), tiek Zymiai, tiek vidutiniSkai sutrikusio intelekto asmeny
sgvoka komplikuoja tai, kad §is sutrikimas daZniausiai reiSkia visumg jvairiy sutrikimy, 0 tokiems
asmenims diagnozuojami sutrikimai ir jy kombinacijos esti labai skirtingos ir savo ruoztu lemia
labai skirtingus mastymo proceso, emocijy ir elgesio pasireiSkimus. Robertson, Hatton ir kt. (2015)
teigia, kad paprastai mazdaug vienas i$ penkiy intelekto sutrikimg turin¢iy zmoniy sirgs epilepsija.
Siy autoriy tyrimas parodé, kad asmenims, kurie turi ir proting negalig, ir epilepsija, egzistuoja
daug didesné tikimybé turéti ir kity fiziniy sutrikimy nei tiems, kurie neserga epilepsija. Schachter
(2004) intelekto , cerebralinj paralyziy ir epilepsijg jvardina kaip galimas gretutines ligas. Taip pat
yra jvairiy tyrimy, kurie nagrinéja protinés negalios ir autizmo sgsajas. O Elijjosiene (2003) teigia,
kad didziausig asmeny, turiniy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima, dalj sudaro asmenys su Dauno
sindromu. Ji, kaip ir Kiti autoriai pazymi, kad nemazai intelekto sutrikima turin¢iy asmeny turi ir

cerebralinio paralyziaus diagnozeg, kuri palieka didelius motorikos sutrikimus, taip pat Sioje
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grupéje esti blogai kalbanciy ar visiSkai nekalban¢iy asmeny. Komunikuojant su $iais asmenimis
vartojami jvairtis simboliai bei Zenklai.

Pagal Liaudanskieng, Viltinieng (2006), asmeny, kurie turi vidutinj intelekto sutrikima,
moksluma galima apibiidinti kaip Zema. Siems asmenims paprastai nustatomi vidutiniai specialieji
ugdymosi poreikiai, tokiy asmeny ugdymosi tempas yra létas. Daugeliu atveju tokiems asmenims
reikalingi spec. pedagogai, specialios priemonés, patalpy ir ugdymo aplinkos pritaikymas.

Johnson (2019) vidutinj intelekto sutrikima turinéiy asmeny intelektines ir socialines

galimybes charakterizuoja taip:

. lé¢iau supranta ir naudoja kalba;

. turi tam tikry sunkumy bendrauti;

o gali iSmokti pagrindiniy (baziniy) skaitymo, raSymo ir skai¢iavimo jgudziy;
o paprastai negali gyventi vieni;

o gali iSmokti savarankiskai keliauti j jiems pazjstamas vietas;

. gali dalyvauti jvairiy rasiy visuomeningje veikloje;

o paprastai 1Q diapazonas yra nuo 35 iki 49.
Radzeviciené (2003) isskiria keleta vidutinj intelekto sutrikimg turin¢iy asmeny, savybiy:

1. Zemi gebéjimai mokytis. To prieZastys yra §iy asmeny prastesné atmintis, prasti gebéjimai
asocijuoti, diferencijuoti, taip pat negebéjimas abstrak¢iai mastyti ar generuoti idéjy. Be to,
jie daznai nesugeba nusimatyti ir jsisavinti reikalingy mokymosi strategijy;

2. démesio nekoncentravimas. Negebéjimas sukoncentruoti démesj iSryskéja veiklose,
reikalaujanciose tikslingo susikaupimo norint iSsprgsti uzdavinj. Tokiems asmenims
biidingas blaSkymasis;

3. sutrike ar neissivyste kalbiniai gebéjimai. Tokiy vaiky zodynas daznai yra siauras,
neatitinkantis jy amzZiaus, daZnai jie turi artikuliacijos sutrikimy, kalba neaiskiai;

4. sutrikes sensoriniy sistemy vystymasis. Kartu su centrinés nervy sistemos pazeidimais,
sensoriniy sistemy vystymosi sutrikimai daznai yra vienas i§ pirmyjy protinés negalios
pozymiy;

5. Zemas savarankiskumo lygmuo. Asmenims reikalingas ilgas laiko tarpas jgyti jgiidZiy, bent
i$ dalies susitvarkyti. Tokie asmenys ilgai iSlieka priklausomi nuo kity zmoniy, teikianciy

jiems reikalingg pagalba;
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6. zemi socialiniai-bendravimo jgiidziai. Tokie asmenys turi Zemus bendravimo jgudzius, ypaé
bendraujant grupése, situacijose, kur reikalinga vadovautis tam tikromis taisyklémis.
Tokiems asmenims sunku susirasti draugy.

Pasak Daulenskienés (2003), asmenims, turintiems vidutinj intelekto sutrikima, yra
iSugdomi tam tikri jgidziai, ypa¢ higienos ir dalinio pasiriipinimo savimi. Nors mokymosi
procesuose jie tegali iSmokti elementariy dalyky, taciau Seimoje ar specialiai tam pritaikytoje
aplinkoje jie iSmoksta atlikti nesudétingas uzduotis.

Garsviené (2007) pamini, kad asmenys, turintys vidutj intelekto sutrikima supranta kity
asmeny tariamus trumpus sakinius, frazes, instrukcijas. Ilgesnio teksto, ilgy sakiniy ar fraziy Sie
asmenys nepajégia suprasti. Siems asmenims ypa¢ sunku suvokti instrukcijas, kuriose nurodomi
erdviniai santykiai, tokie kaip: ,,Séskis Salia manes“, ,,Piesk lapo viduryje.“ Taip pat ir
Radzeviciené (2003) teigia, kad viena i§ pagrindiniy asmeny, turin¢iy vidutinj intelekto sutrikima,
pilnavercio jsitraukimo i visuomene kliti¢iy, yra kalbiniy gebéjimy neissivystymas ir kalb¢jimo
sutrikimai.

Apibendrinant galima teigti, kad asmeny, turin¢iy vidutinj intelekto sutrikima, galimybés
ir gebéjimai ugdytis labai priklauso nuo gretutiniy turimy ligy ir jy kombinacijy, taciau dauguma
tokiy asmeny gali iSmokti pagrindiniy raSymo, skaitymo ir skai¢iavimo jgiidziy; jie turi poreikj
ugdyti kalbinius geb¢jimus ir gali suprasti pavienius ZodZius ar trumpas instrukcijas; iSsiugdyti
dalinius, ribotus higienos, savitvarkos jgiidZzius; namuose ar specialiai pritaikytose dirbtuvése
asmenys su vidutiniu intelekto sutrikimu gali iSmokti atlikti nesudétingas gamybines funkcijas.
Visgi tokiy asmeny socialiniai, savarankiskumo, gebéjimo mokytis ir susikaupti gebéjimai yra

labai riboti.

1.1.3. Metodai ir priemonés, taikomos ugdant vidutinj intelekto sutrikima turincius

asmenis

Liaudanskiené ir Vilaniené (2006) atkreipia démesj, jog intelekto sutrikimas néra liga ir
nereikéty $iy asmeny painioti su psichiniais ligoniais. Tiesiog sutrikusio intelekto asmenys 1é¢iau
sukaupia gyvenimiska patirtj, todél juos ugdant yra svarbis tieck ugdymo metodai, tiek ugdymosi

aplinka.
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Kalbant apie viduting proting negalig turin¢iy asmeny ugdymo metodus ir priemones,
svarbu iSskirti sritis, kuriose Sie asmenys gali buti ugdomi. Remdamasis Sio darbo ankstesniuoju
poskyriu ,,Asmeny, turin¢iy vidutinj intelekto sutrikima, geb¢jimai ir protinés galimybés
ugdytis* sio darbo autorius i§skyré Sias viduting protine negalig turin¢iy asmeny ugdymo sritis:

= akademiné¢ (elementarieji skaitymo, raSymo ir skai¢iavimo jgiidziai);

= Kkalbiné (gebéjimas iSreik$ti mintis, zodyno turtinimas);

= savarankiskos elgsenos / autonomijos skatinimo (higienos, savitvarkos);
= socialiné (adaptyvaus elgesio, emocijy, bendravimo).

Kiekvienai i$ $iy sri¢iy yra keliami skirtingi uzdaviniai, tod¢l naudojamos ir skirtingos
ugdymo priemonés. Todél svarbu kiekvieng i$ $iy sri¢iy aptarti atskirai.

Akademiné sritis. Kalbant apie vidutinj intelekto sutrikimg turiniy asmeny
akademinius jgudzius, reikty suprasti, jog jie teapima tokius elementarius jgiidzius, kaip savo
vardo ar vieno Kito zodzio uzraS§yma naudojantis klaviatiira, nedideliy skaiCiy suvokimg ar
gebé¢jima atpazinti reik§mingg zod] kaip grafinj vaizda. [vairiy autoriy tyrimuose taip pat atsispindi
tik patys elementariausi $iy asmeny gebéjimai. Pavyzdziui, McLaughlin, Walsh (1996) tyré
asmeny, turin¢iy vidutinj intelekto sutrikimg, galimybes iSmokti spausdinti savo vardg. Autoriai
atliko tyrima, kurio mokymo procediiros apémé uzduociy analizg, paskatinima, modeliavimg ir
sglyginius ugdytojy pagyrimus. Rezultatai parodé, kad vidutinj intelekto sutrikimg turintys
asmenys per 6 savaiiy mokymo programg sugeb¢jo iSmokti aiSkiai i§spausdinti savo vardus.
Tolesni duomenys, paimti praé¢jus 10 ir 15 dieny po eksperimento pabaigos, parode, kad tiriamieji
i8saugojo anksciau iSmoktus raSymo jgudzius.

Conners (1992), nagringj¢s vidutine intelekto sutrikimg turin¢iy asmeny galimybes
1Smokti skaityti, iSskyré tokias mokymo skaityti strategijas: ,,zvilgsnio—zodzio* strategija, zodzio
analizes, pagristos fonetika, strategijg ir balsinio skaitymo taisant klaidas. Jo padarytose iSvadose
teigiama, kad naudojant ,,zvilgsnio—zodzio“ metoda didZiausig pazangg pasiekia tie, kurie naudoja
vaizdo integracija, ,,nuolatinio delsimo* strategija (,,constant delay* — tai tam tikra raginimo
pasakyti atsakymag strategija), ir Edmarko klaidy diskriminavimo metoda (,,Edmark errorless
discrimination methods* yra programa, kuri naudoja labai pasikartojan¢iy Zodziy atpazinimo
metoda eliminuodama daromas klaidas). ZodZiy analizés strategija yra perspektyvi galimybé
daugeliui vidutinio sunkumo intelekto sutrikimy turintiems asmenims, o balsinio skaitymo taisant

klaidas strategija pasirodé esanti pati efektyviausia.
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Matydami $iy tyrimy metus, galime spresti, kad zmonéms su vidutiniu intelekto
sutrikimu jau seniai yra taikomos tam tikros akademiniy jgudziy ugdymo strategijos, taiau $iais
laikais, kai visose miisy gyvenimo srityse naudojamos skaitmeninés technologijos, jos pradedamos
naudoti ir darbe su proting negalig turin¢iais asmenimis. Pavyzdziui, Yeunjoo (2001) tyringjo
skaitmeniniy technologijy pritaikyma mokant vaikus skaityti ,,zvilgsnio—Zodzio* metodu. Jo
atliktas tyrimas parodé, kad specialiai sukurta kompiuteriné programa buvo veiksminga keturiems
i§ penkiy asmeny. Autorius savo darbe taip pat mini jvairius kitus atliktus tyrimus, kuriuose buvo
tyrinéta skaitmeniniy technologijy nauda mokantis skaityti, kalbos meno, funkcinio apsipirkimo ir
matematikos. Jis taip pat teigia, jog skaitmeninés technologijos yra vienas i§ efektyviausiy vidutine
proting negalig turin¢iy asmeny mokymo biidy, nes yra sudominantis ir patraukiantis, gerina
asmeny saviverte ir sutaupo prizitirin¢iojo nejgalyji laiko.

Tad galime teigti, jog kaip ir kiti metodai, skaitmeninés technologijos yra efektyviai
naudojamos ugdant asmeny, turin¢iy vidutinj intelekto sutrikimg, akademinius jgiidzius. O kai
kurie autoriai jas laiko netgi efektyviausiu metodu.

AutonomiSkumo sritis. SavarankiSkumas, gebéjimas tvarkytis buityje, pasiriipinti savo
higiena yra reikalingi bet kurio asmens socialinei adaptacijai. Asmenims su intelekto sutrikimu
tokie jgiidziai uztikrina bent minimalig jy gyvenimo kokybe¢. Vieni i§ svarbiausiy veiksniy,
nulemianc¢iy gyvenimo kokybe, yra tokie gebéjimai kaip pasirapinimas savimi, savo aplinka ir
gyvenimo sglygomis. Kuo asmens jgiidziai Siose srityje labiau iSplétoti, tuo geresnius rezultatus
jis gali pasiekti autonomiskumo sferoje. Pasak Carothers, Taylor (2004), kiekvienas asmuo, dar
nesulaukes mokyklinio amzZiaus, pradeda spontaniskai mokytis buitiniy veikly, vaikai daZnai rodo
iniciatyva patys pavalgyti ar apsirengti, daZznai moka susitvarkyti savo Zaislus, padeda kitiems.
Tacdiau asmenys, turintys vidutinj intelekto sutrikima, nesugeba mégdziodami kitus jgyti Siy
gyvenimisky jgudziy.

Pasak Radzevicienés (2003), visi socialiniam prisitaikymui visuomengje biitini jgiidZiai,
ugdant asmenis su proto negalia, turi bati lavinami kryptingai ir intensyviai. Ji taip pat teigia, kad
visiems asmenims, nepriklausomai nuo jy intelekto sutrikimo formos, budinga nepilnavertiskai
prisitaikyti visuomenéje.

Savarankiskumo jgudis, kaip ir bet kurie kiti jgtidziai, yra ugdomas pademonstruojant
norimg iSmokti veiksma ir leidZiant jj atlikti besimokanciajam. Astapoviciené ir kt. (2003) pazymi,

kad formuojant jgiidzius svarbu atsizvelgti j asmeny su protine negalia gebéjimy galimybes ir
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daugiau laiko skirti rodymui, kaip atliekamas veiksmas, bei padéti, kai Sic asmenys mokosi patys
atlikti veiksma. Intelekto sutrikimy turintiems asmenims lengviausia iSmokti naujus jgudzius, kai
yra derinami aiskinimas ir demonstravimas. Formuojamo igiidzio eiga galéty biiti tokia:

1. asmuo stebi ugdytojo atlickama veiksma,

2. asmuo atlieka veiksmg padedamas ugdytojo;

3. asmuo atlieka uzduotj, ziurédamas ir mégdziodamas ugdytojo paraleliai atlickama

veiksma,

4. asmuo tg patj veiksmg atlieka ugdytojui tik duodant instrukcijas;

5. asmuo atlieka visg veiksma pats.

Taip daug karty teisingai atliktas veiksmas tampa jgidziu. [vairiis tyrimai teigia, kad
Siame jgudziy ugdymo procese galima sékmingai pasitelkti informacines technologijas.
Pavyzdziui, Graves (2005) nagrinéjo vaizdo jraSus, kaip priemong asmenims su Vidutiniu protiniu
sutrikimu mokytis gaminti valgyti. Si priemoné trims i$ trijy eksperimento dalyviy buvo efektyvi.
Norman (2001) taip pat atliko jdomy tyrimg, kuriame nagrinéjo vaizdo technologijy panaudojima
mokant zmones su protine negale trijy savi pagalbos jgiidziy (valyti akinius nuo saulés, uzdéti ant
rieSo laikrodj ir uZtraukti striuke). Sio autoriaus rezultatai taip pat parodé, kad ugdymo metodai, i
kuriuos yra jtraukiamos vaizdo technologijos, gali biiti veiksmingas biidas mokyti savi pagalbos
igiidZiy protine negalig turin¢ius asmenis.

Taigi, apibendrindami galime teigti, kad jvairiy gyvenimui reik§mingy jgiidziy turéjimas
leidzia zmogui biti savarankisku. Todél zmonéms su vidutiniu intelekto sutrikimu labai svarbu
igyti kuo daugiau tokiy jgiidziy. Ugdant Siuos jgiidZius, sékmingai gali biti pasitelktos
skaitmeninés technologijos.

Panas$i savo ugdymo metodais j savarankiSkumo skatinimo sritj yra socialiné sritis.
Socialiniai jgiidZiai, panaSiai kaip ir savarankiSkumo, bitini Zmogaus sékmingai integracijai |
visuomene. Zmonéms su protine negalia ypatingai svarbu imokti suvokti bent pagrindines
priimtinas elgesio ir bendravimo normas, atpazinti emocijas. Asmenys, turintys intelekto
sutrikimg, visuomenéje priimtiny elgesio normy, elgsenos mokosi stebédami, modeliuodami
situacijg ir pamégdZiodami matomg elgesj bei sulaukdami grjZztamojo rySio apie jj. Tsang, Lak
(2010) skiria tokius socialiniy jgiidziy mokymo etapus:

e jgiidzio pademonstravimas;
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e jgiidziy iSméginimai skirtingose situacijose (vaidmeniniai Zzaidimai, situacijos
modeliavimas);

e pasidalinimas jspiidZiais apie tai, kaip pasiseke atlikti veiksmus, t y. griZztamasis rysys;

e iSmokty jgidZziy taikymas realiame gyvenime.

Socialiniams jgiidziams ugdyti taip pat naudojamos skaitmeninés technologijos
(pavyzdziui, jausmy atpazinimo mokymuisi), ta¢iau nepavyko rasti apie tai atlikty moksliniy
tyrimy.

Apibendrindami galime teigti, kad socialiniy jgidziy ugdyme naudojami panaSis
metodai, kaip ir savarankiSkumo jgiidZiams jsisavinti.

Kalbiné (gebéjimas iSreiksti mintis, Zodyno turtinimas) sritis. Viena i§ pagrindiniy
priezasCiy, kodél zmonés su vidutiniu intelekto sutrikimu bendraudami patiria sunkumus, yra jy
skurdi kalba, jie sunkiai artikuliuoja, jy Zodziai sunkiai suprantami. Daznai jy zodynas ypatingai
siauras. IS esmés tokie asmenys dél savo sutrikimo negali pilnavertiskai bendrauti.

Pasak Liaudanskienés, Viltinienés (2006), zmonéms su negalia, kurie d¢l savo sutrikimy
negali bendrauti Zodiniu biidu, labai svarbu turéti alternatyviy bendravimo galimybiy, leidzianciy
kitiems suprasti nejgalyjj, o nejgaliesiems reik$ti savo mintis, pasirinkimus, poreikius. Todél
tokiems asmenims yra sukurta papildomos arba alternatyviosios komunikacijos sistema. Tai pasak
Butkutés, Ruskaus (2000), jvairios komunikacijos priemonés, kurios padeda Zmonéms su negalia
bendrauti ir jy visuma. Tam daZnai naudojamos komunikacijos lentos ar kiti elektroniniai
prietaisai.

Pasak Paskevicienés (2012), zymy ir vidutinj intelekto sutrikimg turintiems asmenims
trikksta bendravimo su aplinkiniais. Tokie asmenys suvokia simbolius, gestus, paveikslélius ir juos
naudoja, skatinami uzmezga kontaktus, geba bendrauti kalba.

Pasak Liaudanskienés ir Viltnienés (2006), skiriami tokie alternatyviosios
komunikacijos biidai: gestai, neformaliis simboliai (daiktai, nuotraukos, paveiksléliai, pieSiniai,
zodZiai) ir formaliis simboliai (piktogramos, Bliss ir kt.) ir garsai—zodziai.

Tad galime teigti, kad ugdant nejgaliyjy kalbinius jgiidzius, svarbu sudaryti galimybes

jiems i8mokti naudotis ir alternatyviais komunikacijos biidais, kuriems nebitinas bty garsinis

bendravimas.
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Apibendrindami galime teigti, kad ugdant viduting proting negalig turiniy asmeny
akademinius, savarankiSkumo, socialinius ir kalbinius jgudzius, visose iSvardintose srityse

galime pasitelkti skaitmenines technologijas, naudojant jas kartu su kitais ugdymo metodais.

1.2. SKAITMENINES TECHNOLOGIJOS KAIP PRIEMONE UGDYTI
VIDUTIN] INTELEKTO SUTRIKIMA TURINCIUS ASMENIS

1.2.1. Skaitmeniniy technologiju pritaikymas ugdyme

Kiekvienas, turintis prieiga prie interneto, gali pasiekti didele¢ dalj pasaulio Ziniy.
Komunikacijos pazanga reisSkia, kad dabar galima lengvai bendrauti su dauguma pasaulio
gyventojy ir mokytis tiesiogiai i§ Saltiniy; dalyvauti kursuose ir pamokose. Skaitmeninés
technologijos taip pat lengviau pritaikomos nejgaliyjy naudojimui.

Skaitmenines technologijas galime jvardinti kaip ,,veiklas ir duomenis, sukurtus vartojant
skaitmening kodavimo technologija, bei techning¢ ir programine jranga, skirta darbui su
skaitmeniniais duomenimis. Bitent tokie yra duomenys ir informacija, kuriuos kuriame, saugome,
nuskaitome, perduodame pasitelkdami skaitmeninius kompiuterius, kompiuterines programas,
iSorinius jrenginius, laikmenas ir kompiuterinius tinklus* (Lauzikas, 2008, p. 275).

Goodman (2019) skaitmeniniy technologijy pavyzdziais jvardina kompiuterius,
internety, skaitmening televizija, vaizdo medziagos transliavima, elektronines knygas, skaitmening
muzika, socialines platformas, 3D spausdintuvus, iSmaniuosius telefonus, skaitmeninius
fotoaparatus, robotika, dronus ir kt. Sis terminas taip pat apima tokias technologijas kaip virtualioji
realybe, integruotos mokymosi sistemos ir daugialypé terpé (multimedija).

Abbott (2007) nuomone, terminas ,,skaitmeninés technologijos* yra naudojamas pabrézti
platy priemoniy ir iStekliy, kuriais jaunimas gali naudotis tiek mokykloje, tiek uz jos riby,
asortimentg. Taip pat ir Hinds (2009) pamini, jog skaitmeninés technologijos yra labai naudingos
ugdyme.

Lietuvos Respublikos S$vietimo ir mokslo ministerijos 2005 metais pateiktose
rekomendacijose mokytojams pateikiami S$ie informaciniy technologijy ugdymo procese

pritaikymo metodai:
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1. demonstravimui skirtos programos. Tai vaizdo ir garso medziaga, zemélapiai, plakatai,
kitos vaizdinés mokymo priemonés. Skaitmeninés priemonés, skirtos demonstravimui, daznai turi
daugiau privalumy nei jprastinés, nes skaitmeninés priemonés ekrane galima pademonstruoti
eksperimentus ar iSteklius, kuriy mokyklose nejmanoma parodyti dél jy brangumo, pavojingumo,
sudétingumo ar pan.;

2. pratyboms ir kontrolei skirtos programos. Tai programos, pakeiciancios pratyby
sasiuvinius, palengvinancios mokytojy taisymo darba, jos padeda moksleiviams savarankiskai
igyti tam tikry jgudziy ir ziniy. Lietuvoje gana populiarios ,,EMA pratybos®, skirtos gamtos
moksly, matematikos ir lietuviy kalbos zinioms gilinti;

3. imitavimui, eksperimentavimui, modeliavimui skirtos programos. Tai puikai fizikos,
chemijos Zziniy gilinimui tinkanéios programos, kuriose konstruojami, modeliuojami, tiriami
jvairGs reiSkiniai ir mechanizmai. Tokios programos pavyzdys gali buti ,,Crocodile
technology* programa;

4. mokymui skirtos programos. Tai programos, skirtos savarankiskam mokymuisi. Jos i§
esmeés pakeicia jprastines mokymosi priemones, kadangi paaiSkina teorijg, padeda iSmokti ja
taikyti praktikoje ir patikrina jgyty ziniy lygj. Tokios programos pavyzdys yra angly kalbos
mokymui skirta programa ,,English+(Edusoft)®;

5. pagalbiniam mokymui skirtos programos. Tai kompiuteriniy enciklopedijy, Zzodyny,
zinyny ir pan. programos. Paprastai jos yra daug talpesnés ir turi patogesne paieSkos funkcija, nei
tradicinés knygos;

6. mokomieji Zaidimai — tai programos, kurias mokiniai i§ties mégsta. Jose gausu zaidybiniy
elementy;

7. mokymo terpés — Siose mokomosiose programose sudarytos salygos savarankiskai iskelti
id¢jas, galima sukurti hipoteze ar surasti problemy sprendimg. Populiarios tokio tipo terpés yra
,LogoWriter, ,,Lego Logo*, ,,Micro World* ir pan.;

8. taikomosios programos. Tai taupancios laikg programos, pavyzdziui, skaic¢iuoklés, jvairiis
Sablonai, muzikos redaktoriai, interneto narSyklés. Naudodamas tik jas Zmogus nieko neiSmoks,
taCiau kartu su mokymosi procesu, jos palengvins atlieckamus veiksmus, padés grei¢iau pasiekti
rezultata.

Labuté, Zemaitaityté (2015) teigia, jog mokymui(si) skirtos programos naudingos dél:
* galimybiy skirtingais biidais pateikti déstymo turinj;
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* galimybés zmonéms mokytis savarankiskai;

* galimybés paciam ir pagal savo poreikius reguliuoti mokymosi laikg bei tempa;

» klausimy ir atsakymy pateikimo dinamiskoje sistemoje;

* lengviau daryti statistinio pobtidzio apibendrinimus;

« asmuo ugdydamasis nepatiria konkurencijos;

* Kompiuteriai suteikia galimybe mokytis i§ namuy;

« yra itin efektyvios gilinant jvairius jgtidzius ir suteikia galimybe lavintis papildomai.

Tuo tarpu Lynch (2018) pastebi, kad nors skaitmenizuotas mokymasis ir turi daug
privalumy, taip pat yra ir traikumy, kuriuos turétume Zinoti. Asmuo praranda galimybe ,,bendrauti
akis 1 akj“, daznai Zzmonés nesugeba dirbti asmeniskai. Nepaisant §iy trikumy, bendros
skaitmeninés technologijos pagerino mokymosi ateitj ir sudaré galimybe studentams ir
pedagogams i§ viso pasaulio dirbti kartu, skleisti zinias ir didinti mokymosi galimybes
kiekvienam.

Apibendrinant galima teigti, jog skaitmeninés technologijos yra visos technologijos,
naudojancios skaitmening¢ sistemg, ir apima jvairiausius prietaisus — nuo iSmaniyjy jrenginiy,
kompiuteriy iki drony, virtualiosios realybés ir mokymo sistemy. Skaitmeninés technologijos
placiai naudojamos ugdymo procese —nuo teorinés medziagos demonstravimo iki jgiidZiy ugdymo
ir savarankiSko mokymosi; tam sukurtos jvairios kompiuterinés programos. [vairiis autoriai prieina

prie i§vados, jog skaitmeninés technologijos yra labai naudingos ugdymo(si) procese.

1.2.2. Skaitmeniniy technologiju pritaikymo galimybés ugdant vidutinj intelekto sutrikima

turinéius asmenis

Kaip jau minéta pirmojo Sio darbo skyriaus treCiajame poskyryje, skaitmeniniy
technologijy pagalba galime ugdyti asmeny su vidutiniu intelekto sutrikimu socialinius ir
autonomisSkumo jgtidzius, akademinius pasiekimus, ir, pasitelkiant alternatyvigsias komunikacijos
priemones, padéti tokiems asmenims reikSti savo mintis neverbaliniu biidu. Wehmeyer ir kt.
(2008) teigia, kas technologijos gali pagerinti besimokanciyjy, turiniy intelekto negalia,

gyvenimo kokybe ir padéti jiems jaustis patogiai.
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Burgstahler (2003) teigia, kad technologijy naudojimas gali padéti asmenims su negalia
sustiprinti bei pagerinti jy savarankiSkuma atliekant akademines ir uzimtumo uzduotis, taip pat
padéti jiems atlikti sudétingas uzduotis.

Daugelyje ugdymo sri¢iy naudojamos bendros skaitmeninés technologijos, kaip antai
ugdant savarankiskumo jgtidzius pasitelkiami jprasti vaizdo jrasai i§ interneto. Taéiau egzistuoja
ir specialios priemonés, skirtos intelekto sutrikimag turintiems asmenims. ISskirti baty galima
mokomasias ir alternatyvios komunikacijos programas.

Liaudanskiené, Viliinien¢ (2006) teigia, kad paciy paprasCiausiy mokomyjy
kompiuteriniy programy tikslas — priezasties—pasekmés rysiy lavinimas, tokios programos skirtos
daiktams kaip objektams suprasti, mokytis sutelkti démesj. Keli tokiy kompiuteriniy programy
pavyzdziai galéty buti: ,,Forgfest®, ,,Disco” ir ,,Happenings®. Autoré¢ pabrézé, kad visos §ios
mokomosios kompiuterinés programos yra isties paprastos, nesunkiai, vienu ar pora klaviatiiros
mygtuky ir pele, valdomos. Programos dZiugina spalvingumu ir garso efektais. Autor¢ teigia, kad
tokios programos tinka net vaikams, turintiems Zymiy intelekto sutrikimy. Galétume daryti i§vada,
kad dar labiau ir asmenims su vidutiniu intelekto sutrikimu. Paprastai tokios programos
mégstamos, nes, netycia paspaudes klavisg ar jungiklj, zmogus su protine negalia pamato, kad
kazkas vyksta, kazkas pasikeité. Siose programose ugdytojai taip pat gali parinkti tinkama
paveiksleli ar reikalingy garsy skai¢iy. Programy su galimybe kurti paveiksliukus pavyzdziais
galéty biti ,,Disco* ir ,,Happenings® programos. Taip pat naudojamos tokios mokomosios
programos kaip ,,Abrakadabra®, ,,Step by Step*, ,,Toy shops*, ,,Learn More About Maths®, ,,Teddy
Games*, ,,Pixie games® ir kt.

Kalbant apie alternatyviag komunikacija, Skandinavijos $alyse yra populiaru naudoti
PDEO alternatyvaus bendravimo sistemga. PDEO reiSkia ,praktin; dinaminio ekrano
organizavimg®; §i programa buvo sukurta glaudziai bendradarbiaujant su Gayle’u Porteriu, PDEO
metodikos kiréju.

Programa grindZiama tuo paciu principu, kaip ir gerai Zinomos ir populiarios PDEO
knygos fizin¢je formoje, be to, turi privalumy, kuriuos siiilo elektroninis (skaitmeninis) jrenginys.
Naudodamas balso sintezg, vartotojas gauna balsg, kuris palengvina bendravimg net su
nepazjstamais zmonémis. Zodyna galima nesunkiai isplésti. Liaudanskien¢, Vil@iniené (2006) mini
,Kidspiration“ mokomaja kompiutering programa, kurioje yra apie 1200 paveiksléliy. IS

paveiksléliy bibliotekos galima pasirinkti reikalinga, sudaryti su juo sakinj, uzrasyti paveikslélio
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pavadinima, taip kuriant rislius sakinius. Kita panasi kompiuteriné programa — ,,WiViK2*. Abi
Sios programos, esant poreikiui, valdomos alternatyviomis klaviatiiromis, specialiomis pelémis.
Taciau autoré pastebi, kad jos néra pritaikytos lietuviy kalbai.

Apibendrinant galima teigti, kad, ugdant asmenis su vidutiniu intelekto sutrikimu, yra
taikomos tiek tradicinés, bendrai naudojamos skaitmeninés priemonés, tiek specialiai tam sukurtos

mokomosios programos ir alternatyvaus bendravimo programos.

1.2.3. Lietuviski informaciniy technologiju iStekliai, skirti ugdyti asmenis, turin¢ius

vidutinj intelekto sutrikimg

Pasak Collins, Halverson (2018), Siuo metu Svietimo pasaulyje dél skaitmeninés
revoliucijos vyksta didziuliai poky¢iai. Technologijos yra vis pla¢iau naudojamos ir pritaikomos
Svietimo tikslais.

Lietuvoje, kaip ir visame pasaulyje, asmenys, dirbantys su vidutinj intelekto sutrikima
turinciais asmenimis, daugelyje ugdymo sri¢iy naudoja bendras skaitmenines technologijas, kaip
antai ugdant savarankiSkumo jgtidzius pasitelkiami jprasti vaizdo jrasai i$ interneto. BarSauskiené
(2010) mini, kad dirbdama su sutrikusio intelekto asmenimis, ji naudoja Sias kompiuterio
galimybes: PowerPoint pateiktis, muzikos, filmuky, vaizdy demonstravimg bei mokomuosius
zaidimus. Ji taip pat mini tokias lietuviskas mokomasias programas, kaip ,Saltinelis*, »Mokomieji
kompiuteriniai lietuviy kalbos Zaidimai I-1l Klasei ir 11I-IV klasei, ,,Sebran®, ,,Learn More 3
(,,Mokomeés per zaidimus*) ,,Teddy Games* (,,Meskiuko zaidimai*) ir ,,Kirmeliukas Maksas*

Liaudanskien¢, Vilunien¢ (2006) be minéty programy nurodo ,Sifferlek*
(,,Suskaiciuok*) mokomosios programos lietuviska versijg. Taip pat autoré teigia, kad tokiy
programy mokyklose jsigijimu riipinasi Svietimo informaciniy technologijy centras.

Nepavyko aptikti duomeny apie alternatyviosios komunikacijos programy lietuviskas
versijas ar net lietuviskas programas. Tad tikriausiai Lietuvos specialistams tenka naudotis
anglakalbémis priemonémis arba alternatyviai komunikacijai naudoti ne skaitmenines, o jprastas
priemones.

Apibendrinant galima teigti, jog Lietuvoje specialistai, dirbdami su vidutinj intelekto

sutrikima turin¢iu asmeniu, naudoja daugybe skaitmeniniy technologijy. Yra sukurtos ir
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lietuviskos mokomosios programos, taciau alternatyviam bendravimui priemoniy vis dar truksta

arba jos néra visiSkai pritaikytos Lietuvos rinkai.

1.2.4. Augmentiné ir alternatyvioji komunikacija (AAK)

D¢l jvairiy priezas¢iy ne visi i§siugdo geb¢jima perduoti norus ir inicijuoti pokalbj kalbos
pagalba. Tada Siems asmenims reikia alternatyvios komunikacijos sistemos, kuri galéty pakeisti
kalba. Kiti turi ribotus kalbos sunkumus. Tai reiskia, kad Zzmonés savo kalba gali perduoti dalj savo
ketinimy, nory ir poreikiy. Kai kalbos nepakanka, reikalinga papildoma kalbos sistema. Trumpai
tariant, AAK yra sistema, veikianti kaip alternatyvus kalbos pakaitalas arba papildymas (Tetzchner
& Martinsen, 2002). AAK tikslas — prisidéti prie efektyvaus bendravimo zmonéms, neturintiems
funkcinés kalbos. Tai turéty biiti komunikaciné priemoné, kurig galima naudoti visose gyvenimo
situacijose (Tetzchner & Martinsen, 2002). AAK ketina skatinti bendravimg naudodama keturis
integruotus sistemos komponentus. Sie keturi komponentai yra simboliai, pagalbinés priemongs,
metodai ir strategijos (Romski, Sevcik, Hyatt ir Cheslock, 2002). Simboliai nurodo metodus,
kuriuose naudojami vaizdiniai, klausos ar taktiliniai bendry terminy vaizdai. Pagalba reiskia
jranga, tokia kaip komunikacijos knygos ir techninés komunikacijos priemonés. Technikos nurodo
metodus, kuriuos vartotojas naudoja praneSimams perduoti. Tai galima padaryti tiesiogiai
nurodant, rankos gestais, gestais ir lietimu arba nuskaitymu. Pastarasis yra metodas, kai AAK
vartotojui pateikiami komunikaciniai elementai sekomis. AAK vartotojas pasirenka atsakydamas
1 pateiktus elementus ,,TAIP* arba ,,NE*.

Watzlawick ir kt. (1967) komunikacijos procesams apibudinti vartoja simetrisky ir
papildomy santykiy terminus. SimetriSkuose santykiuose Saliy bendravimui biidinga lygybé ir
pusiausvyra, o tai reiSkia, kad Salys turi vienodg jtaka viena kitai. Simetriniai santykiai gali
egzistuoti tarp mokiniy mokykloje arba tarp biisto vartotojy. Papildomi santykiai apibiidinami
remiantis prieStaravimais ir skirtumais (Hanssen & Rekenes, 2006). Santykiai grindziami abipusiu
vienas kito skirtumy supratimu ir likesc¢iais dél pripazinto Siy skirtumy vaidmens (Watzlawick ir
kt., 1967). Pavyzdziui, papildomi gali btiti mokytojo ir studento arba buisto darbuotojo ir vartotojo
santykiai. Vartotojai, neturintys funkcinés kalbos, yra visiSkai priklausomi nuo alternatyvios ir
(arba) papildomos komunikacijos priemonés palengvinimo. Itin svarbu, kad biisto darbuotojai ir

mokytojai suprasty savo pripazintg komunikacijos palengvintojy vaidmenj simetriSkuose vartotojy
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ir studenty santykiuose. Sis supratimas gali paskatinti vartotojus, neturinéius funkcinés kalbos,
bendrauti tarpusavyje namuose ir mokykloje, nepaisant to, ar Kiti vartotojai ar mokiniai turi
funkcing kalba, ar ne.

Bendravimo sistemos, kurios néra balsinés, vadinamos ,,alternatyvomis® (Tetzchner &
Martinsen, 2002). Alternatyviose komunikacijos sistemose zodynas skirstomas j rankinj, grafinj ir
materialius Zenklus. Rankiniai simboliai taip pat vadinami rankiniais Zenklais. Kur¢iyjy gesty
kalba, gesty kalba jvairiomis kalbomis taip pat priklauso $iai kategorijai. Grafiniai simboliai apima
visus grafiSkai pavaizduotus simbolius, tokius kaip piktogramos, PCS simboliai (paveikslélio
komunikacijos simboliai), ,,Bliss* simboliai ir panasiai. MedZiagos Zenklai nurodo daiktus, daznai
pagamintus i§ medzio ar plastiko. Tam tikros medziagos zenkly sistemos yra specialiai sukurtos
zmonéms, turintiems sunky regos sutrikimg (Tetzchner & Martinsen, 2002). Naudojant rankinius
simbolius, iSorinés pagalbinés priemonés nenaudojamos. Grafiniai simboliai svyruoja nuo
paZzangios simbolinés kalbos, tokios kaip ,Bliss®“, iki vaizdinio kalbos vaizdavimo (PCS).
MedZiagos Zenklai yra paruosti silpnaregiams, kur bendraujant naudojamos skirtingos tekstiiros,
formos ir medziagos.

Remiantis literatiira apibendrint galima teigti, kad AAK svarbi ugdant kalbinius
gebéjimus ir mokant uzsienio kalbos, ypa¢ kai mokinys negali pilnai kalbéti, o tai neretai atsitinka

asmenims, turintiems vidutinj intelekto sutrikima.
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2. VEIKLOS TYRIMAS: SKAITMENINIU TECHNOLOGIJU
NAUDOJIMAS MOKANT UZSIENIO KALBOS VIDUTIN] INTELEKTO
SUTRIKIMA TURINCIUS ASMENIS

2.1. VEIKOS TYRIMO METODOLOGIJA

Tyrimo tipas — veiklos tyrimas. Sis tyrimo tipas buvo pasirinktas todél, kad jo pobiidis
yra procesinis ir leidzia uzfiksuoti situacijos kaitg jvedus naujoves, taip pat analizuoti ir vertinti
skirtinguose tyrimo etapuose gautus tarpinius rezultatus ir, atsizvelgiant j tai, formuoti tolimesng
tyrimo eiga.

Veiklos tyrimy imtis — tyrimui buvo pasirinktas patogiosios imties respondenty atrankos
metodas. Patogiaja imtj sudaro tiriamieji, kuriuos yra nesunku rasti, atsizvelgiant j tyrimo tikslg ir
uzdavinius. Siame veiklos tyrime dvejus metus buvo dirbama su asmeniu, turin¢iu mediciniskai
nustatyta vidutinj intelekto sutrikimg ir iki tyrimo pradzios nekalbéjusiu jokia uzsienio kalba.
Tyrimo imtj sudaro tik vienas asmuo, kadangi paprastai asmenys, turintys vidutinj intelekto
sutrikima, néra mokomi uzsienio kalby ir tyrimo populiacija yra nepaprastai maza, kartu tuo §is
tyrimas yra unikalus. Adomaitiené, Zubrickiené (2019) teigia, kad atliekant tokius tyrimus ,,imties
dydzio problema néra labai svarbi. Labiau tyré¢jas turéty ripintis tuo, kaip surinkti informatyviy
duomeny®. Prasidedant veiklos tyrimui tiriamajam buvo SeSiolika mety, baigiantis — astuoniolika.
Dél tiriamojo amziaus ir jam nustatyto vidutinio intelekto sutrikimo Sio asmens dalyvavimui
tyrime buvo gautas jo tévy ir mokymo institucijos, kurioje buvo vykdomas veiklos tyrimas,
leidimai.

Tyrimo duomeny rinkimo metodai. Adomaitien¢, Zubrickiené (2019) iSskiria devynis
galimus veiklos tyrimo instrumentus, kuriais galima rinkti tyrimo duomenis. Tai biity: anketiné
apklausa, steb¢jimas, ekspertiné apklausa, interviu, tikslinés grupés diskusija, giluminis interviu,
atvejo studija (analiz¢), dienorastis ir dokumenty bei dokumentiniy $altiniy analizé. Atliekant §j
tyrimg buvo pasirinktas atvejo studijos (analizés) metodas. Adomaitiené, Zubrickiené (2019)
pazymi, kad ,,pastaruoju metu atvejo studijos gali biiti apibiidinamos kaip veiklos tyrimai, nes
minéti tyrimai paprastai grjsti konkretaus atvejo ar situacijos analize*. Luobikiené (2010) atvejo

analiz¢ apibrézia kaip vieno atvejo detaly tyrimg taikant visus jmanomus btidus. Autor¢ taip pat
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teigia, kad, taikant atvejo studijos metoda, geriausia panaudoti jvairius duomeny rinkimo $altinius
ir jvairius duomeny rinkimo metodus, tokius kaip stebéjimas, interviu, ataskaitos ir kt. Tad
atsizvelgiant ] mokslininky rekomendacijas, Siame tyrime taip pat buvo naudojami tokie duomeny
rinkimo metodai kaip stebéjimas, ekspertiné apklausa ir dokumentiniy $altiniy analizé.

Stebéjimas yra neatsiejama veiklos tyrimo dalis, kadangi taikant §] metoda galima stebéti
ugdymo procesg natiiraliomis sglygomis. ,,Stebéjimas — pirminés socialinés informacijos rinkimo
metodas, kai ji renkama tyréjui tikslingai registruojant stebimus jvykius, reiskinius ir procesus,
vykstancius natiiraliomis sglygomis (Tidikis, 2003, p. 447). Be to, pasak Kardelio (2007),
stebéjimas kaip tyrimy metodas sudaro salygas tirti norimus objektus ,nepriklausomai nuo
stebimy individy ziniy, atminties, gebéjimo aiskiai ir tiksliai perteikti informacija“. Todél toks
metodas ypac parankus atliekant tyrimg, kuriame dalyvauja asmenys, turintys intelekto sutrikima,
kadangi $iy asmeny atmintis, gebéjimai reflektuoti, perteikti informacijg ar iSsakyti savo nuomone
yra ypatingai riboti. Pasirinktas kokybinis stebéjimo tipas, kurio pobtidis yra apraSomasis ir leidzia
atskleisti tyréjo pozitrj per refleksija.

Kadangi tyrimui reikalinga tyr¢jo refleksija, $io tyrimo instrumentu pasirinktas
nestrukttiruotas stebéjimo protokolas, kuriame yra uzraSomi tyréjo pasteb¢jimai, fiksuojami jvyke
poky¢iai ir kiti pastebéjimai apie tyrime vykdytas veiklas. Pasak Kardelio (2007), svarbu vesti
uzraSus, kurie buty refleksyvis, detalts, konkretiis ir vaizdingi. Taigi, remiantis mokslininky
metodinémis rekomendacijomis, Siam tyrimui buvo pasirinktas kokybinis stebéjimo tipas, o §io
tyrimo instrumentu — nestruktiiruotas stebéjimo protokolas, pildomas kaip veiklos ir pasiekimy
Ziniarastis.

Ekspertiné apklausa — ,tai komunikacijos procesas, kurio metu tyréjas tiesiogiai
bendrauja su ekspertu“ (Adomaitiené, Zubrickiené, 2019) Egzistuoja jvairios ekspertinés
apklausos formos, 1§ kuriy buvo pasirinkta akivaizdiné apklausa, kurios metu vyksta laisvas
interviu ir yra formuojami atvirieji ir pusiau atvirieji klausimai. Sioje ekspertinéje apklausoje buvo
apklausti du pedagogai, paskutinius trejus metus dirbe su tiriamuoju, ir tiriamojo tévai, kadangi
Sie asmenys yra artimiausi tiriamajam ir gali iSsamiausiai atskleisti tiriamojo padarytg pazanga bei
jvertinti pokycCius. D¢l tiriamajam nustatyto vidutinio intelekto sutrikimo jis pats negeba
reflektuoti ir jvardinti savo i§gyvenimy ir negali biiti apklausiamas kaip respondentas.

Dokumentiniy $altiniy analizé. Kaip teigia Adomaitiené, Zubrickiené (2019), ,,tyrimui

butiny duomeny galima gauti ne tik stebint, klausant ir klausantis atsakymy, bet ir renkant jvairius
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zmoniy veiklos produktus, kurie metodologingje literatiiroje vadinami bendru dokumenty
pavadinimu®. Taip pat ir Luobikiené (2000) i$skiria daugelj dokumenty ir dokumentiniy $altiniy
analizés privalumy. Ji mini tokius dalykus, kaip galimybé tyrinéti informacijg apie anksciau
vykusius jvykius ir procesus, neigiamo poveikio dokumenty tyréjui nebuvimas, galimybé
dokumentus studijuoti kiek norima ilgai, metodo pigumas. Autorés taip pat teigia, kad Sis tyrimy
instrumentas ,,uztikrina auksta analizés kokybe, nes nemazai dokumenty paraSyti profesionaliai®.
Sio tyrimo analizei buvo pasitelkti 2018-2020 m. veiklos ir pasiekimy Ziniaras¢iai, parasyti
norvegy kalba, kuriuose randame specialisty uzfiksuotus tiriamojo asmens pasiekimus tyrimo
laikotarpiu.

Tyrimo etika. Atlickant tyrimg buvo vadovaujamasi geranoriskumo, teisés biti
nepazeistam, pagarbos asmens orumui, tyrimo naudingumo, konfidencialumo, s3aziningumo ir
kitais etikos principais. Pasak Kardelio (2007), atliekant tyrimg su vaikais, biitinos dvi etinés
normos: konsultavimasis su suaugusiaisiais, atsakingais uz vaikus, ir kreipimasis j pacius vaikus.
Ir turint omeny, kad tiriamojo gebéjimg suvokti aplinkg ar tyrimo sampratos esme riboja vidutinis
intelekto sutrikimas, buvo gautas tévy ir atsakingy uz jj pedagogy leidimas atlikti tyrima, nuolat
su jais palaikomas rySys, o skaitmeniniu technologijy naudojimo galimybés suderintos su
specialiuoju pedagogu, atsakingu uz tiriamojo asmens ugdymo programos kiirima, vykdyma ir

priezilira.
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2.2. VEIKLOS TYRIMAS: SKAITMENINIU TECHNOLOGIJU NAUDOJIMAS
MOKANT ASMEN], TURINT] VIDUTIN] INTELEKTO SUTIKIMA
UZSIENIO KALBOS

Veikos tyrimo pradzioje tiriamasis su pasauliu komunikavo naudodamas vienuolika
70dziy, kai kurie jy priminé lietuviskus, kiti buvo sava, tiriamojo asmens kalba. Siuos ZodZius ir
ju reik§mes tyréjui pateiké asmens tévai prie$ prasidedant darbui su tiriamuoju. Asmuo iki to laiko
nebuvo girdéjes norvegy kalbos, kadangi gyveno Lietuvoje, o asmens tévai yra lietuviai. Seimai
persikélus j Norvegijos Karalystg ir priskyrus asmeniui ugdymo jstaiga, atsirado poreikis $j negalig
turintj asmenj iSmokyti norvegy kalbos; tai tapo Sio tyrimo pagrindine tema.

Prasidéjus tyrimui, Norvegijos medikai nustaté asmeniui sunky intelekto sutrikima,
taciau $io asmens ugdymo jstaigos personalui, tarp jy buvo ir $io tyrimo autorius, jrodZius, jog
asmuo gali §j tg iSmokti, §i diagnozé buvo pakeista j vidutinj intelekto sutrikimag — lengvesne
intelekto sutrikimo forma. Dirbant su S$iuo asmeniu, kasdien buvo pildomas veiklos ir pasiekimy
Ziniara$tis, kuris yra privalomas ugdymo jstaigos dokumentas, skirtas tévy susipazinimui su
kasdiene vaiko veikla ir pasiekimais ugdymo jstaigoje. Ziniarastj norvegy kalba pildé tick $io
tyrimo autorius (tyréjas), tiek kiti pedagogai, dirbe su tiriamuoju. Sie 2018-2019 metais pildyti
Ziniaras¢iai tapo pagrindiniais dokumentais, tapusiais savotiSku steb¢jimo dienorasciu, kuriuos
veliau galéjo analizuoti tyréjas.

Siame tyrime aprasyti keturi placiausi, nuosekliausiai vykdyti ir todél labiausiai tyrimui
naudingi mokymo ciklai, suskirstyti j laiko prasme vienodo ilgio etapus: veiklos tyrimo ciklas
»dpalvos®, veiklos tyrimo ciklas ,,Dazniausi Zodziai*, veiklos tyrimo ciklas ,,Laiko paZinimas* ir
veikos tyrimo ciklas ,, Transporto priemonés“. Sie ciklai buvo persidengiantys ir vyko tuo paciu
ataskaitiniu laikotarpiu, darbo dienomis, taciau skirtingomis valandomis. Kadangi tyrimas vyko
ugdymo jstaigoje, vieno etapo laikotarpis sutapo su jstaigos mokslo metais ir jy suskirstymu j
semestrus. Mokslo mety pradzia Norvegijoje yra rugpjtcio viduryje, o pabaiga — birzelio viduryje.
Pirmas semestras baigiasi ir antras prasideda sausio pradzioje. Nuo birzelio vidurio iki rugpjiicio
vidurio tyrimas nebuvo vykdomas.

Lentel¢je pateikti duomenys apie veiklos tyrimo laikotarpius ir ciklus bei jy etapus, kad

skaitytojui buty paprasciau suprasti kiekvieno etapo laikotarpj.
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Laikotarpis 2018-01- 2018-08- 2019-01- 2019-08- 2020-01- 2020-08-
2018-06 2018-12 2019-06 2019-12 2020-06 2020-11
Nenaudojant
Ciklo skaitmeniniy Naudojant skaitmenines technologijas
- technologiju
pavadinimas
Spalvos 0 etapas 1 etapas 2 etapas 3 etapas Rezultaty Duomeny
patlkrlnlmas rinkimas,
praéjus 3 lize ir
ménesiams ?ma © ..
nuo mokymo Interpretacija
pabaigos
DaZniausi 0 etapas 1 etapas 2 etapas Rezultaty Duomeny
ZodZiai patikrinimas rinkimas,
pragjus pora analizé ir
ménesiy NUO . .
mokymo InterpretaCIJa
pabaigos
Laiko 0 etapas 1 etapas 2 etapas 3 etapas Rezultaty Duomeny
paZinimas patikrinimas | yjnkimas,
praqus POTal |, o alizé ir
ménesiy NUO . .
mokymo InterpretaCIja
pabaigos
Transporto 0 etapas 1 etapas 2 etapas Rezultaty Duomeny
priemonés patikrinimas rinkimas,
praejus poral nalize ir
ménesiy NUO a .
mokymo interpretacija
pabaigos

2.2.1. Veiklos tyrimo ciklas ,,DaZniausi ZodZiai*

Tyrimo tikslas buvo iSmokyti asmenj, kuriam nustatytas vidutinis intelekto sutrikimas,
norvegy kalbos (nynorsk dialekto) pasitelkiant tam skaitmenines technologijas. Tiriamasis
prasidedant tyrimui komunikavo vienuolika Zodziy, i§ kuriy jo artimoji aplinka suprasdavo
pagrindinius asmens poreikius. Tiriamasis suprato lietuviy kalbg ir tyrimo pradZioje nemokéjo né
vieno norvegisko zodZio. Veiklos tyrimo ciklo ,,Dazniausi ZodZiai* tikslas buvo i§mokyti asmeny,
kuriam nustatytas vidutinis intelekto sutrikimas, dazniausiai vartojamy norvegy kalbos zodziy.
Buvo siekta, kad tiriamasis mokinys pilnai suprasty ir sugebéty teisingai iStarti Siuos zodzius taip,
kad juos suprasty asmenys, kuriy gimtoji kalba yra norvegy. Taip pat kad jis savo iniciatyva
pradéty naudoti juos kasdienybéje komunikuodamas su kitais asmenimis.

Nuliniame etape tiriamasis buvo mokomas jprastinémis edukacinémis lavinimo
priemonémis, tokiomis kaip laminuoti paveiksléliai su ZodZiais, délionés su paveiksliukais,

mokomieji stalo Zaidimai, kita laminuota mokymo medziaga, mokykliné lenta. Siame etape buvo
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pastebétas didelis tiriamojo susidoméjimas délionémis, tiriamajam patiko jas délioti, tai buvo
galima panaudoti lavinamiesiems tikslams pasitelkiant mokomasias déliones su atvaizdais ir jy
pavadinimais. Taciau naudoti déliones tiriamajam nebuvo lengva dél turimy smulkiosios
motorikos sutrikimy. Sudéta délionés dalis, iStikus ranky traukuliams, sugritidavo ir tai lifidino
tiriamajj bei slopino jo motyvacijg testi uzsiémimg. Nuliniame etape tiriamajam pavyko iSmokti
tik deSimt zodziy, visi jie buvo trumpi, dauguma vienskiemeniai, trys i§ deSimties skambéjo
panasiai j lietuvisSkus jy atitikmenis. Du i$ jy buvo susij¢ su svarbiais asmeniui poreikiais, kuriuos
jis norédavo isreiksti kasdien.

Pirmajame etape buvo pasitelktos Sios skaitmeninés priemonés: planSetinis kompiuteris
,Rolltalk ASK 2 mini“, kuriame jdiegta kompiuteriné mokomoji programa ,,Elekronisk PODD60
v1.3%, neSiojamasis kompiuteris ,,Lenovo ThinkPad X220% internetiné norvegy mokymo
platforma ,,Salaby* ir kita skaitmeniné mokymo medziaga (pagaminta skaitmeniné mokymo
medziaga su svarbiausiais zodziais ir paveiksliukais, kurie iliustruoja Siuos Zodzius). Tiriamasis
buvo mokomas rodant skaitmeninéje mokymo medziagoje esancius paveikslélius ir jy norvegisSkus
pavadinimus. Buvo pasakomas zodis norvegy kalba, kompiuteryje rodomas vaizdas, atitinkantis
zodj, ir prasSoma tiriamojo mokinio pakartoti Zodj. Nes¢kmés atveju buvo prasoma zodj pakartoti
dar karta. Taip pat kai mokinys neiStardavo, pats mokantysis tyréjas pasakydavo Zodj, kad
tiriamasis asmuo galéty geriau jj iSgirdes pabandyti iStarti. Sis biidas i§ esmés nesiskyré nuo
mokymo naudojant jprastas laminuotas korteles, taciau dél tirlamojo demonstruoto susidoméjimo
skaitmeninémis technologijomis, leido jam ilgiau iSlaikyti démesj ir susidoméjimg ZodZiais.
Mokinys buvo skatinimas ir giriamas, kai pasakydavo Zodj teisingai. Pagrindinis biidas mokiniui
jsiminti ir pilnai iSmokti Siuos ZodZius — pastovus, ilgai trunkantis mokomosios medZiagos
kartojimas. Kartu su skaitmenine mokymo medziaga buvo naudojama internetiné norvegy kalbos
mokymo platforma ,,Salaby*. Tiriamasis mokinys mokydavosi naujus ZodZius atlikdamas uZduotis
Sioje platformoje. Naujiems Zodziams iSmokti buvo pasitelkta ir ,,Rolltalk ASK 2 mini* plansete,
kurioje buvo jdiegta programa ,,Elekronisk PODD60 v1.3“. Sioje programoje yra tokiy naudingy
funkcijy, kaip tarimo greicio reguliavimas ar jgarsintojy pasirinkimas. Plansetés privalumas buvo
tas, kad mokinys jg galéjo neSiotis su savimi ir naudoti ne tik ugdymo institucijoje, bet ir namie ar
biidamas Kitose vietose.

Pagrindiné problema, su kuria teko susidurti, buvo raidés R, H, £, @ neistarimas.

Mokymo eigoje mokinome mokinj tarti atskiras raides ir garsus naudodami logopedinius metodus.
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Mes naudojome integruotg neSiojamo kompiuterio kamerg. Mokinys galéjo stebéti, kaip buvo
sakomas garsas ar raidé ir bandé¢ pats tai pakartoti. Su laiku mokinys sugebg¢jo iStarti @ ir dazniau
teisingai iStardavo A raides. Taciau iStarti R ir H tirlamajam per visg tyrimo laikg iSmokti
nepavyko. Galbiit Sioje vietoje buvo pasiektos tiriamojo fiziologiniy galimybiy ribos. Tac¢iau visgi
per pirmajj tyrimo ciklg pavyko pasiekti daug geresniy rezultaty nei per nulinj. Tiriamasis iSmoko
ir suprato 76 naujus norvegy kalbos Zodzius.

Antrajame Sio ciklo etape buvo nusprgsta testi dazniausiy norvegisky zodziy mokyma,
] mokymo procesa jtraukiant daugiau tokiy zodziy, kurie padéty tiriamojo komunikacijai. |
dazniausiy jo aplinkoje sutinkamy zodziy sarasa buvo jtraukti artimosios aplinkos vardai, zodziai,
skirti minimaliai komunikacijai: Taip — Ja, Ne — Nei, Hei — Labas, Acit — Takk. Ismokius teisingai
suvokti ir taikyti Siuos zodzius, buty jmanoma sékmingesné komunikacija su tiriamuoju. Be
pirmajame etape naudoty skaitmeniniy priemoniy, taip pat buvo pasitelktos naujos skaitmeninés
technologijos, siekiant kuo labiau sudominti tiriamajj, pratesti jo isitraukimo mokinantis laika.
Vaizdo jraSo platforma ,,Youtube® buvo naudojama trumpy filmuky, kuriuose buvo daznai
naudojami mokomi zodziai, perzitirai. Pagrindiné problema, su kuria teko susidurti, buvo nenoras
sakyti zodj Taip — Ja (pritarimg tiriamasis atkakliai iSreik§davo zodZziu ,,EQ“, norvegy nynorsk
kalba reiskianciu ,,a$*), taip pat zodzio Ne — Nei naudojimas, kai néra tam jokios akivaizdzios
priezasties. DaiktavardZius ir veiksmaZodzius kartodavome pasitelk¢ interneting programa
,Google Earth. Keliaujant virtualiomis gatvémis, tiriamasis buvo klausin¢jamas jvairiy matomy
objekty (parduotuvé, zmogus, medis, automobilis, maiSelis ir pan.) bei atlickamy veiksmy
pavadinimy. Tiriamasis doméjosi vykstan¢iu procesu, demonstravo susidoméjima matydamas
Sioje programéléje savo paties namus, kitas jam paZjstamas vietas. Keliavimas virtualiomis
gatvemis buvo jdomesné Zodziy kartojimo alternatyva nei ,,Salaby* platforma, ta¢iau, Zinoma,
naudojant vien tik ja, tiriamajam nepavykty jsisavinti visy reikalingy iSmokti Zodziy. Per antrajj
etapa tiriamasis iSmoko 61 nauja norvegy kalbos zodj. Tai maZiau zodziy nei pirmajame etape,
taciau dalis zodZiy buvo ilgesni, dviskiemeniai ar triskiemeniai, taip pat sunkiau pavaizduojami ir
suprantami, todé¢l pasiekti rezultatai dziugino.

Po trijy ménesiy 1§ 147 iSmokty Zodziy tiriamajam tadien pavyko atsiminti 125.
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2.2.2. Veiklos tyrimo ciklas ,,Spalvos*

Nuo 2018 mety geguzés iki 2019 mety birzelio buvo atliekamas veiklos tyrimo ciklas
,,Spalvos®, kuriame, naudojant skaitmenines technologijas, vidutinj intelekto sutrikima turintj
asmenj siekta iSmokyti norvegiskai visy pagrindiniy spalvy. Taip pat suteikti tiriamajam
supratimg, kad spalvos turi Sviesius ir tamsius atspalvius (pvz., ,,Sviesiai mélyna® ir ,.tamsial
meélyna“ (,,lys bla og merk bla“). Siekta, kad tiriamasis mokinys pilnai suprasty, atpazinty Sias
spalvas ir sugebéty jas teisingai tarti norvegy kalba. Taip pat savo iniciatyva pradéty jas vartoti
savo zodyne kalbédamas su kitais asmenimis taip, kad tai bty suprantama vietiniams gyventojams
norvegams, atpazinty Siuos zodzius ir suvokty jy reikSme, kai $ie tariami norvegiskai.

Tyrime mokant uzsienio kalbos buvo naudojamos tokios skaitmeninés technologijos kaip
plansetinis kompiuteris ,,Rolltalk ASK 2 mini*, kuriame jdiegta kompiuteriné mokomoji programa
,Elekronisk PODD60 v1.3“. Taip pat buvo naudojamas neSiojamasis kompiuteris ,,Lenovo
ThinkPad X220* su interneto prieiga, kadangi mokymui buvo pasitelkta internetiné norvegy
mokymo platforma ,,Salaby®, internetiné vaizdo jrasy platforma ,,Youtube“ ir kita vizualiné
informacija, pasiekiama ziniatinklyje.

Tyrimo eiga. Prie$ atliekant §j veiklos tyrimg, kuriame asmuo su vidutiniu intelekto
sutrikimu pasitelkiant skaitmenines technologijas buvo mokomas spalvy, tas pats asmuo jau buvo
mokytas pazinti spalvas jprastinémis ugdymo priemonémis, nenaudojant skaitmeniniy
technologijy (0 etapas). Taciau norimas rezultatas pasiektas nebuvo, visgi tiriamasis jau buvo
mates Sias spalvas uZraSytas ir tariamas norvegiskai.

Atliekant tyrimg pirmajame mokymo etape buvo pasitelktas internetiné norvegy
mokymo platforma ,,Salaby*. Tiriamasis mokinys mokydavosi spalvy atlikdamas uzduotis Sios
platformos temose, skirtose susipazinti su spalvomis. Buvo pastebéta, kad tiriamajam patiko
»Salaby* programos uzduotys, buvo stebimas padidéjes asmens jsitraukimas j ugdymo procesa,
buvo iSmokta keletas spalvy pavadinimy iStarti ir jas atpazinti, dél to buvo galima konstatuoti, jog
programa efektyvi.

Antrajame mokymo etape kartu su ,Salaby“ buvo pradéta naudoti ,,Youtube*
platforma, kurioje yra mokomuyjy vaizdo jrasy apie spalvas norvegy kalba. Si platforma buvo labai
naudinga tuo, kad tiriamasis jgavo galimybg iSgirsti, kaip patys norvegai taria spalvy pavadinimus.

Ziurédamas ,,Y outube vaizdo jrasus, tiriamasis asmuo kartodavo vaizdo jrasy autoriy pasakytas

32



spalvas. Siuos vaizdo jragus daznai pakartodavome ir perziirédavome dél kartojimo svarbos
mokiniui jsimenant Zodzius, kadangi mokymosi procese yra svarbi mechaniné atmintis.
Treciajame spalvy mokymo etape, kuris buvo itin reikSmingas rezultatams, naudota
,Rolltalk ASK 2 mini* plansete, kurioje buvo jdiegta ,,Elekronisk PODD60 v1.3* programa. Ta
pati programa buvo jdiegta ir neSiojamame kompiuteryje ,,Lenovo ThinkPad X220. Kompiuteris
buvo pasirinktas dé¢l galimybés programg valdyti pele, kuri yra patogesné nei lieCiamo ekrano
paspaudimas. Taip pat naudojome galimybe prijungti neSiojamg kompiuterj prie monitoriy, kad
tiriamasis matyty didesnj vaizdg. Tuo tarpu plansete tiriamasis galéjo nesunkiai neSiotis su savimi
1 kitas erdves. Tad buvo naudojami abu jrenginiai. Mokinant su ,,Elektronik PODD* programa,
tiriamasis pasirinkdavo kategorija programoje, kurioje yra randamos spalvos, pasirinkus ir
paspaudus spalva, programoje esantis balso sintezatorius pasakydavo atitinkama spalvos
pavadinimg. Tada tiriamojo asmens biidavo praSoma pakartoti, ka jis iSgirdo. Jeigu zodis biidavo
pasakomas teisingai, mokinys gaudavo pagyrima, zodinj paskatinimg tiek norvegy, tiek lietuviy
kalba. Sie pagyrimai padéjo tiriamajam su dar didesniu entuziazmu pakartoti kitus ZodZius.
Nes¢kmés atveju tyréjas pakartodavo spalvos pavadinimg. Jeigu to reikdavo, Zodziai buvo
skaidomi j skiemenis arba tiriamojo buvo prasoma pasakyti atskirg sunkesne raide ir paskui —
likusig spalvos pavadinimo dalj. Pagrindiné problema, su kuria teko susidurti buvo, R raidés
neiStarimas. Tyrimo eigoje tiriamasis buvo mokomas tarti atskiras raides ir garsus naudojant
logopedinius metodus. Tam buvo naudota integruota nesiojamo kompiuterio kamera. Mokinys

galéjo stebéti, kaip buvo sakomas garsas ar raide, ir band¢ pats tai pakartoti.

Etapas Svarbiausios naudotos priemonés Pasiektas rezultatas po skirtingu etapuy
0 etapas laminuotos zodziy kortelés ir kitos | nepasiekta jokiy rezultaty
tradicinés ugdymo priemonés
1 etapas pasitelkta interneting norvegy | iSmoko suprasti, atpazinti ir iStarti 5 spalvy
mokymo platforma ,,Salaby* pavadinimus: geltona — gul, roziné — rosa,
mélyna — b3, balta — kvit, ruda — brun
2 etapas pasitelkta  internetin€é  norvegy | jtvirtino jau mokétus ir iSmoko atpazinti

mokymo plat.forma. »Salaby® ir | iritarti dar 5 spalvy pavadinimus: juoda —
internetine  vaizdo jraSy platforma | gyart, pilka— grd, oranziné— oransje,

»Youtube™ raudona— raud, zalia— grenn,

violetiné — lilla
3 etapas mokomoji kompiuteriné programa | iSmoko suprasti, atpazinti ir iStarti 6
,,Elekronisk PODD60 v1.3% atspalvius: Sviesiai raudona — lys raud,

tamsiai raudona — mgrk raud, sviesiai
zalia — lys grgnn, tamsiai zalia — mark
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grenn, Sviesiai mélyna— lys blg,
tamsiai mélyna — merk bla.

Pasibaigus tyrimui, buvo pasiekti tokie rezultatai: tiriamasis mokinys i§moko visas
pagrindines spalvas ir kai kuriy spalvy $viesius ir tamsius atspalvius norvegy kalba. ISmoktos
spalvos: Juoda — svart, balta — kvit, pilka — gra, geltona — gul, oranziné — oransje, raudona — raud,
7alia — grgnn, mélyna — bl3, violeting — lilla / fiolett, ruda — brun, roziné — rosa, §viesiai raudona —
lys raud, tamsiai raudona — mgrk raud, $viesiai zalia — lys grgnn, tamsiai zalia — mgrk gregnn,
Sviesiai mélyna — lys bla, tamsiai mélyna — merk bla. Lenteléje pateikti rezultatai po kiekvieno
mokymo etapo, i§ kuriy matome, kad pasiekti panaSiy rezultaty galima naudojant skirtingas
skaitmenines technologijas, taciau jy derinimas ir sisteminga kaita padeda mokiniui iSlaikyti
didesnj susidoméjimg ir pastangas mokytis naujy dalyky.

Praéjus trims ménesiams Nnuo tyrimo pabaigos, tiriamasis galéjo pademonstruoti
daugumg iSmokty jgudziy. Jis prisiminé dauguma iSmokty spalvy ir sugeb&jo jas iStarti
norvegiskai. Spalvy pavadinimy, kuriose yra R raide, tarimas liko ne visiskai taisyklingas, kadangi

tirlamajam sunku $ig raide artikuliuoti.

2.2.3. Veiklos tyrimo ciklas ,,Laiko paZinimas*

Nuo 2018 mety geguzés iki 2019 mety birzelio buvo atliekamas veiklos tyrimo ciklas
,,Laiko pazinimas®, kuriame, naudojant skaitmenines technologijas, vidutinj intelekto sutrikimag
turint] asmenj siekta iSmokyti minimalaus skaitmeninio laikrodZio supratimo. PavyzdZiui,
pazitréjus j skaitmeninj laikrodj, kuris rodo 08:00, suvokti, kad tai yra laikas, kai reikia i§vaziuoti
i§ namy ] mokykla. Pamacius, kad skaitmeninis laikrodis rodo 05:00, dar nesikelti, o likti lovoje.
Tokj tiriamojo poreikj pasteb¢jo jo tévai. Taiau tam, kad tiriamasis bent minimaliai pazinty laika,
tarpinis pirmy etapy tikslas buvo iSmokyti tiriamajj pazinti skaicius ir suvokti jy eiliSkuma. Taip
pat buvo siekta, kad tiriamasis asmuo, iSmokes suvokti laika, galéty zinias panaudoti praktikoje.
Pavyzdziui, paziuréjus | valandas skaitmeniniame laikrodyje, suprasti, kad dabar yra laikas
pietauti.

Nuliniame etape tiriamasis buvo mokomas jprastinémis mokymosi priemonémis,
tokiomis, kaip laminuoti paveiksléliai su skaiciais, délionés su paveiksliukais, mokomieji stalo

zaidimai, kita laminuota mokymo medZiaga, mokykliné lenta. Buvo mokoma mechaninés
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atminties principu, stengtasi iSlaikyti vaiko motyvacijg délionémis, zaidimais ir skirtingy veikly
keitimu. Taciau rezultatai buvo nuviliantys. Net jei mokinys gebédavo atpazinti tam tikrus
skaiCius, taciau negebéjo jy iStarti, todél nebuvo jmanoma aiskiai identifikuoti jo jgyty ziniy. Taip
pat tiriamasis visikai nesuvoké skai¢iy eiliskumo, negaléjo jy sudélioti j skai¢iy seka. Zemus
mokymo pasiekimus lémé tiriamojo nesidoméjimas mokymo priemonémis, nejsitraukimas j
mokymosi procesg, tiriamajam greitai nusibosdavo veikla, jis suirzdavo ir demonstruodavo
nuovargj. Buvo stengtasi kurti patrauklias ir sudominancias mokymosi veiklas, keisti uzsiémimus,
kas i§ dalies vaikg jtraukeé j ugdymo procesa, taciau didelg jtaka mokymosi motyvacijos smukimui
turéjo tiriamojo smulkiosios motorikos sutrikimai. Net ir rodydamas pastangas délioti déliones,
zaisti zaidimus, tiriamasis greitai susierzindavo ir nebenorédavo dirbti, nes dél dazny traukuliy ir
netiksliy judesiy mokinys nepasiekdavo norimy rezultaty arba suardydavo jau pasiekta progresa.
Tad galima teigti, jog mokant mokinj su vidutiniu intelekto sutrikimu jprastos mokymo priemonés
pasirodé nepatogios naudoti ir nejtraukiancios j ugdymosi procesa; dél to pasiekti mokymosi tiksly
tapo sunku ar net nejmanoma.

Kituose etapuose mokymui buvo naudojamos tokios skaitmeninés technologijos kaip:
plansetinis kompiuteris ,,Rolltalk ASK 2 mini*, kuriame jdiegta kompiuteriné mokomoji programa
,Elekronisk PODD60 v1.3“, neSiojamasis kompiuteris ,,Lenovo ThinkPad X220%, internetiné
norvegy mokymo platforma ,,Salaby*, internetiné vaizdo jraSy platforma ,,Youtube* ir kita
vizualin¢ informacija, pasiekiama Ziniatinklyje, kompiuteriné¢ modeliavimo programa ,,Paint 3D,
kuri yra operacinés sistemos ,,Windows 10* paketo dalis ir kompiuteriné programa ,,Word 365,
kuri yra ,,Microsoft 365 programinés jrangos paketo dalis, kompiuterio klaviatira ir pelé.

Pirmajame mokymosi etape buvo pradétos naudoti skaitmeninés technologijos, kurios
nuo pat mokymosi pradzios labai domino ir jtrauké tiriamgj; asmenj. Internetinéje norvegy
mokymo platformoje ,,Salaby*‘, matematikos skiltyje mokinys galéjo atlikti interaktyvias uzduotis,
ziureti filmukus, mokinj $is mokymo biidas sudomino labiau, nei jprastinés mokymo priemonegs,
jis ilgiau budavo jsitraukes i uzduotj, rod¢ didesnj susidoméejima. Kuo ilgiau tiriamasis atlikingjo
jvairias uzduotis, tuo geriau jsisavino skaiCius. Tam, kad geriau jsiminty matytus skaicius
naudojant kompiutering modeliavimo programa ,,Paint 3D%, tiriamasis kompiuterinés pelés
pagalba galéjo skaiCius pats pieSti kompiuteryje, kas dél mokinio motorikos sutrikimy buvo
nejmanoma naudojant piestuka ar kitas jprastines ra§ymo priemones. Si programa buvo labai

svarbi medziagos jtvirtinimui. Taip pat buvo naudojamasi ir internetine vaizdo jrasy platforma
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»Youtube®“. Joje tiriamasis stebéjo norvegy pagamintus vaizdo jraSus, kuriuose yra mokoma
pazinti skaiCius. Kai pastebéjome, kad tiriamasis pradéjo kartoti skai¢iy pavadinimus ir galimai
juos atpazinti, naudodami skaitmening vizualing mokymo medziaga kompiuteryje pradéjome
mokinio klausinéti skaic¢iaus pavadinimo rodydami skaicius ne i$ eilés. Tiriamasis i§moko istarti
Siuos skaicius: vienas — ein, du — to, penki — fem, septyni — sju, aStuoni — atte, taip pat daznai
gebe¢jo atpazinti ir kitus skaicius sekoje nuo 1 iki 10, taciau jy tinkamai neistardavo, todél jie néra
laikomi visiSkai iSmoktais. Lyginant su nuliniu etapu, kuriame nepavyko pasiekti jokiy mokymosi
rezultaty, Sie pasiekimai laikytini didele mokymosi pazanga. Jg Siek tiek gal¢jo jtakoti ir tai, jog
asmenims, turintiems intelekto sutrikima, iSmokti naujy dalyky prireikia nepaprastai daug laiko,
tad 0 etape matyta, girdéta informacija galéjo prisidéti prie pirmojo etapo rezultaty. Visgi stebint
tiriamaj] buvo pastebéta, kad skaitmeninés mokymo priemonés mokinj sudomino, jtrauké j
ugdymo procesa, padéjo ilgiau iSlaikyti koncentracija, tad savaime prailgino mokymosi laika,
suteiké motyvacijos, noro mokytis. Todél tiriamajam tapo nepalyginamai lengviau jsisavinti jam
pateikta informacijg.

Antrajame etape buvo naudojamos panasios skaitmeninés priemonés, kaip ir
pirmajame, taciau skirtingai nei pirmajame etape, buvo pradéta intensyviai naudoti planSetinj
kompiuterj ,,Rolltalk ASK 2 mini“, kuriame jdiegta kompiuteriné mokomoji programa
,Elekronisk PODD60 v1.3“. Si programa ypatinga tuo, jog mokinys gali ne tik matyti
paveikslélius su skaiciais, bet ir girdéti, kaip jie tariami. Tiriamojo mokymui ypa¢ padéjo funkcija,
leidZianti nustatyti tarimo greitj. Létai tariamg Zod] mokiniui buvo lengviau jsisavinti, suvokti,
kaip jis tariamas, iSgirsti visus tarimui reikalingus garsus. Tai paspartino mokinio paZanga
taisyklingai tariant $iuos skaiCius, o tai yra butina, norint, kad tiriamajj asmenj suprasty ne tik jj
supantys specialistai, bet ir kiti socialinés aplinkos asmenys.

Visgi prireiké nemazai laiko, kad mokinys galéty atsiminti skaiiy pavadinimus, daZnai
tekdavo priminti skaiiy, kuris skaiéiy sekoje eidavo pries jj, kad tiriamasis atgaminty skaiciaus
pavadinimg. Savo galimybiy ribas tiriamasis pasieké iSmokes nuo 1 iki 20. Didesnius nei dvideSimt
skaiCius tirlamajam jsisavinti per tyrimo laikg buvo per sunku. Tai gali biiti susije¢ su ilgais skaiciy
pavadinimais, susidedanciais i§ dviejy zodziy (,,dvideSimt vienas®, ,,dvideSimt du* ir t.t.). Tokj
skai¢iy ,,sudvejinimg* tiriamajam suvokti buvo per sunku, tai virSijo jo galimybiy ribas.
Tiriamajam buvo nesuvokiami ir elementariausi aritmetikos veiksmai, tokie kaip 1+1, nes galimai

vir§ijo jo galimybiy mokytis ribas. Mokant asmenj su vidutiniu intelekto sutrikimu pazinti
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skaicius, buvo labai svarbu ne tik tai, kad tiriamasis zinoty skaiciaus pavadinima, jo vietg skai¢iy
sekoje ar gebéty jj taisyklingai iStarti, bet ir kad suvokty jo reikSme.

Kaip papildoma priemoné siam tikslui pasiekti buvo naudojama kompiuteriné programa
Word 365“. Sioje teksto karimui skirtoje programoje tiriamasis skaiGius siedavo su
paveiksliukais. Pavyzdziui, skaitmenj 2 — su paveiksléliu, vaizduojan¢iu du automobilius.
Mokinys pats rinkdavo tekstg klaviatara ir ieSkodavo paveiksliuky internete. Nepaisant to, kad
kiekvieng Zodj tiriamajam reikéjo padiktuoti paraidZziui, tai buvo vienintelé raSymo forma, kuri yra
jmanoma tiriamajam, nes dél smulkiosios motorikos sutrikimy jam yra nejmanoma rasyti ranka.
Nors tiriamasis tekstg rinkdavo ilgai, po vieng raide, diktuojant paraidziui, taciau jam tai apskritai
tapo jmanoma tik klaviatiiros pagalba. Taip pat toliau buvo naudojamos ir kitos priemonés,
jvardintos pirmajame etape.

Pasibaigus antrajam tyrimo etapui, tiriamasis mokinys iSmoko atpazinti ir taisyklingai
pasakyti daugumg skaiciy nuo 1 iki 20. Taip pat skaiciuoti i§ eilés nuo 1 iki 20, nors kartais
skai¢iuodamas pamirSdavo kai kuriuos skaiCius ir reikédavo kartoti i§ naujo. Rezultatai labai
priklausydavo nuo mokinio sveikatos biiklés, nuovargio, nuotaikos ir pan. Tiriamajam esant
geriausioje psichoemocinéje biisenoje, jis gebéjo demonstruoti visy skaiciy nuo 1 iki 20 suvokimag
ir jvardinti jy eiliSkuma. Taciau skai€iy nuo 21 iki 24 tiriamajam, net esant geriausiai sveikatos
biiklei, jsisavinti ar atpaZinti nepavyko.

Trefiajame mokymosi etape buvo pradéta siekti galutinio mokymo tikslo —
supazindinti tiriamajj su laikrodZiu ir padéti jam susieti tam tikrg laikrodZio rodomg valandg su jo
Iprastinés darbo dienos veiklomis. Pacius skai€ius suvokti ir i$tarti treciajame etape tiriamajam jau
buvo lengva. llgo mokymo naudojant skaitmenines technologijas ir kasdienio kartojimo déka
tiriamasis skai¢ius nuo vieno iki dvideSimt jau mok¢jo.

Naudojant ,,Salaby* buvo pastebéta, kad tiriamajam pazinti mechaninj laikrod; yra per
sudétinga uzduotis, neatitinkanti jo protiniy galimybiy, todél mokinys buvo mokomas paZinti
skaitmeninj laikrodj. Siam tikslui pasiekti buvo pasitelkti vaizdo jrasy platformoj
,»Youtube® randami jraSai vaikams, skirti pazinti laikrodj norvegy kalba. Pastebétina, kad Siuos
jraSus tiriamasis ziiiréjo labai noriai, su susidomé¢jimu. Vaizdo jraSai buvo daznai kartojami ir
perzitrimi i§ naujo dél kartojimo svarbumo mokiniui jsimenant pateikta informacijg. Svarbu
paminéti, kad dirbant su vidutinio intelekto sutrikimo diagnoze turinciais asmenimis, mechaninés

atminties lavinimas yra itin svarbus, siekiant mokinio pazangos ir rezultaty. Visgi ir §iuose vaizdo
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jraSuose rodomos s3sajos tarp skaitmeninio ir mechaninio laikrodziy tiriamajam suvokti nepavyko.
Tad mechaninio laikrodZio pazinimo idéjos buvo visiskai atsisakyta ir tiriamasis buvo mokomas
pazinti tik skaitmeninj laikrodi.

Tam tikslui pasiekti buvo pagamintos skaitmeninés, mokymui skirtos iliustracijos, kurios
vaizdavo laikrodj ir individualizuotas scenas su tiriamojo jprastomis veiklomis. Pavyzdziui, 07:00
ir paveikslélis, kuris vaizduoja neseniai prabudusj, belipantj i§ lovos asmenj. Arba 08:00 ir
paveikslélis su taksi automobilio iliustracija, kuri nusako tiriamojo asmens kasdienj vaziavima
taksi automobiliu j mokykla ir laika, Kai jis j §j automobilj jséda. Si skaitmeniné mokymo medziaga
taip pat buvo atspausdinta ir pakabinta chronologine tvarka ant sienos, kad mokinys, biidamas
klas¢je, visada galéty matyti, kokie pagrindiniai jvykiai vyks ta dieng, ir susieti juos su laiku. Taip
pat mokinys buvo mokomas ir svarbiausiy su laiko vaizdavimu susijusiy terminy, tokiy kaip
,valanda®, ,laikas“, ,laikrodis“ ir kt. Dauguma zodziy ir terminy buvo iSmokta per ilgalaikj
kartojimg naudojant tas pacias skaitmenines technologijas kaip ir ankstesniuose ,,Laiko
pazinimo* etapuose.

Pasibaigus treCiajam tyrimo etapui buvo pasiekta esminiy iSsikelty tiksly. Tiriamasis
mokinys suvoké elektroniniame laikrodyje rodomy valandy sgsajas su veiklomis, kurias jis turi
atlikti. Gebé¢jo Sias naujai jgytas zinias pritaikyti namuose ir mokykloje, suvokti laiko reik§me,
sgvokas, susijusias su laiku. Buvo svarbu, kad tiriamasis suvoké, jog, atéjus tam tikram laikui, jis
turi pradéti vykdyti tam tikras veiklas. Taciau kadangi tiriamasis negebéjo jsisavinti ir suvokti
skaiciy, einanciy po 20, jis negal€jo jsisavinti ir veliausiy paros valandy ar iSmokti suprasti
minutes. Zvelgdamas j skaitmeninj laikrodj tiriamasis suvoké tik valandas ir nekreipé jokio
démesio j minutes. Rodant skaitmeniniam laikrodziui 9:54, tiriamasis asmuo nesuvokdavo, kad

jau greit bus 10 val.

Etapas, data | Tikslai. Svarbiausios naudotos | Pasiektas rezultatas po skirtingy etapy
priemonés
0 etapas Tikslas: iSmokyti skai¢ius nuo 1 iki 10 rezultaty nebuvo pasiekta
Priemonés: laminuoti paveiksléliai su
2018-01- v e e TR
zodziais, délionés su paveiksliukais,
2018-06 D TR .
mokomieji stalo zaidimai, kita laminuota
mokymo medziaga, mokykliné lenta
1 etapas Tikslas: iSmokyti skai¢ius nuo 1 iki 10 tiriamasis iSmoko iStarti Siuos skaicius: vienas —
2018-08— Priemonés: internetiné norvegy ein, du —to, penki — fem, septyni — sju, astuoni —
2018-12 mokymo platforma ,,Salaby*, atte; taip pat daznai gebé&jo atpazinti ir kitus
kompiuteriné modeliavimo programa skaiCius sekoje nuo 1 iki 10, ta¢iau jy tinkamai
,.Paint 3D, internetiné vaizdo jrasy neiStardavo, todél jie néra laikomi iSmoktais
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platforma ,,Youtube* ir kita skaitmeniné
mokymo medziaga kompiuteryje.
Nesiojamasis kompiuteris ,,L.enovo
ThinkPad X220, klaviatiira, pelé
2 etapas Tikslas: jtvirtinti skai¢ius nuo 1 iki 10 ir | tiriamasis mokinys i§moko atpazinti ir pasakyti
i8mokti skai¢ius nuo 10 iki 24 daugumg skai¢iy nuo 1 iki 20. Taip pat
2019-01— . . . . AR . .
Priemoneés: skaitmeniné mokymo skaiCiuoti i§ eilés nuo 1 iki 20, nors Kartais
2019-06 " . . e . LT -
medziaga kompiuteryje, ,,Salaby*, skaiciuodamas pamirSdavo kai kuriuos skaicius
internetiné vaizdo jrasy platforma ir reikédavo kartoti i§ naujo. Rezultatai labai
,» Youtube®, Elekronisk PODD60 v1.3, priklausydavo nuo mokinio sveikatos biiklés,
Rolltalk ASK 2 mini, kompiuteriné nuovargio, nuotaikos ir pan. Tiriamajam esant
programos ,,Word 365 ir ,,Paint geriausioje  psichoemocingje biisenoje, jis
3D klaviatiira, pelé, neSiojamasis gebéjo demonstruoti visy skaiciy nuo 1 iki 20
kompiuteris ,,Lenovo ThinkPad X220 suvokimg ir gebéjima suvokti jy eiliSkuma.
Taciau skai¢iy nuo 21 iki 24 tiriamajam, net
esant geriausiai Sveikatos biklei, jsisavinti ar
atpazinti nepavyko
3 etapas Tikslas: sieti skaiCius elektroniniame | tiriamasis mokinys suvoké elektroniniame
laikrodyje su laiku, skirtu tam tikrai | laikrodyje rodomy valandy sgsajas su
2019-08— S . . L L .
veiklai veiklomis, kurias jis turi atlikti. Taciau kadangi
2019-12 . . . . . L . . o N
Priemonés: internetiné vaizdo jrasy | tiriamasis negebéjo jsisavinti ir suvokti skaiciy,
platforma ,;YouTube“, neSiojamasis | einanciy po 20, jis negaléjo jsisavinti ir véliausiy
kompiuteris ,,Lenovo ThinkPad X220 ir | paros valandy ar iSmokti suprasti minutes
kita skaitmeniné vizualiné mokymo
medziaga
Pra¢jus porai ménesiy po mokymo ciklo ,Laiko pazinimas®, visi skaiciy ir laiko

pazinimo bei suvokimo jgiidziai buvo islike. Galimai tam didele reikSme turéjo tai, kad tiriamasis
1Smoktus jgiidzius kasdien naudojo praktikoje, tieck namy, tieck mokymo aplinkoje. Tiriamojo tévai
ir kiti jo socialinés aplinkos dalyviai naudojo laiko sgvokas bendraudami su tiriamuoju ir taip

padéjo tiriamajam i§saugoti jgytas zinias.

2.2.4. Veiklos tyrimo ciklas ,,Transporto priemonés*.

Vidinés motyvacijos jtaka tiriamojo pasiekimams mokantis uZsienio kalbos

Tiriamasis demonstravo ypatinga susidoméjimg jvairiomis transporto priemonémis,
todél buvo pradétas mokyti jas jvardinti. Nuliniame mokymo etape tiriamasis buvo mokomas
Jvairiy transporto priemoniy pavadinimy, nenaudojant skaitmeniniy technologijy, bet renkantis
jprastines mokymo priemones, tokias kaip laminuoti paveiksléliai su zodziais, délionés su

paveiksliukais, mokomieji stalo Zaidimai, kita laminuota mokymo medziaga, mokykliné lenta.
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Nulinio mokymo etapo rezultatai nustebino, kadangi tiriamajam pavyko iSmokti visas transporto
priemones, kurias buvo mokomas pazinti. Sie rezultatai skyrési nuo kity tyrimo cikly nuliniy
mokymo etapy (nenaudojant skaitmeniniy technologijy) rezultaty, kai tiriamajam nepavykdavo
isisavinti naujy zodziy ugdymui naudojant jprastas mokymo priemones. Tiriamasis iSmoko Siuos
norvegiSkus Zodzius: fly — léktuvas, sykkel — dviratis, buss— autobusas, bat— laivas, bil —
automobilis, tog — traukinys ir ferje — keltas. Zodziai buvo trumpi, gana nesudétingi iStarti ir
atsiminti, taciau tyré¢jo nuomone jy sékmingg isisavinimg daugiausiai 1émé tiriamojo
susidoméjimas ir vidiné motyvacija.

Pirmasis etapas. Kadangi tiriamojo susidoméjimas transporto priemonémis, o ypaé
automobiliais, nebléso, transporto priemoniy mokyma buvo nuspresta testi, $j karta naudojant
skaitmenines technologijas. Pirmajame etape buvo iskeltas tikslas tiriamajj iSmokyti kuo daugiau
automobiliy markiy pavadinimy ir atpazinti automobilius i§ jy markiy logotipo. Tiriamajam
mokinti buvo pasitelktos Sios skaitmeninés technologijos: neSiojamasis kompiuteris ,,Lenovo
ThinkPad X220%, internetiné vaizdo jraSy platforma ,,Youtube®, kompiuteriné¢ programa ,,Word
365 ir kita skaitmeniné mokymo medziaga. Tiriamasis buvo mokomas naudojant skaitmening
mokymo medziagg, kurioje vaizduojami automobilio markiy logotipai, jy pavadinimai ir
transporto priemonés nuotraukos. Naudojant §ig medziaga mokymui, asmuo yra klausiamas
automobilio markeés rodant jos logotipa. Mokiniui atsakius teisingali, §is yra giriamas ir skatinamas.
Tiriamasis, sulaukgs pagyrimy, visada isreik§davo dziaugsma ir entuziazma dirbti toliau.
Nuolatinis ir daznas kartojimas buvo pagrindiné salyga norint pasiekti gery rezultaty.

Kita daugiausiai naudojama mokymo priemoné buvo vaizdo jraSy platformos
,Youtube“ mokomuyjy vaizdo jrady perziiira. Siuose jrasuose tiriamasis ne tik pamatydavo
automobilj ar jo logotipa, bet ir girdédavo kity asmeny (ne tik tyréjo) iStariamg automobilio markés
pavadinimg. Tokiy vaizdo jrasy ,,Youtube* platformoje galima aptikti iSties daug. Tyrimo metu
tur¢jome apie 7 ar 8 mokinio labiausiai pamégtus vaizdo jrasSus. Naudodamasis kompiuterine
programa ,,Word 365, tiriamasis sukurdavo savo mokymo medZiaga ir pats, rinkdamas klaviattira
diktuojamus automobiliy markiy pavadinimus, kuriy $riftg ir spalvg galédavo pasirinkti pats. Taip
pat mokinys buvo mokomas j programos ,,Word 365 dokumentg jterpti paveikslélius, kurie Siuo
atveju buvo automobiliy markiy logotipai ir automobiliy nuotraukos. Taip pat neretai buvo
naudojama tam tikro automobilio paveikslélis, i§ kurio mokinys turéjo pasakyti, kokio tai

automobilio marké (automobilio marké buvo aiSkiai matoma paveikslélyje). Buvo pasiekti tokie
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pat geri rezultatai, kaip ir nuliniame etape. Tiriamasis iSmoko atpazinti, jvardinti ir iStarti §iuos
automobiliy markés pabadinimus: ,,Opel®, ,,Audi®, ,,Nissan“, ,,Volvo*, ,.Skoda“, ,,Fiat“ ir ,,Kia“.
Antrasis etapas. Matant, su kokiu dideliu entuziazmu tiriamasis mokési pazinti
automobiliy pavadinimus ir kad tai jam suteikdavo papildomos motyvacijos mokytis, buvo
nuspresta testi §§ mokymy ciklg. Mokinys naujy pavadinimy buvo mokomas pasitelkiant tas pacias
skaitmenines technologijas, kaip ir pirmajame etape. Be naujy automobilio markiy tiriamasis taip
pat buvo mokomas supratimo apie senovinius automobilius, suvokti, kuo jie skiriasi nuo
dabartiniy. Su senoviniais automobiliais tiriamasis buvo supazindinamas naudojant vaizdo jrasy
platforma ,,Y outube®, kurioje buvo vaizdo jrasy i$ senoviniy automobiliy kluby nariy suvaziavimy.
Tiriamasis demonstravo didelj susidoméjima §iais vaizdo jrasais. Taip buvo ieskomos klasikiniy
senoviniy automobiliy nuotraukos internete, o mokinys, naudodamas kompiutering programa
,Word 365% rasé automobiliy markiy pavadinimus ir tekstus, apie, pavyzdziui, pirmajj automobilj
pasaulyje ir pan. Pagrindiné problema, su kuria teko susidurti, buvo kai kuriy markiy pavadinimy
ilgumas. Tiriamajam sunku buvo taisyklingai pasakyti VOLSWAGEN ir kitus ilgesnius markiy
pavadinimus. Tiriamasis viso mokymo metu rod¢ susidoméjimg transporto priemonémis, vykstant
ugdymo jstaigos iSvykoms, jis rod¢ iniciatyva naudoti jgytas Zinias praktikoje. Matydamas jvairius
automobilius, rodydavo | juos ir jvardindavo iSmoktus pavadinimus. Pasibaigus tyrimo antrajam
mokymo etapui, tiriamasis Zinojo $iuos automobiliy markiy pavadinimus: ,,BMV®, , FORD",
,TOYOTA", ,RENAULT", ,,SUBARU", ,SUZUKI®, ,SEAT", ,MAZDA", ,MERCEDES",
»LEXUS*, JHONDA®“ ir netgi demonstravo geb¢jimg savarankiSkai ieSkoti informacijos,
susijusios su ciklo tema (placiau apie tai poskyryje ,,RaSymas kaip galimyb¢ savisvietai‘).
Pasibaigus tyrimo ciklui ,, Transporto priemoneés®, tiriamasis mokeéjo 7 transporto
priemoniy pavadinimus ir 18 automobiliy markiy pavadinimy. Po dviejy ménesiy buvo patikrinta,
kaip tiriamasis pamena, ka iSmokes. Ta dieng tiriamasis prisiminé visus iSmoktus transporto
priemoniy pavadinimus ir 12 i§ 18 i¥mokty automobiliy markiy. Siame mokymo cikle tiriamasis
rodé gebejimg jsisavinti informacija, tiek ja pateikiant skaitmeniniy priemoniy pagalba, tiek
Jprastomis priemonémis, ir Sis rezultatas skyrési nuo gauty kituose mokymo cikluose. Manome,
kad tokiy gery rezultaty pagrindiné priezastis yra vidiné€ tiriamojo motyvacija ir iSskirtinis
susidoméjimas transporto priemonémis. Tokie rezultatai taip pat leidzia daryti prielaida, kad
tiriamasis galéty iSmokti informacija mokant tiek skaitmeninémis, tiek iprastomis ugdymo

priemonémis, jei tai biity susije su tiriamojo interesy lauku. Taip pat tai leidzia daryti sgsajas tarp
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pastebéto tiriamojo asmens susidomejimo skaitmeninémis technologijomis ir geresniais
pasiekimais jas naudojant ugdyme, kai asmuo mokomas dalyky, kuriais susidoméjimo
nedemonstruoja. Galima daryti prielaida, kad tiriamojo asmens galimybés iSmokti naujy dalyky
mokyme naudojant skaitmenines technologijas Zzenkliai iSaugo, nes pacios skaitmeninés
technologijos trauké ir domino tiriamajj. Taip pat galimai jos nepadaryty poveikio tiriamajam,

kuris nesidométy paciomis skaitmeninémis technologijomis.

2.2.5. Rasymas klaviatiira ir naudojimasis kompiuterine pele kaip galimybé saviSvietai ir

laisvalaikiui

Svarbu paminéti, kad asmenys, kuriems nustatytas vidutinis intelekto sutrikimas, daznai
turi didesniy ar mazesniy tiek stambiosios, tieck smulkiosios motorikos sutrikimy. Tai reiskia, kad
tiriamajam asmeniui yra nepalyginamai sunkiau naudotis jvairiais jrankiais, pavyzdziui, piestukais
ir raSikliais, délionémis, kadangi jy rankos daznai nevalingai dreba. D¢l Sios priezasties jam yra
beveik nejmanoma iSmokti piesti arba rasyti. Taciau visiSkai jmanoma paspausti mygtuka, o tai
reiskia — ir naudotis kompiuterio klaviatiira. Mokant tiriamgjj asmenj norvegy kalbos, buvo siekta
ne tik iSmokyti jj suprasti ir komunikuoti, taciau ir suteikti tiriamajam galimybe jgyti raSytinés
kalbos jguidZiy. Tikslas buvo iSmokyti tiriamg asmenj rasyti naudojantis klaviatiira. Siekta, kad
tiriamasis mokinys pilnai suprasty jam sakomas raides, rasty jas klaviatiroje ir sugebéty jas
paspausti, kad galéty rasyti jam paskirtus tekstus norvegy kalba. Taip pat buvo siekiama, kad
tirilamasis asmuo galéty rasti ne tik raides, bet ir skai¢ius bei kitus specialius simbolius ir klaviSus,
reikalingus rasant teksta, tokius kaip, pvz., ,,Enter* ir ,,Space*.

Tiriamasis buvo mokomas naudojant skaitmening mokymo medziagg. Joje jau budavo
paraSytas tekstas, neretai su iliustracijomis. Tiriamojo uzduotis buvo parasyti paciam tokj patj
dokumentg. Tyréjas parodydavo $ig medziagg savo kompiuteryje ir pasakydavo tiriamajam
asmeniui pirmg zodzio raid¢ norvegy kalba. Tada mokinys surasdavo tg raide klaviatiiroje ir
paspaudgs jg laukdavo instrukcijy dél kitos raidés arba, geriausiu atveju, pats pazitarédavo j tyréjo
kompiuterio ekrang ir pats tgsdavo. Reikty pabrézti, kad taip nutiko tik keletg karty per visg tyrimo
laikg. Iprastai reikédavo diktuoti zodzius paraidziui, kol susidarydavo zodziai, o i§ jy — sakiniai.
Vidutiniskai mokinys per vieng pamoka galédavo surinkti du ar tris sakinius po SeSis septynis

zodzius. Tomis dienomis, kai tiriamasis dél sveikatos ar kity prieZasCiy jausdavosi prasciau, ji
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gebédavo surinkti vieng sakinj ar bent kelis ZzodZius. Pagrindiné problema, su kuria teko susidurti,
buvo mokinio motorikos sutrikimai (nevalingi judesiai, raumeny spazmai). Ta¢iau paraginus
mokinj neskubéti, viskg daryti ramiai ir 1étai, padarius trumpa pertrauka, tiriamasis pasiekdavo
geresniy rezultaty, o nevalingi judesiai biidavo labiau valdomi.

Kai mokinys greitai rasdavo teisingag raide, jis budavo skatinimas verbalinés ir neverbalinés
komunikacijos iSraiSkomis, tokiomis, kaip Sypsena, dziaugsmingas tonas ir jvairiis pagyrimai. Tai
suteikdavo tiriamajam motyvacijos dirbti toliau. Taip pat buvo naudojama internetiné norvegy
mokymo platforma ,,Salaby*, kuri turi raS§ymo uzduotis. Jos pad¢jo prisiminti pamirstas ar reciau
naudojamas raides.

Svarbiausias mokymo ra$yti rezultatas buvo tas, kad tiriamasis geb¢jo jsiminti trumpesnius
reikSminius ZodZius, SUSijusius su jo interesais, pavyzdziui, ,,fly (norvegy kalba — ,,1éktuvas®), ir
uzrasyti juos savarankiskai. Buvo stebima, jog laisvo laiko metu, kai tiriamasis galéjo veikti tai,
ka nori pats, jis geb¢jo savarankiskai, be kity pagalbos, savo plansetiniame kompiuteryje ,,Rolltalk
ASK 2 mini* naudotis ,,Youtube* programéle, — paieSkos langelyje jvesti Zodj ,,fly* (,,l¢ktuvas®)
ir dométis vaizdo jrasais, susijusiais su léktuvais ir oro uostais. Taip pat ir tiriamojo tévai namie
pastebéjo panasy stinaus elgesj. Taigi, atskleista, kad tiriamasis, mokomas rasyti klaviatura,
sugebéjo jsidémeti jam svarbius zodZius ir juos panaudoti ieSkodamas informacijos. Néra aisku,
kokio ilgumo Zodzius tiriamasis galéty jsidémeéti, taiau mokant §j asmenj, norvegy kalba buvo
dekinga tuo, kad daugelis ZodZ1y joje yra vienskiemeniai, sudaryti 1§ trijy—penkiy raidziy. Pasiekti
rezultatai itin svarbiis, nes tiriamajam atveria kelig j saviSvieta, kuri paprastai neprieinama
asmenims su vidutiniu intelekto sutrikimu.

Mokymo ciklo ,,Dazniausi zodziai“ nuliniame etape, pasteb&jus ypatinga tiriamojo
susidoméjimg délionémis, jis buvo supazindintas su kompanijos ,,Zimand* sukurtu nemokamu
délioniy Zaidimu ,Magic Jigsaw Puzzles“, kuris yra pasiekiamas per ,Microsoft Store®. Sis
zaidimas tiriamajam itin patiko ir, nors jo pagalba nebuvo kazko mokoma tiesiogiai, taciau jis buvo
naudojamas kaip skatinamoji priemoné gerai atlikus uzduotj ar pertraukéliy metu. Paprastai
tiriamajam biidavo jjungiama 35 detaliy délion¢, kurig tiriamasis sudédavo per vidutiniSkai deSimt
minuéiy. Sig déliong tiriamajam pavyko délioti daug sklandZiau nei jprastas kartonines déliones.
Taip pat ji pagerino tiriamojo kompiuterinio rastingumo jguidZius, nes, ja naudojant, reikéjo
i8mokti naudotis kompiuterio pele. PradZioje tiriamajam tai padaryti nebuvo lengva, taciau didelis

susidoméjimas Siuo délioniy zaidimu léme vis geréjancius jgiidzius. Tiriamojo tévai informavo
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tyréja, kad Sis zaidimg savarankiSkai naudoja ir namie. Tad galime sakyti, jog skaitmeninés

technologijos leido praturtinti tiriamojo laisvalaikj.

2.3. LYGINAMASIS VEIKLOS TYRIMAS: JPRASTUY PRIEMONIU IR
SKAITMENINIU TECHNOLOGIJU NAUDOJIMO, MOKANT UZSIENIO
KALBOS ASMEN], TURINT] VIDUTINI INTELEKTO SUTRIKIMA,
PALYGINIMAS

Prie§ pradedant veiklos tyrime taikyti skaitmenines technologijas mokant tiriamajj asmenj,
turintj vidutinj intelekto sutrikimg, buvo vykdomas bandomasis tyrimas. Jo metu tas pats tyréjas
Su tuo paciu ugdomu asmeniu toje pacioje aplinkoje penkis ménesius moké §j asmenj uzsienio
kalbos naudodamas tik jprastines ugdymo priemones, nejtraukdamas j ugdymo procesa
skaitmeniniy technologijy. Sio tyrimo tikslas buvo palyginti ataskaitinio laikotarpio (penkiy
ménesiy) rezultatus, kai nebuvo naudojamos skaitmeninés technologijos, su tokio pat ilgio
laikotarpiu, kai jos buvo naudojamos, ir taip atlikti lyginamajj tyrimg naudojant lyginamosios
analizés metoda, kuriame atliekamas tiriamas objekto gretinimas ir vertinimas. Gretinami objektai
yra suskaidomi j reikSmines dalis, i§skiriant jy ypatumus. Rezultatai analizuojami ir sintezuojami,
taip atskleidziant tiriamy objekty santykj, panasumus ir skirtumus. Tyrimo duomenys pateikti
lenteléje Nr. 1 ,,Skaitmeniniy ir jprastiniy ugdymo priemoniy naudojimo palyginimas*.

Atliekant lyginamajj veiklos tyrima buvo stengiamasi sudaryti kiek jmanoma vienodesnes
salygas, idant tyrimas ir jo rezultatai biity kuo objektyvesni. Buvo pasirinkti tas pats tyréjas, tas
pats tiriamasis, ta pati ugdymo aplinka, tokia pati laiko apimtis atlikti tyrima, toks pat ugdymo
intensyvumas bei ta pati mokoma kalba ir mokomy zodziy skaicius. Visgi jtakos rezultatams galéjo
turéti tokie faktoriai kaip tiriamojo amzZius (antrame tyrimo etape asmuo buvo metais vyresnis),
didesnis pripratimas prie tyréjo ir jo teikiamy instrukcijy. Manoma, kad §i jtaka néra didelé,
kadangi skirtingais tyrimo etapais uz veikos tyrimo riby néra pastebéta reikSmingy asmens
charakterio, gebéjimy, intelekto poky¢iy. Mokinys buvo mokomas norvegy nynorsk kalbos, kuri
néra jo gimtoji kalba. Specialusis pedagogas sudaré¢ mokymo turinj atsizvelgdamas j vidutinio

intelekto sutrikimo diagnozg ir Salutines tiriamojo asmens ligas, gebéjimus bei poreikius. Todél
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tyréjas, mokydamas tiriamgjj, mokymo turinj asmeniui pateiké pagal specialisty, iSanalizavusiy

Sio asmens sveikatos biiklg, nurodymus ir rekomendacijas.

Lentelé Nr. 1,,Skaitmeniniy ir jprastiniy ugdymo priemoniy naudojimo palyginimas *

Mokymas jprastinémis
ugdymo priemonémis

Mokymas ugdymo procese naudojant
skaitmenines technologijas

2018-01-2018-06

2018-08-2018-12

uzsienio kalba

Laikotarpis 5 ménesiai darbo dienomis 5 ménesiai darbo dienomis
Tyrimo vieta Viduriné mokykla Norvegijoje Viduriné mokykla Norvegijoje
Mokoma Norvegy nynorsk k. Norvegy nynorsk k.

Laminuoti paveiksléliai su
zodziais, délionés su

Kompiuteris, pelé, klaviatiira,
projektorius, garso kolonélés, ,,Salaby*,

Naudotos paveiksliukais, mokomieji stalo Word, Youtube
ugdymo o )
priemonés zaidimai, kl-ta laminuota .
mokymo medziaga, mokykliné
lenta
Bandyty 126 126
iSmokyti ZodZiy
skaicius
17 zodziy: 95 zodziai:
bananas — banan, léktuvas — fly, eiti — g4, juoktis — le, valgyti — ete, miegoti —
dviratis — sykkel, autobusas — buss, | sove, skaityti — lese, plauti — vaske, laukti —
puodukas — kopp, kamuolys — ball, vente, sédéti — sitje, vaziuoti — kayre,
laivas — bat, automobilis — bil, atidaryti — opne, duoti — gi, pasokti — hoppe,
katinas — katt, traukinys — tog, gaminti — lage, zitiréti — sja, klausyti — lytte,
durys — dor, pyragas — kake, sititi — sy, sudauzyti — knuse, kalbéti —
tualetas — do, obuolys — eple, snakke, kristi — falle, panda — panda,
o e karvé — ku, knyga — bok, as — eg. vilkas — ulv, tigras — tiger, kiauSinis — egg,
Naujy ZodZiy pinigai — peng, dovana — gave, balionas —
i¥mokimo ballong, $viesa — lys, sniegas — sng, Ziema —
(galéjimo istarti) vinter, pavasaris — var, ruduo — haust,
kiekis per vasara — sommar, siiris — 0st, sausainis —
ataskaitinj kjeks, duona — brad, sviestas — smar,
laikotarpj desrelé — palse, sultys — juice, pienas —

mjelk, uz — bak, kelnés — bukser, suknelé —
kjole, megstinis — genser, batai — sko,
dirzas — belte, kepuré — hatt, saulé — sol,
naktis — natt, diena — dag, striuké — jakke,
viréjas — kokk, maistas — mat, pelé — mus,
Suo — hund, motina — mor, sesé¢ — syster,
mama — mamma, tétis — pappa, dédé —
onkel, teta — tante, priespieciai — lunsj,
pirstas — finger, koja — bein, storas — tjukk,
plonas — tynn, Saltas — kald, §iltas — varm,
atidarytas — ope, uzdarytas — stengt, didelis —
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stor, mazas — liten, lauke — ut, viduje — inne,
naujas — ny, greitas-fort, pertrauka-pause,
geltona-gul, roZiné — rosa, mélyna — bl4,
balta — kvit, ruda — brun, ,,Opel®, ,,Audi®,
,Nissan“ ,,,Volvo“, ,,Skoda“, ,Fiat, , Kia*,
pirmadienis — mandag, antradienis — tysdag,
sekmadienis — sgndag, vienas — ein, du — to,
penki — fem, septyni — sju, aStuoni — atte.

Zodziai, Kuriy
nepavyko
iSmokti per
ataskaitinj
laikotarpi

109 ZodZiai:

zalia — grgnn, mélyna — bl,
orandziné — oransje, juoda — svart,

31 zodis

trys — tre, keturi — fire, $esi — seks, devyni —
ni, deSimt — ti, raudona — raud, zalia — grgnn,
orandziné — oranje, juoda — svart, sausis —

raudona — raud, geltona — gul, ruda —
brun, roziné — rosa, balta — kvit,
sausis — januar, vasaris — februar,
kovas — mars, balandis — april,
geguzé — mai, birzelis — juni, liepa —
juli, rugpjttis — august, rugséjis —
september, spalis — oktoker,
lapktitis — noverber, gruodis —
desember, pirmadienis — mandag,
antradienis — tysdag, tre¢iadienis —
onsdag, ketvirtadienis — torsdag,
penktadienis — fredag, Sestadienis —
laurdag, sekmadienis — sgndag;
eiti — g4, juoktis — le, valgyti — ete,
miegoti — sove, skaityti — lese,
plauti — vaske, laukti — vente,
sédéti — sitje, vaziuoti — kayre,
atidaryti — opne, duoti — gi, pasokti —
hoppe, gaminti — lage, zitiréti — sj4,
klausyti — lytte, kalbéti — snakke,
kristi — falle; motina — mor, sesé¢ —
syster, mama — mamma, tétis —
pappa, dédé — onkel, teta — tante,
prie$pieciai — lunsj, panda — panda,
vilkas — ulv, tigras — tiger,
kiausiniai — egg, pinigai — peng,
dovana — gave, balionas — ballong,
$viesa — lys, siiris — ost, Saldytuvas —
kjgleskap, sausainis — kjeks, duona —
brgd, sviestas — smer, desrelé —
pglse, sultys-juice, pienas-mjolk, uz-
bak, pertrauka — pause, kelnés —
bukse, suknelé — kjole, megztinis —
genser, batai — sko, dirzas — belte,
kepuré — hatt, saulé — sol, naktis —
natt, diena — dag, striuké — jakke,
viréjas — kokk, maistas — mat, pelé —
mus, $uo — hund, veidas — ansikt,
ranka — hand, pirstas — finger, koja-
bein,

kald, siltas — varm, atidarytas — ope,

januar, vasaris — februar, kovas — mars,
balandis — april, geguzé — mai, birZelis —
juni, liepa — juli, rugpjttis — august,
rugséjis — september, spalis — oktober,
lapktitis — noverber, gruodis — desember,

Saldytuvas — Kjgleskap, sugadinta —
gydelagt, tamsu — merk, SeStadienis —

laurdag, penktadienis — fredag,

ketvirtadienis — torsdag, veidas — ansikt,
ranka — hand, bégti — springe, lentyna —
hylle

storas — tjukk, plonas — tynn, Saltas —

uzdarytas — stengt, didelis — stor,
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mazas — liten, lauke — ut, viduje —
inne, naujas — ny, greitas — fort,
vienas — ein, du — to, trys — tre,
keturi — fire, penki — fem, $e$i —
seks, septyni — sju, aStuoni — atte,
devyni — ni, deSimt — ti
Mokinys pradéjo naudoti Nemazas pokytis naudojamy zodziy
- o g daugiau zodziy naudodamas kiekyje. Tiriamasis gebéjo ne tik
Gebéjimo reiksti Lo .. . et s o g
L uzsienio kalbg. Gebéjo tokiais iSreiksti savo pagrindinius poreikius, bet
savo mintis, . Lt . . . . e . NS
o daiktavardziais, kaip maistas, ir trumpais sakiniais, susidedanciais i$
poreikius, L . .. X S
S tualetas, délioné, kamuolys, daiktavardzio, veiksmazodzio ar
pasibaigus by s o o _ .. .
AT iSreiksti savo poreikius nueiti | budvardzio, nusakyti savo planus,
ataskaitiniam ot e et . o ) :
. L tualeta, pavalgyti, délioti déliong | patirtus iSgyvenimus. Atradgs galimybe
laikotarpiui, Lo . N NS .
. ar zaisti kamuoliu iSreiksti savo mintis Zodziais, mokinys
rezultatai .. ) .
pradéjo aktyviau bendrauti su
aplinkiniais, noriau kalbéti
Gebéjimo Dél smulkiosios motorikos Mokinys pradéjo rasyti raides
naudoti rasytine sutrikimy asmuo negali rasyti naudodamas klaviaturg. Per §j perioda
kalba, ranka mokinys, diktuojant jam po vieng raide,
pasibaigus sugebédavo per pamoka parasyti SeSiy—
ataskaitiniam aStuoniy zodziy sakinj
laikotarpiui,
rezultatai
Mokymo medZiaga buvo Mokinys noriai jsitraukdavo j ugdymo
asmeniui jJdomi tik trumpg laikg. | procesa; jsitraukes ir susikaupes gebéjo
Mokinio Susikaupgs mokinys gebédavo iSbaidavo 30-35 min. Mokiniui mokyti
motyvacija i8biiti 8-15 min. Norint mokinj uztekdavo per pamokg padaryti vieng
mokintis motyvuoti mokytis toliau, reikéjo | dvi ugdymo pertraukéles arba 10 min.
daryti daug ugdymo pertraukéliy, sutrumpinti pamokg
poilsio pertrauky

Tiriamojo iSmoktus ZodZius galime skirstyti j tuos, kuriems jsisavinti tiriamasis turéjo
vidinés motyvacijos (jauté susidomejimg konkrecia sritimi ir tg srit] apimanciais ZodZiais) ir tuos,
kuriems jsisavinti buvo reikalinga iSoriné motyvacija (sudominan¢ios mokymo priemongs,
zodiniai pagyrimai, individualiis susitarimai).

IS lentel¢je pateikty duomeny matome, kad skaitmeninés technologijos nepadaré jtakos
vidinei asmens motyvacijai. Tirilamasis asmuo itin susidoméjes transporto priemonémis. Todél tiek
naudojant jprastines mokymo priemones, tiek skaitmenines, tiriamasis iSmoko vienoda skaiciy
zodziy, susijusiy su jj dominanciu dalyku. Jprastinémis ugdymo priemonémis asmuo iSmoko
ivardinti Sias transporto priemones: léktuvas, dviratis, autobusas, laivas, automobilis, traukinys,
keltas. Naudodamasis skaitmeninémis technologijomis jis iSmoko Siuos zodzius: ,,Opel*, ,,Audi®,
,Nissan®, ,,Volvo*, ,,Skoda“, ,,Fiat“ ir ,,Kia“. Per abu ataskaitinius laikotarpius mokinys iSmoko

po septynis Zodzius, kuriuos mokiytis jis turéjo didele viding motyvacijg ir aiSkiai demonstruojama
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susidoméjimg. Tad galima teigti, kad stipri vidiné motyvacija jgalina asmenj pasiekti savo
galimybiy ribas nepaisant, kokiomis priemonémis asmeniui pateikiama informacija.

Nors iSmokimui ty dalyky, kuriais itin doméjosi tiriamasis, naudojamos ugdymo priemonés
didelés jtakos nepadaré, taCiau matome didelj iSmokty Zzodziy kiekio pokyti, naudojant
skaitmenines technologijas, kai tiriamasis mokési zodzius, kuriais ne itin doméjosi. Naudojant
jprastines priemones, tokiy zodziy buvo 17, o pasitelkiant skaitmenines technologijas, tiriamasis
sugebéjo per tg patj laikotarpj isisavinti 95 Zodzius. Taigi gebéjimo iSmokti, kai mokinys neturéjo
vidinés motyvacijos mokytis, rezultatai iSaugo daugiau nei penkis kartus. Tuo tarpu Zodziy, kuriy
mokinys negebéjo jsisavinti per ataskaitinj laikotarpj sumazéjo tris kartus. Dalinai tokius rezultatus
galima paaiSkinti dideliu tiriamojo susidom¢jimu paciomis skaitmeninémis technologijomis ir jy
veiklos galimybémis bei dél to padidéjusiu mokinio gebéjimu islaikyti démesj ir jsitraukti }
mokymosi proces3. Pagal lentelé¢je pateiktus duomenis matome, kad laikas, kurj mokinys
sugebédavo buti jsitraukes 1 atliekamg uzduoti padidéjo du tris kartus. Tai galéty i§ dalies
paaiskinti, kodél mokinys sugebéjo iSmokti daug daugiau mokomy zodziy, — kuo daugiau laiko
tiriamasis buvo jsitraukes j ugdymo procesg, tuo daugiau informacijos jsisavino. Taip pat daug
geresniam rezultatui gal¢jo jtakos turéti tai, kad antrajame tyrimo etape iSmokti zodziai jau buvo
tirlamajam matyti ir girdéti i§ pirmojo tyrimo etapo, todél juos iSmokti buvo lengviau. Visgi didelis
naudojamy Zodziy kiekio Suolis buvo pastebétas biitent pradéjus naudoti skaitmenines
technologijas.

Analizuodami iSmokty zodziy reik§Smes matome, kad mokant asmenj su vidutiniu intelekto
sutrikimu jprastinémis priemonémis, daugiausiai iSmokty zodziy yra daiktavardziai. D¢l to asmuo
gali savo mintis iSreikSti ribotai, uzsienio kalba jis tegali iSreikSti savo pagrindinius poreikius
(,,Tualetas!“— reiksty, kad asmeniui reikia j tualeta; ,,maistas!* — kad tiriamasis jauciasi alkanas,
noréty uzvalgyti; ,kamuolys!”,— mokinys nori zaisti kamuoliu ir pan.). Naudojantis
skaitmeninémis technologijomis, mokiniui pavyko iSmokti ir veiksmazodZziy, budvardZiy ar net
skaitvardziy. Tai reiSkia, kad tiriamajam atsirado galimybé¢ iSreik$ti daugiau savo poreikiy
(,,Uzdaryta!* — galime suprasti, kad galbit reikia pagalbos atidarant sul¢iy pakelj, duris ir pan.).
Taip pat skaitmeniniy technologijy pagalba iSmokes daugiau jvairiy zodziy §is asmuo pradéjo
vartoti trumpus sakinius, tokius kaip: ,,Mama bégti* ar ,, Tétis gaminti.” Tokie sakiniai jau skirti
ne tik iSreikSti biitiniausius asmens poreikius, bet ir nupasakoti atsiminimus ar planus. Nors i iy

sakiniy dar negalime suprasti, ar vaikas pasakoja apie savo norus ir planus kazka veikti su tévais,
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ar bando papasakoti jvykusius jvykius, ta¢iau, uzduodant jvairius papildomus klausimus, galima
aiskiau suprasti norimg isreiksti mintj. O lyginant su ataskaitiniu laikotarpiu, kai skaitmeninés
technologijos nebuvo naudojamos, akivaizdi didelé mokinio pazanga gebé&jime iSreiksti savo
mintis.

Analizuojant raSytinés kalbos gebéjimus, akivaizdu, kad nenaudodamas skaitmeniniy
technologijy, tiriamasis dél individualiy smulkiosios motorikos sutrikimy negeba naudoti rasSytinés
kalbos. Tad kompiuterio klaviatiira tampa asmeniui tiltu j rasSytine kalbg. Tyrimo metu pastebéta,
kad tokios ,,Word* programos galimybés, kaip galimybé¢ pasirinkti norimg teksto Sriftg ir spalva,
ideéti prie teksto tinkancius paveiksliukus, motyvavo tiriamg asmenj naudoti rasyting kalba,
nepaisant to, kad tirlamajam tai néra paprasta uzduotis ir per pamoka didziausias ,,Word* programa
surinkty zodziy skai¢ius buvo astuoni Zodziai.

Apibendrinant galima teigti, kad skaitmeninés technologijos gali tapti iSorine motyvacija
mokytis uzsienio kalbos ir zenkliai padidinti i$mokstamy Zodziy skai¢iy asmenims su vidutiniu
intelekto sutrikimu. Skaitmeninés technologijos skatina tokius asmenis labiau jsitraukti j mokymo
procesa ir prailgina gebéjimo susikoncentruoti laika, lyginant ji su laiku, kai mokymui naudojamos
iprastinés priemones. Taciau pastebéta, kad asmuo, turintis stiprig viding motyvacija mokytis,
galés tokiy pat rezultaty pasiekti ir jprastomis priemonémis. Taip pat skaitmeninés technologijos
atveria Siems asmenims galimybe ] raSyting kalba, kadangi tokie asmenys turi labai ribotas

galimybes rasyti ranka dél smulkiosios motorikos sutrikimy

2.4. TEVU IR PEDAGOGU NUOMONE APIE TIRIAMOJO GEBEJIMUS,
PROTINES GALIMYBES UGDYTIS IR SKAITMENINIY TECHNOLOGIJU
PANAUDOJIMA MOKANT UZSIENIO KALBOS

Norint surinkti papildomos informacijos apie tiriamajj, jo ugdymg ir skaitmeniniy
technologijy panaudojimo galimybes ugdymo procese, buvo apklausti du pedagogai, dirbe su
tiriamuoju 2018-2020 mokslo metais, ir tiriamojo tévai, kurie atsakinéjo j klausimus kartu, vienas

kitag papildydami. Pedagogy nuomoné buvo reik§minga, kadangi tyrimo metu jie dirbo su
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tiriamuoju taip pat taikydami skaitmenines technologijas, maté ir vertino tiriamojo pazangg.

Laikantis konfidencialumo principo, $iy respondenty vardai ir pavardés buvo uzkoduoti kodais

D1 ir D2. Tiriamojo tévy nuomoné buvo svarbi, kadangi jie galé¢jo pateikti tokios informacijos

apie tirilamojo Ziniy jsisavinimg ir panaudojimg namy aplinkoje, kuri nebuvo Zinoma tyréjui ir

kitiems respondentams. Jy nuomoné¢ tyrime Zymima kodais D3 ir D4.

Respondenty nuomoné apie tiriamojo asmens geb¢jimus ir galimybes ugdytis pateikta

lenteléje suskirstant jy iSsakytas mintis j septynias kategorijas.

Kategorija Subkategorija PagrindZiantys teiginiai
Gebéjimai ir | NeiSsivyste kalbiniai| ,, Gali buti kad jam ty 3 arba 4 ZodZiy [sakinyje] jau bity per daug. Tai
galimybés gebéjimai galbut buty per didelis reikalavimas. “ D1
ugdytis ., Seniau jis is vis0 nekalbéjo, nei jokiy garsy praktiskai neleido. Dabar
bent jau jisai bando, sako, kiek jam iseina. D3
Zemas ., Ir pats nervuojasi, kai kazko negali padaryti; kaip ir galbit pavalgyti. *
savarankiskumas D3

,, Praso invalido vézimélio, nes apskaiciuoja, kad negali judéti* D1

Létesnis supratimas

., Isisavinti uztrunka, Zinoma, ilgesnj laikq, negu gal biity tipiskai tikimasi
i§ mokinio.* D2

Zemi socialiniai-
bendravimo jgiidziai

., Taip pat labai svarbu kazkoks empatijos ugdymas. Nes tipiskai, kai
mokinys diagnoze tokiq turi, visas pasaulis sukasi aplink ji.* D1

Zemi gebéjimai

,, Ne taip lengva mokiniui ismokti ;visgi reikia atsizvelgti ir j mokinio tos

mokytis jgtdziai dienos savijautq.” D2
., Nelabai kokios tos galimybés. Gal jis ir noréty, bet, aisku, jis neparasys,
ranka nerasys. Jo rankos neleidzia, jo ta diagnozé.“ D3

Démesio ,, Trukdo, galima pasakyti, jam ir jam tame, kad jis ir greiciau pavargsta ,

nekoncentravimas

vy —

Vidiné motyvacija
mokytis ir bendrauti

., Reikety paminéti miisy mokinio ypatingai didelj norg bendrauti.” D1
., Stengiasi jis visa laikq ir jis visada nori [mokintis]. Tas yra labai
gerai.“ D3

,, Mokinys siekia aktyviai bendrauti, kiek jam tas jmanoma* D2

Respondenty i$sakytos mintys i§ esmés pakartoja Radzevi¢ienés (2003) teiginius. Autoré

iSskyré Siuos asmenims su vidutiniu intelekto sutrikimu btdingus bruozus: zemi gebéjimai

mokytis, démesio nekoncentravimas, sutrike ar neiSsivyste kalbiniai gebéjimai, Sutrikes sensoriniy

sistemy vystymasis, zemas savarankiSkumo lygmuo ir zemi socialiniai-bendravimo jgtidziai. Taip

pat tai nepriesStarauja ir Johnson (2019) mintims. Autorius teigia, kad $ie asmenys 1é¢iau supranta
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ir naudoja kalba, turi tam tikry sunkumy bendraujant, gali iSmokti pagrindiniy (baziniy) skaitymo,
raSymo ir skai¢iavimo jgudziy bei paprastai negali gyventi vieni. Respondentai isskiria tokius
budingus tiriamajam geb¢jimy ribotumus, kaip neiSsivyste kalbiniai geb¢jimai, Zemas
savarankiSkumas, létesnis supratimas, zemi socialiniai-bendravimo jgiidziai, zemas gebé¢jimas
mokytis ir démesio nekoncentravimas. Taciau taip pat respondentai akcentuoja, jog tiriamajam
budinga vidiné motyvacija mokytis ir noras bendrauti. Ir nors patys respondentai nurodé tiriamojo
asmens létesnj mokymosi tempa, taciau taip pat teigé pastebe¢je pageréjusj mokymosi tempa
naudojant skaitmenines technologijas. ,, Mano nuomone, kiek esu tai pastebéjes, labai padeda
mokiniui paskatinti jo <...> tempg mokymosi<...> [Kai] motyvacija didesné, tai jisai ir veikliau, ir
noriau mokosi, ir tam tikras uzduotis atlieka*“ (D2).

Analizuojant uzsienio kalbg kaip mokymo objekta, kaip ir mokant gimtosios kalbos, galime
i$skirti tris pagrindinius kalbos mokymo démenis: kalb&jimas, ra§ymas ir skaitymas. Apklausti
respondentai kalb¢jo tiek apie tiriamojo asmens galimybes juos jsisavinti, tiek apie Siy galimybiy

ribas. Susistemintus atsakymus matome pateiktoje lenteléje.

Kategorija Subkategorija PagrindZiantys teiginiai
Kalbéjimas Mokymosi galimybés. Geba bendrauti ., Tiesiog reikia interpretuoti, kq nori
pavieniais Zodziais mokinys pasakyti is atskiry 3, 4 ZodzZiy." D2
Mokymosi ribos. Bendrauti pilnais, ,, Neissireiks taip kaip mes kalbame.* D3
sudétiniais sakiniais mokiniui per
sunku
Rasymas Mokymosi galimybés. Geba rinkti ,, Na, gali nukopijuoti.“ D3
tekstg naudodamas kompiuterio ., Naudojantis klaviatira, kKai mokiniui yra
klaviatuirg, kai ZodZiai yra diktuojami diktuojama raidemis, kq rasyti, tai mokinys
paraidziui jvaldeé ir sugeba. “ D2
, Galima buty pasakyti, kad naudojant
skaitmenines technologijas, biitent klaviatiirg,
ir vardinant raidemis, mokinys gali sekti, kas
yra sakoma, ir tokiu budu rasyti. “ D2
, Mokinys geba is klaviatiros isrinkti
raides. “ DI
Mokymosi ribos. Rasyti ranka ,, Aisku, jis neparasys, ranka nerasys. *“ D3
tiriamajam yra per sunku ., Rasymas atkrenta dél motorikos dalyky.
D1
Skaitymas Mokymosi galimybés. Pazjsta raides ., Skaitymas Siuo atveju irgi yra: visas raides
Zino, pazjsta, pasako.“ DI
Mokymosi ribos. Raides sujungti i zodj | ,, Skaityti Zodziu dél jvairiy priezasciy taip pat
tiriamajam Siuo metu yra per sudétinga | per sunku.“ D2
., Apie daugiaskiemenj skaitymg —
nepasieksime Sito dabar.” D1
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IS respondenty atsakymy matome, kad tiriamojo galimybés iSmokti kalbéti, rasSyti ir skaityti

tikrai yra labai ribotos. Skaitymas apsiriboja raidziy pazinimu, o raSymas ranka yra nejmanomas.

Visgi respondentai daug kalbéjo apie skaitmeniniy technologijy atverta galimybeg tiriamajam rinkti

teksta naudojant kompiuterio klaviatiirg. Kaip apibiidino viena respondenté: ,,Salygiskai galima

buty pasakyti, kad jis raSo. Raso su asistento pagalba* (D1). Tai didziulis pasiekimas tiriamajam.

Taip pat ir kalbos srityje matome ribotumus. Tiriamasis po dvejy mety mokymo jau geba bendrauti

reik§miniais pavieniais zodziais. Tai yra didelé pazanga tiriamajam, bet vienas i§ respondenty

pabrézia, kad tiriamajam niekada nepavyks bendrauti pilnais sakiniais, kurie yra jprastai

naudojami kalboje.

Kategorija

Subkategorija

Pagrindziantys teiginiai

SKAITMENINES
TECHNOLOGIJOS

Kompiuteris, plansetinis
kompiuteris ,,Rolltalk
IASK 2 mini‘

,,<..> Rolltalk — tai kaip komunikacijos priemong vis tiek mums
reikéjo turéti, net nezinau, baze pries tai ty Zodziy. Bet jeigu
nebiity buve nieko, tai gal va ¢ia kaip jau mes i§ istorijos galime
lkalbéti, kad labai pasiteisino skaitmeniniy technologijy
naudojimas ir i§ esmés sukurtos jos buvo bendro lavinimo
mokykloms tos skaitmeninés technologijos <...>* (D1); ,,<...>
Rolltalk jrenginyje tai jo kaip pats svarbiausias ir pagrindinis
irankis tobulinant komunikacija ir tuo paciu tiesiog kaip gera
priemoné mokinantis mokiniui Uzsienio, t. y. norvegy kalbos
Siuo atveju<...>* (D2); ,,<...>jam kaZkaip planseté geriausia

..>“ (D4); ,,<..> anksciau planSetes jis neturéjo, tai viska daré
su kompiuteriu <...>“(D4); ,,<..> ,Na, jis turi tiek ir minéta
Rolltalk plansete, kuri jo komunikacijai naudojamas jrankis,
lkurig turi su savimi <...>“ (D2); ,,<...> kompiuteriai, na, jie buvo
naudojami; tai buity kaip ir svarbiausia <...>“ (D2).

Klaviatira

,.Siandieninis skaitmeninis pasaulis suteikia tokia galimybe
rinkti skaitmeniniu badu spausti raides* (D1); ,,Naudojantis
klaviatiira kai mokiniui yra diktuojama raidémis ka rasyti, tai
mokinys jvaldé ir sugeba“ (D2).

Internetiné norvegy
mokymo platforma
,Salaby*

,,<...> Man atrodo, kad ypatinga buvo s¢kmé¢ narSant po tuos
elementariuosius ,,Salaby* puslapius jam <...>“ (D1); ,,<..>
ISskirCiau ir ,,Salaby*, labai jam patinka <...>* (D2).
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Mokomaoji programa
,,Elekronisk PODD60
v1.3¢

,,<...> Toliau gilinantis j Sios Rolltalk PODD zodyna. 16000
7odziy berods yra <...>* (D1); ,,<...> Naudoja programa
elektroninj PODD 60, su kuria jis mokinasi ir mokinasi Siaip
norvegy kalbos ir tuo pac¢iu mokinasi iSreiksti savo norus, kiek

iSeina, bando mokintis, komunikuoti <...>*“ (D2); ,,<...>
elektroniné PODD 60 programa lietuviskai taip iSvertus
taip pat yra jdiegta | kompiuterj <...>“ (D2).

Vaizdo jrasy platforma |,,<..> tiek ,,Youtube* platformg, zinoma, i§skirciau, tiek

mokyme <...>*“ (D2).

,,Y outube* priemone¢ pagrinding, kurig dabar naudoja <..>* (D2); ,,<..>
., Youtube® platforma labai svarbi; daug prisidedanti buvo jo

Respondentai taip pat pastebéjo, kad, ugdant tiriamojo gebéjimg bendrauti su aplinka,
plansetinis kompiuteris ,,Rolltalk ASK 2 mini“, kuriame jdiegta kompiuteriné mokomoji
programa ,,Elekronisk PODD60 v1.3“, yra ,,pats svarbiausias ir pagrindinis jrankis tobulinant
komunikacijq ir tuo paciu tiesiog kaip gera priemoné mokinantis mokiniui uzZsienio, t.y. norvegy
kalbos siuo atveju* (D2). Vienas i$ respondenty jvertino prietaisa kaip ,, nuostaby jrenginj*“ (D1),
pabrézdamas jo galimybes ,, forografuoti, <...> jrasyti balsus, <...> jvesti visiskai naujus terminus,
<..> sudaryti teminius naujus puslapius, jeigu aktualus tam Zmogui bitent” (D1). Sie
respondenty pasteb¢jimai paantrina Liaudanskienés, Viltinienés (2006), Butkutés, Ruskaus (2000)
ir kity autoriy nuomong apie alternatyviyjy komunikacijos priemoniy reik§mingumg asmenims,
turintiems vidutinj intelekto sutrikima.

Informantai iSskiria keletg reikSmingiausiy skaitmeniniy technologijy, kurios, respondenty
nuomone, buvo svarbios dirbant su tiriamuoju. Pirmiausiai tai biity kompiuteriné jranga, tokia
kaip kompiuteris, kompiuterio klaviatiira, plansetinis kompiuteris. Taciau respondentai taip pat
i§skiria ir konkrecias kompiuterines programas, tokias kaip internetiné norvegy mokymo
platforma ,,Salaby*, mokomoji programa ,,Elekronisk PODD60 v1.3* ir vaizdo jrasy platforma
,,Youtube®.
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Interviu dalyviai pateiké teigiamg nuomone¢ apie naudojamg mokomajg programa
»Elekronisk PODD60 v1.3“: ,, Pagrindinis jrankis tobulinant komunikacijq ir tuo paciu tiesiog
kaip gera priemoné mokinantis mokiniui uzsienio, t. y. norvegy kalbos Siuo atveju (D2).
Pamokose mokinys naudojo elektroning PODD 60 programg kompiuteryje dél didesnio
monitoriaus, kuris naudojamas su kompiuteriu mokykloje: ,, Elektroninée PODD 60 programa
lietuviskai taip iSvertus taip pat yra jdiegta j kompiuterj“ (D2). Pertrauky metu ir kitur mokinys
naudojo plansetinj kompiuterj ,,Rolltalk ASK 2 mini“, kuriame taip pat yra jdiegta ta pati
programa. Respondentai atkreipia démesj, kad ,,Elekronisk PODD60 v1.3“ suteiké tiriamajam
galimybe iSreikSti savo mintis ir bendrauti su pasauliu: ,, Na, jis turi tiek ir minétq Rolltalk
plansete, kuri jo komunikacijai naudojamas jrankis, kurig turi su savimi, yra lieciamas ekranas,
gali spausti jau sudarytus sakinius arba atskirai is tam tikry Zodziy sudaryti; tai, Zinoma, ir yra
pagrindas jo tobuléjime komunikacijos‘ (D2). ,, Toliau gilinantis j sios Rolltalk PODD Zodyng,
16000 zodziy, berods, yra“ (D1). Vienas respondentas nurod¢, jog $i programa parengta ir veikia
AAK principu: ,,Pats ir pagrindas ten yra ir paveiksliukai ir parasytas zodis norvegiskai ir per
programgq, balso sintezatoriy, kuris taip pat gali biti pasirenkamas, yra sakomas Zodis*“ (D2).
., Turi galimybe pats modifikuoti, keisti, pritaikyti, suasmeninti jj iki maziy maziausiy labai subtiliy
dalyky. Todeél galimybiy mes isnaudojame jo dar labai mazq procentg <...>. Jis yra nuostabus
jrenginys. Tu gali fotografuoti, tu gali jrasyti balsus, tu gali jvesti visiSkai naujus terminus, tu gali
sudaryti teminius naujus puslapius, jeigu aktualus tam Zmogui* (D2).

Apie ilgg laikg sekmingai naudotg interneting norvegy kalbos mokymo platforma ,,Salaby*
respondentai pateiké tokig savo nuomone: ,,Man atrodo, kad ypatinga buvo sékmé narsant po tuos
elementarivosius ,,Salaby“ puslapius jam* (D1). Kitas intervantas paZzyméjo, kad §i platforma
patiko ir paciam tiriamajam: ,, [Sskirciau ir ,,Salaby“, labai jam patinka“ (D2). Tas pats
respondentas jtrauké ,,Salaby“ prie skaitmeniniy technologijy, labiausiai padéjusiy mokinti
uzsienio kalba: ,, Galima tikrai ir kitas paminéti, bet, manau, ,, Salaby “, ,, Youtube “, Elektroninis
PODD programa <...> [buvo] svarbiausia“ (D2). Tas taps asmuo paminéjo ,,Salaby* keleta
karty, vardindamas svarbiausias mokymui naudojamas skaitmenines technologijas: ,, Kas liecia
pacias tokias kaip platformas, programas, tai paminéciau ,,Salaby *“ mokymosi platformg* (D2).
Tad galima teigti, jog ,,Salaby* platforma buvo svarbi mokant asmenj su vidutiniu intelekto
sutrikimu uzsienio kalbos. Respondentai taip pat minéjo visiems gerai zinomg vaizdo jrasy

platforma ,,Youtube“, kuri buvo naudojama ilga laikg ir mokiniui ji puikiai tiko— tiek
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mokomiesiems vaizdo jrasams, tiek mokiniui atsipalaiduoti per pertrauka. Intervantai atskleidé
savo nuomong apie §ig platformg: ,, Taip pat ,, Youtube “ platforma labai svarbi, daug prisidedanti
buvo jo mokyme* (D2).

Vertinant respondenty nuomones galima pastebéti, kad dauguma vertina skaitmenines
technologijas teigiamai ir yra patenkinti mokinio progresu (,,Gerq daro labai jtakq*; D3).
Pastebétas didelis tiriamojo progresas naudojant Sias technologijas. Respondentai atsakymuose
nurodo savo priezastis, dél kuriy mano, kad skaitmeninés technologijos padeda mokantis tiek
uzsienio kalbos, tiek ir kity dalyky. Jy nuomone ,,Skaitmeninés technologijos suefektyvino
mokymgsi. <...> Padaré jj tiesiog daug efektyvesnj ir greitesnj. <...> Cia didelis, didelis Zingsnis
j ateitj “ (D1). Viena intervanté atskleidé skaitmeniniy technologijy panaudojimo svarbg uzsienio
kalbos mokymo procese: ,,Jis nuolat mokosi naujy zodziy “ (D1). IS intervanty atsakymy galime
teigti, kad visi sutinka su skaitmeniniy technologijy svarba mokinant mokinj uzsienio kalbos ir
pastebi geresnius rezultatus.

Apklausus tiriamojo tévus apie skaitmeniniy technologijy panaudojimg namie, jie
papasakojo, ka mokinys pats sugeba atlikti ir kaip skaitmeninés technologijos praturtino jy stinaus
laisvalaikj ir kokig jtaka daro mokantis komunikuoti su aplinkiniais. Paklausus: ,,Kaip manote,
kokig jtaka daro skaitmeniniy technologijy panaudojimas mokant uzsienio kalbos?“, jie lakoniskali
pazyméjo, kad Sios priemonés: ,, Gerg daro labai jtakq*“ (D3). Vienas i$ tévy papasakojo, kaip
stinus naudoja skaitmenines technologijas namie ir kaip tiriamajam tas sekasi: ,,Jis namuose
naudoja plansete ir renkasi puzles. Tai dar pastebéjau, jis susirades ir Zaidzia Zaidimus, motociklu
vaziuoja. Bandé vaziuot, Zaidé* (D4). , Geriausiai tai puzlés eina, o Siaip tai, pVi., praeitq
savaitgalj labai Ziuréjo pasaulio jZymias vietas, miestus“ (D3). ,, Labai Ziiréjo ir visq vakarq“
(D4). Tévai pastebi, kad tiriamasis mégsta parodyti kitiems, kg jis veikia ir kaip moka tai atlikti.
,,Jis man rodeé. Jis labai mégsta, kai su juo kartu sédi ir dar jam kazkq pasakai. Tai jam labai
jdomu *“ (D4). Tévai pastebi ir sinaus savarankiskuma naudojant skaitmenines technologijas: ,, Bet
Jjisai pats suranda, mes nieko nelieciam. Jis pats susiranda. Nereikia paduoti nei plansetés, nei
Kompiuterio. Pats jis viskq daro* (D4). Vienas i$ tévy pastebi, kad raSymas naudojant
skaitmenines technologijas yra nelengvas. ,, Va jam parasyti yra problema, bet jis vienu pirstu
laikosi uz plansetés, o kitu nyksciu spaudzia“ (D4). Pastebéta, kad mokinys mégsta naudotis
plansete: ,,Jam kazkaip planseté geriausia‘ (D4). Taip pat buvo pastebéta, kad mokinys pradéjo

namie dazniau naudoti kompiuter] negu anksciau: ,, Paskutiniu metu jis pasiimdavo kompiuterj.
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Kompiuteryje daug kq Ziiirédavo ““ (D3). Taip pat respondentai papasakojo, kad anksc¢iau mokinys
namie naudodavo kompiuterj, nes neturé¢jo plansetés: ,, AnkSciau plansetes jis neturéjo, tai viskg
daré su kompiuteriu* (D4).

Taigi apibendrinant galima teigti, kad tévai pastebi ne tik geréjancius vaiko mokymosi ir
bendravimo rezultatus, naudojant skaitmenines technologijas, bet ir vaiko didéjantj
savarankiSkumg ir autonomijg jas naudoti. Respondentai atskleidé, jog tiriamasis laisvu laiku ne
tyrimo erdvéje iSmoko savarankiSkai naudoti skaitmenines technologijas savo pomégiams,
naudoti skirtingas programas pagal savo paties interesus ir norus. Tai leidzia tiriamajam
savarankiSkai pasirinkti norimg veiklg ar netgi naudoti skaitmenines technologijas savisvietai.

Interviu metu taip pat buvo iSsakyta pastebéjimai apie skaitmeniniy technologijy ir
motyvacijos mokytis sgsajas. Motyvacija yra svarbi dalis bet kokio mokymo procese, bet
ypatingai, kai kalbame apie asmenis, turin¢ius intelekto sutrikimus. Vidiné ar iSoriné motyvacija
daznai tampa pagrindine priemone siekiant net minimaliausiy rezultaty. Interviu metu bendraujant
su respondentais buvo atskleista, jog dirbant su tiriamuoju skaitmeninés technologijos daznai buvo
ne tik priemoné iSmokti kazko naujo, bet ir kaip iSoriné motyvacija mokytis, kadangi tiriamasis
demonstravo didelj susidoméjima skaitmeninémis technologijomis. Intervantai i§ savo patirties
pasidalino jzvalgomis apie tai, kaip, jy nuomone, mokiniui padeda motyvacija ir kaip ja palaikyti:
., Miisy mokinys bent jau pacioje pradzioje beveik negaléjo atsitraukti nuo Ipad skaitmeninés
priemonés. Jam tai buvo labai pakeliui, labai tinkama viskas, jdomu ir neretai mums, dirbantiems
SU juo, reikéjo is tiesy stabdyti, priminti apie pertraukas, apie atsipalaidavimq, nes didZiulis
Susidoméjimas ir savimotyvacija “ (D1). Kitas intervantas susiejo mokinio motyvacijos palaikyma
su skaitmeniniy technologijy naudojimu mokymo procese: , Mano nuomone, kiek esu tai
pastebéjes, labai padeda mokiniui paskatinti jo tokig motyvacijq ir ipq, ir norq ir tuo paciu <...>
tas jtraukia. Motyvacija didesné, tai jisai ir veikliau, ir noriau mokosi ir tam tikras uZduotis
atlieka*” (D2). Taip pat buvo pastebéta, kad mokinys geriau atsimena informacijg, pateikta
vizualiniu bidu: ,, Visos vizualinés priemonés, kurias jis tiesiog mato <...>, isskirciau ir ,, Salaby
— labai jam patinka, tiek ir ,, Youtube “ platformq, <...> tiek ,,Rolltalk “ “ (D2).

I$ pateikty atsakymy galima daryti iS§vada, jog skaitmeninés technologijos gali savaime

buti susidoméjimo objektu ir sukelti asmeniui viding motyvacija jomis naudotis, 0 tai gali buti
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naudinga mokymo procese. Taip pat skaitmeniniy technologijy trauka galime sieti su vizualiu ir
jdomiai pateiktu turiniu.

Apibendrinant gautus interviu dalyviy atsakymus j klausimus galima teigti, kad
respondentai iSskiria panaSius tiriamojo galimybiy ribotumus, kaip ir tie, kurie pateikiami
mokslinéje literattiroje. Taciau jie atkreipia démesj ] tiriamojo viding motyvacijg mokytis ir norg
bendrauti. I§ respondenty atsakymy matome, kad tiriamojo skaitymo galimybés apsiriboja raidziy
pazinimu. RaSymas ranka yra nejmanomas, taCiau jmanomas klaviatiira, diktuojant zodZzius
paraidziui, o kalba po ilgo darbo su tiriamuoju apsiriboja keliy zodziy sakiniais, sudarytais i§
pavieniy reik§miniy Zodziy. Informanty nuomone, svarbiausios skaitmeninés technologijos
dirbant su tiriamuoju buvo kompiuteris, kompiuterio klaviatira, planseté ir tokios programos kaip
internetiné norvegy mokymo platforma ,,Salaby“, mokomoji programa ,,Elekronisk PODD60
v1.3“ ir vaizdo jrasy platforma ,,Youtube“. Visy priemoniy naudojimg respondentai vertina
teigiamai, kaip efektyvias siedami jas su iSaugusia tiriamojo asmens motyvacija mokytis, taip pat

atsivérusiomis galimybémis praturtinti tiriamojo laisvalaikj.
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ISVADOS

1. Jvardinus asmeny, turin¢iy vidutinj intelekto sutrikima, ugdymo ypatumus, galima teigti,
jog intelekto sutrikimas — tai jvairiy intelektiniy, socialiniy, psichiniy, raidos, pazintinés veiklos,
centrinés nervy sistemos negrjztamy sutrikimy visuma. Siame darbe nagrinéjamos asmeny,
turiniy vidutinj intelekto sutrikima, galimybés ir gebéjimai ugdytis, labai priklauso nuo gretutiniy
turimy ligy ir jy kombinacijy, ta¢iau dauguma tokiy asmeny gali iSmokti pagrindiniy rasymo,
skaitymo ir skai¢iavimo jgiidziy, jie turi poreikj ugdyti kalbinius gebéjimus ir gali suprasti
pavienius zodZzius ar trumpas instrukcijas, i$siugdyti dalinius, ribotus higienos, savitvarkos
jgtidzius; namuose ar specialiai pritaikytose dirbtuvése asmenys su vidutiniu intelekto sutrikimu
gali iSmokti atlikti nesudétingas gamybines funkcijas. Visgi tokiy asmeny socialiniai,
savarankiSkumo, geb¢jimo mokytis ir susikaupti gebéjimai yra labai riboti. Ugdant viduting
proting negalig turin¢iy asmeny akademinius, savarankiSkumo, socialinius ir kalbinius jgudzius,
visose iSvardintose srityse galime pasitelkti skaitmenines technologijas naudojant jas kartu su
kitomis ugdymo priemonémis.

2. I8analizavus skaitmeniniy technologijy galimybes vidutinj intelekto sutrikima turinciy
asmeny mokymui, galime teigti, jog skaitmeninés technologijos yra visos technologijos,
naudojancios duomenis, sudarytus i$ skaitmeny, ir apima jvairiausius prietaisus — nuo iSmaniyjy
jrenginiy, kompiuteriy iki drony, virtualiosios realybés ir mokymo sistemy. Skaitmeninés
technologijos placiai naudojamos ugdymo procese — nuo teorinés medziagos demonstravimo iki
1gidziy ugdymo ir savarankiSko mokymosi; tam sukurtos jvairios kompiuterinés programos.
[vairGis autoriai prieina prie iSvados, jog skaitmeninés technologijos yra labai naudingos
ugdymo(si) procese. Ugdant asmenis su vidutiniu intelekto sutrikimu, yra taikomos tiek tradicinés,
bendrai naudojamos skaitmeninés priemongs, tiek specialiai tam sukurtos mokomosios programos
ir alternatyvaus bendravimo programos. Lietuvoje dirbdami su vidutinj intelekto sutrikima
turin¢iu asmeniu, specialistai naudoja skaitmenines technologijas. Yra sukurtos ir lietuviskos
mokomosios programos, taciau alternatyviam bendravimui priemoniy vis dar triikksta arba jos néra
visiSkai pritaikytos Lietuvos rinkai.

3. Naudojant tokias skaitmenines technologijas kaip neSiojamasis kompiuteris bei
plansetinis kompiuteris bei per $iuos jtaisus pasiekiamg interneting norvegy mokymo platformag

»Salaby*, mokomajg programa ,,Elekronisk PODD60 v1.3%, vaizdo jrasy platforma ,,Youtube* ir
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kitas skaitmenines mokymo priemones, pavyko asmenj su vidutiniu intelekto sutrikimu i§mokyti
pagrindiniy uZsienio kalbos ZodZiy, — juos suprasti ir daugelj jy teisingai iStarti. Sis asmuo per
dvejus metus pagerino savo komunikacinius gebéjimus nuo vienuolikos vartoty Zzodziy,
reiskian¢iy pagrindinius asmens poreikius, iki galimybés bendrauti trumpais sakiniais,
susidedanciais 1§ poros ar keliy pavieniy reikSminiy Zodziy. Tai suteiké tiriamajam galimybe
papasakoti savo planus, atsiminimus, iSreik$ti savo nuomone. Taip pat naudojant skaitmenines
technologijas tiriamasis iSmoko pazinti raides, jsidéméjo trumpas raidziy kombinacijas,
reiSkiancias tirlamajam svarbius zodzius. Tai jam leido savarankiSkai ieSkoti dominanc¢iy vaizdo
jrasy internete. Jgyti skaitmeniniy technologijy jgudziai leido asmeniui praturtinti savo
laisvalaikj — Zaisti jam jdomius internetinius zaidimus.

4. Skaitmeninés technologijos gali tapti iSorine motyvacija mokytis uZzsienio kalbos
asmenims su vidutiniu intelekto sutrikimu ir Zenkliai padidinti iSmokstamy zodziy skaiiy.
Skaitmeninés technologijos skatina tokius asmenis labiau jsitraukti ] mokymo procesg ir prailgina
gebéjimo susikoncentruoti laikg, lyginant ji su laiku, kai mokymui naudojamos jprastinés
priemongs. Taciau pastebéta, kad asmuo, turintis stiprig viding motyvacija mokytis, galés tokiy
pat rezultaty pasiekti ir jprastomis priemonémis. Taip pat skaitmeninés technologijos atveria Siems
asmenims galimybe ] raSyting kalba, kadangi tokie asmenys turi labai ribotas galimybes raSyti
ranka dél smulkiosios motorikos sutrikimy.

5. Asmenys, dirbantys su vidutinj intelekto sutrikima turin¢iu mokiniu, i$skiria panasius
tiriamojo galimybiy ribotumus, kaip ir tie, kurie pateikiami mokslinéje literatiiroje. Jy patirtyje Siy
asmeny skaitymo galimybés apsiriboja raidziy pazinimu, ra§ymas ranka yra nejmanomas, ta¢iau
imanomas klaviatiira, diktuojant Zodzius paraidZiui, o kalba po ilgo darbo su tiriamuoju apsiriboja
keliy ZodZiy sakiniais, sudarytais 1§ pavieniy reikSminiy ZodZiy. Informanty nuomone,
svarbiausios skaitmeninés technologijos dirbant su tiriamuoju yra kompiuteris, planseté ir tokios
programos kaip internetiné norvegy mokymo platforma ,,Salaby“, mokomoji programa
»Elekronisk PODD60 v1.3% ir vaizdo jrasy platforma ,,Youtube®“. Visy priemoniy naudojima
respondentai vertina kaip efektyvias priemones, siedami jas su iSaugusia tiriamojo asmens

motyvacija mokytis, taip pat atsivérusiomis galimybémis praturtinti tiriamojo laisvalaikj.
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REKOMENDACIJOS TEVAMS IR PEDAGOGAMS, NORINTIEMS ASMENIS SU
VIDUTINIU INTELEKTO SUTRIKIMU MOKYTI KALBOS, TAM PASITELKIANT
SKAITMENINES TECHNOLOGIJAS

1. Pries pasitelkdami skaitmenines technologijas asmeny su vidutiniu intelekto sutrikimu
ugdymui, jsitikinkite, ar asmuo demonstruoja aisky susidoméjimg Siomis priemonémis.
Norimus rezultatus pasieksite tik su priemonémis, kurios domina mokinj.

2. Pasirinkdami programas kaip ugdymo turinio dalj, atsizvelkite j individualius asmeny
poreikius ir pomégius. Galbiit kai kurios skaitmeninés technologijos galéty sudaryti
salygas asmens interesy plétotei. Pavyzdziui, jei asmuo domisi délioniy zaidimais, taciau
jam sunku jungti detales dél smulkiosios motorikos sutrikimy, galbiit jam bty jdomiis
internetiniai délioniy zaidimai. Taip pat jei asmuo domisi kokia nors tema, galite pradéti jj
mokyti vaizdo jrasy, atitinkanc¢iy jo susidoméjimo sfera, paieskos.

3. Mokydami asmenj naujy zodziy, atsizvelkite j 1éta Siy asmeny mokymosi tempg. Kad ir
kokias technologijas pasirinktuméte, darykite tai nuosekliai, kasdien kartodami tuos pacius
zodzius. Nuolatinis ilgalaikis kartojimas yra pagrindiné s€kmingo mokymo salyga.

4. Mokydami atsizvelkite | individualias asmeny galimybiy ribas. Negalite iSmokyti asmens
dalyky, kurie neatitinka jo intelektiniy gebéjimy. Ilgalaikis bandymas mokyti dalyky,
vir§jjanciy asmens galimybiy ribas, slopina motyvacija mokytis ir kuria psichologinj
pasiprieSinimg ugdymo procesui.

5. Vienam konkre¢iam dalykui iSmokyti naudokite kuo daugiau skirtingy skaitmeniniy
technologijy. Tuos pacius zodzius galima mokyti pasitelkiant tiek vaizdo jraSus, tiek
mokomasias programas ar internetines platformas. Skirtingy priemoniy naudojimas mazins
nuolatinio kartojimo keliamg nuobodulj.

6. Mokymo procese gali tekti daryti labai daug ugdymo pertraukéliy, kartais net kas keleta
minuciy. Atsizvelkite j tai planuodami ugdymo procesa, nes asmeny su vidutiniu intelekto
sutrikimu geb¢jimas i§laikyti démesj yra ribotas. Sie asmenys greitai pavargsta.

7. Mokydami kalbos naudokite ne tik programy jau paruostus zodziy Sablonus, bet ir savus.
Pasinaudokite programy galimybémis ir kurkite ZodZiy paveikslélius patys, atsizvelgdami
1 ugdomojo asmens interesus. Asmens komunikacijai labai svarbu, kad jis iSmokty jj

kasdien supanc¢iy asmeny ir mylimy augintiniy vardus bei mégstamy daikty pavadinimus.
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8. Nuolatos skatinkite asmenj bendrauti, uzduokite jam klausimus ir demonstruokite

susidoméjima jo interesais ir noru save iSreiksti. Pasitelkite tam AAK.
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PRIEDAS NR.1
KLAUSIMYNAS TEVAMS

Sveiki, esu Vytauto Didziojo Universiteto, Svietimo ir informaciniy technologijy studijy

programos ketvirto kurso studentas Tautvydas Kasiuba. Siuo metu atlieku tyrimg, kurio tikslas yra
atskleisti skaitmeniniy technologijy naudojimo galimybes mokant asmenis, turincius tokius
mokymosi sutrikimus, kaip jisy sinaus.

Noriu jus informuoti, kad si apklausa yra anoniminé, o jisy issakytos mintys bus

naudojamos tik tyrimo tikslais. Sio tyrimo rezultatai bus naudojami baigiamajame darbe ir
rengiant rekomendacijas, skirtas tikslinés grupés nariams. Jisy turima patirtis ir nuomoné yra
labai svarbi, todél is anksto dékoju uz nuosirdzius atsakymus.

1.

9.

10.
11.

12.

13.

Kaip jiis galvojate — kg svarbiausia i$mokti jusy stnui? (Kaip manote, kokie jgiidziai
gali labiausiai jtraukti j visuomene? Kas svarbu, kad asmuo biity kuo maziau izoliuotas
visuomenéje?)

Kokia jisy nuomoné apie simboliy ir paveiksliuky naudojima jusy stinaus mokyme ir
bendravime su juo?

Kaip manote, kokias priemones naudojant jiisy stinaus mokymosi tempas biina
greitesnis (jeigu tai pasteb¢jote)?

Kaip manote, kokiy specialiy priemoniy bei patalpy ir ugdymo aplinkos pritaikymo
reikia jlsy stinaus mokymui?

Kaip apibiidintuméte savo stinaus turimus geb¢jimus mokintis ir bendrauti?

Kokios yra jo gebéjimy galimybeés ir ribos?

Kaip manote, kokig jtaka jlisy stinaus gebéjimui jsisavinti naujus jgudzius daro jo
turimos gretutings ligos ir jy kombinacijos?

Kaip manote, kokios jusy stinaus galimybés iSmokti pagrindiniy ra§ymo, skaitymo ir
skai¢iavimo jgudziy?

Kokia jisy nuomoné apie jiisy stinaus poreikj ugdyti kalbinius geb&jimus?

Kaip manote, kokios yra svarbiausios jasy stinaus mokymo sritys?

Kokig jtaka, jiisy nuomone, skaitmeniniy technologijy naudojimas daro jiisy stinui
mokinantis uZsienio kalbos?

Kokia jlisy nuomoné apie augmentiniy ir alternatyviy komunikacijos priemoniy
(Rolltalk & Elektronisk PODD 60) naudojimg?

Kokias skaitmenines technologijas vertintuméte kaip labiausiai padéjusias jlisy siinaus
mokyme?
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PRIEDAS NR.2

Klausimynas specialistams

Sveiki, esu Vytauto Didziojo Universiteto, Svietimo ir informaciniy technologijy studijy
programos ketvirto kurso studentas Tautvydas Kasiuba. Siuo metu atlieku tyrimg, kurio tikslas yra
atskleisti skaitmeniniy technologijy naudojimo galimybes mokant asmenis, turincius vidutinj
intelekto sutrikimq.

Noriu jus informuoti, kad Si apklausa yra anoniminé, o jisy issakytos mintys bus
naudojamos tik tyrimo tikslais. Sio tyrimo rezultatai bus naudojami baigiamajame darbe ir
rengiant rekomendacijas, skirtas tikslinés grupés nariams. Jisy turima patirtis ir nuomoné yra
labai svarbi, todél is anksto dékoju uz nuosirdzius atsakymus.

1. Kaip jus galvojate — kg svarbiausia iSmokti jisy mokiniui? (Kaip manote, kokie
jgudziai gali labiausiai jtraukti j visuomene? Kas svarbu, kad asmuo biity kuo maziau
izoliuotas visuomenéje?)

2. Kokia jiisy nuomon¢ apie simboliy ir paveiksliuky naudojimg jisy mokinio ugdyme ir
bendravime su juo?

3. Kaip manote, kokias priemones naudojant jisy mokinio mokymosi tempas biina
greitesnis (jeigu tai pastebéjote)?

4. Kaip manote, kokiy specialiy priemoniy bei patalpy ir ugdymo aplinkos pritaikymo
reikia jisy mokinio mokymui?

5. Kaip apibtdintuméte savo mokinio turimus geb¢jimus mokintis ir bendrauti?

6. Kokios yra mokinio gebéjimy galimybeés ir ribos?

7. Kaip manote, kokig jtaka jisy mokinio gebéjimui jsisavinti naujus jgidzius daro jo
turimos gretutings ligos ir jy kombinacijos?

8. Kaip manote, kokios yra jisy mokinio galimybés i§mokti pagrindiniy raSymo,
skaitymo ir skai¢iavimo jgudziy?

9. Kokia jiisy nuomoné apie jusy mokinio poreikj ugdyti kalbinius geb¢jimus?

10. Kaip manote, kokios yra svarbiausios jiisy mokinio mokymo sritys?

11. Kokig jtaka, jiisy nuomone, skaitmeniniy technologijy naudojimas daro jiisy mokiniui
mokinantis uzsienio kalbos?

12. Kokia jiisy nuomon¢ apie augmentiniy ir alternatyviy komunikacijos priemoniy
(Rolltalk & Elektronisk PODD 60) naudojima?

13. Kokias skaitmenines technologijas vertintumeéte kaip labiausiai padéjusias jsy
mokinio ugdyme?
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