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PilietiSkumas yra siejamas su aktyviu dalyvavimu visuomenés ir bendruomenés
gyvenime, prisiimant atsakomybe¢ uz savo veiksmus ir jy poveikj bendruomenés gyvenimui
bei stengiantis sukurti savo indélj aplinkos puoseléjimui ir visuomenés gerovei. Geréjant
zmoniy gyvenimui ir vis labiau naudojantis ne tik industrinés, bet ir postindustrinés
visuomeneés gerove, didziuliais mastais did¢ja vartojimas ir su tuo susijes aplinkos varginimas
ir uzterStumas.

Uzsisuka uzburta spiralé — zmonés nori gyventi geriau, patogiau ir graziau, tad
perka daugiau daikty, kurie dél didelés paklausos tampa masinio naudojimo, 0 tai aptarnauja
masiné gamyba, Kuri stengiasi mazinti gamybos kastus dazniausiai drastiSky kompromisy ir
zalos gamtai sgskaita. MasiSkai vartojantys zmonés masiskai iSmetinéja ir dél to masiSkai
auga Siuksliy kiekiai, kuriuos reikia utilizuoti, o tai vél terSia gamta. Istorija buty galima tgsti
ir testi, bet ji néra labai jdomi, nes i§ esmés yra visiems Zinoma. Tad kodél zmonés nesustoja
ir nekeifia jproCiy, neperka maziau ir neiSmeta maziau? Jpro¢iy keitimas yra vienas
veiksmingiausiy, bet ir sunkiausiy biidy pakeisti Zzmoniy elgsena. Ir ¢ia pasitelkiame Svietimag
ir Zinias, mat Zinojimas ir suvokimas padeda kitaip pazvelgti i jprastus jprocius ir juos keisti.
Kalbant apie visuomenés jpro¢iy keitimg, atsiranda ekopilietiSkumo ir aplinkosauginio
rastingumo sampratos.

Atsirandant poreikiui ugdyti pilieCiy — jaunimo ir suaugusiyjy suvokimg ir
atsakomybe jy poveikio gamtai atzvilgiu imama kalbéti apie ekopilietiSkumo S$vietima,
ekologinj Svietimg bei aplinkosauginj rastinguma, siekiant ugdyti Zmoniy ir bendruomeniy
atsakomybe pries aplinka.

Poveikis aplinkai émé darytis reik§mingas kylant industrializmui — nuo XI1X a. vidurio
iki XX a. pradzios, 0 XX a. pabaigoje bei XXI a. pradzioje vartojimo ir Siuolaikinio
gyvenimo poveikis gamtai jau tampa dramatiskas, nes vis didesné zmonijos dalis mégaujasi
masinés gamybos pertekliumi bei tolydzio didina vartojimg. Tai siejama su antropocentrizmu
— tendencija Zmonéms laikyti save reikSmingiausiais visatos dalyviais, kurianéiais savo
aplinka koncentruojantis j nesibaigian¢ius j Zmogy nukreiptus poreikius. Tam prieSinga yra
ekocentrizmo politiné filosofija, kai zmogus ir jo interesai nebetampa visko centru, o
svarbiausiais tampa gamtos i§saug0jimo interesai.

EkopilietiSkumas arba aplinkosauginis pilietiSkumas apibréziamas kaip atsakingas
pilieciy elgesys nukreiptas  aplinka, kai Sie veikia ir dalyvauja visuomenéje kaip pokyciy
skatintojai privacioje, vieSojoje, vietinéje, nacionalinéje arba net globalioje plotméje per
individualias arba bendras veiklas siekdami spresti aplinkosaugos problemas, apsaugoti nuo
naujy aplinkosaugos problemy atsiradimo ir tiesiog siekdami sveiko santykio su gamta.

EkopilietiSkumas apima suvokimg apie aplinkosauginiy problemy struktiirines
priezastis bei ugdyma noro bei kompetencijy kritiskai ir aktyviai veikti, siekiant
demokratiskai spresti aplinkosaugos problemy priezastis ir pasekmes, naudotis teisémis (pvz.,
teisé j Svary org, tyrg vandenj, teisé j gyvybés iSsaugojimg ir pan.) bei atsakomybémis (pvz.,
atsakomybé netersti) taip jgyvendinant teisinguma kity ateinanciy karty atzvilgiu (Cao,
2018).



2015 m. patvirtintoje Nacionalingje aplinkos apsaugos strategijoje numatomi tikslai
iki 2030 m., o vizija formuluojama net iki 2050 m. Strategijoje numatomos jvairios
priemonés, taciau ryskesnio pilieciy jtraukimo i aplinkosaugos veiklas arba ekopilietiSkumo
skatinimo néra numatoma. Dar 2003 m. Lietuva priémé darnaus vystymosi tikslus, kurie
labiau yra siejami su ekonomine plétra ir augimu nei aplinkosauga ir ekologija. Net ir
Nacionalinéje darnaus vystymosi strategijoje daugiau démesio skiriama socialiniams ir
ekonominiams vystymosi tikslams nei ekologiniams aspektams. Dokumentuose kalbama apie
tarSos mazinima, Siltnamio efekto mazinimg, vandens telkiniy $varg, energetikos sritis. Geru
pavyzdziu galéty bati Siaurés $aliy Darnaus vystymosi strategija (2013), kurioje kalbama apie
tris plétros dimensijas: ekonoming, socialing bei ekonomine, bei Kreipiamas démesys j
atsakingo vartojimo poziiirj bei ekopilietiSkumo skatinimg (Bartkiené, Bikauskaité, 2017).

Nemazai pastangy ir veikly yra nukreipta vaiky ir jaunimo aplinkosauginéms zinioms
ir jpro¢iams ugdyti. Reikia pastebéti, kad jaunimas ir paaugliai iSties turi Kitokj pozitrj j
plastiko vartojimg ir gamtosauga, ka nemenkai paskatino jaunimo aktyvistai ir
gamtosauginiai protestai. Vis délto, net ir didziosios dalies jaunimo Zinios ir kasdieniai
iprociai yra riboti bei pavirSutiniski, 0 masinio vartojimo jprociai prasiverzia j kasdienybg,
parodydami kiek daug dar galima padaryti ugdant aplinkosauginio rastingumo geb¢jimus ir
aplinkai draugiskus jprocius.

Savo kasdieniais veiksmais paliekame ekologinj pédsaka, kuris akumuliuojasi j
kolektyvines pasekmes, kuriuos perzengia miisy namy, bendruomenés, valstybés ir
kontinento ribas. Aplinkosauginis rastingumas padeda mums suvokti kokiy kasdieniy jpro¢iy
turétume atsisakyti, o ekopilietiSkumas skatina imtis veiksmy siekiant strukttriniy poky¢iy
istatyminéje bazeje, korporacijy veikloje ir bendruomeniy tradicijose.

Dziugu, kad aplinkosauginis samoningumas laipsniSkai ima prasiverzti net ir pro
korumpuoty Zemiausio lygmens biurokraty aplaidumg, ] vieSumg ima Kkilti stambis
korporaciniai aplinkosaugos pazeidimai. Tai rodo tam tikrg visuomenés aplinkosauginio
sagmoningumo — biitent ekopilietiSkumo lygmen;.

Vis délto, visuomené dar turi stipriai pasitempti keisdama savo vartojimo jprocius, o
kai kuriuos vartojimo jpro¢ius turi pakeisti jstatyminis reglamentavimas, nes antraip
ekologiskos pakuotés visada kainuos brangiau nei plastikinés, ir mazesné kaina bei
vienkartinés pakuotés (pavyzdziui, kavos puodelio) patogumas ims virSy. Valstybé turi
reglamentuoti buiting tar$a, taciau inicijuoti tam tikro teisinio, pavyzdziui, vienkartiniy indy,
kavos puodeliy, atliecky kompostavimo, vienkartiniy plastiko pirkiniy krepseliy, pertekliniy
plastiko pakuoc¢iy maisto parduotuvés uzdraudimo reglamentavima gali pilieciai, pilietinés
organizacijos ir bendruomenés.

Paprasti gyventojai, suaugusieji gali visada turéti daugkartinius pirkiniy krepselius,
nepirkti kavos issinesti, nenaudoti vienkartiniy indy iSkylose ar pobiiviuose darbe, turéti



daugkartinius tekstilinius maiselius vaisiams ar kitoms sveriamoms prekéms, kompostuoti
maisto atliekas, mazinti beprasmj vartojimg ir nepirkti daikty ar drabuziy per iSpardavimus
vien todél, kad jie yra labai pigiis, nors ir visai nereikalingi. Tai yra nedidelés iniciatyvos,
kurios gali mazinti tar$g ir vartojima, nors Siy jproCiy greiciausiai laikysis ta geroji ir
sgmoningoji visuomenés dalis, kuri ir dalyvauja aplinkos tvarkymo akcijose “Darom” ir
renka Siuksles, kurias iSmeta ekopilietiSkumo stokojanti visuomenés dalis. Taciau siekiant
pazaboti pastarosios visuomenés dalies sunkiai i§gyvendinamus vartojimo, Siukslinimo ir
tarSos jprocius, reikia inicijuoti jstatymy pakeitimus, ribojancius plastiko vartojimg ir tarsa.

Trylikameté mergaité atsakingai besistengianti mazinti plastiko vartojima viename
didZiausjo Lietuvos prekybos centro parduotuvéje j daugkartinj drobinj maiselj jsidéjo
perkamg bandelg. Kasininké kelias dienas i§ eilés perdéjo bandele j vienkartinj plastikinj
maisSelj. Kai tre¢ig dieng mergaité jsidrasino ir papriestaravo, paaiskindama, kad nenori
naudoti vienkartinio plastikinio maiselio, kasininké ja sugédino, kad nesilaiko tvarkos ir
pasaké, kad bandele parduos tik jei mergaité ja jsidés j plastikinj maiselj. Gincas sutrukdé
kitus eiléje stovinCius pirkéjus, kurie émé S$nairuoti ] mergaite. Vienas senjoras net pasialé
jsidéti j maiselj, o uz kasos jj tiesiog iSmesti, jei mergaitei jo jau taip nereikia. Mergaité
jautési sutrikusi, ja spaudé bent penkiy eil¢je stovinCiy suaugusiyjy zvilgsniai, sugédino
pardavéja, o dar ir teko eiti j treniruotg tusciu pilvu, nes jos besiformuojanti vertybiy sistema
neleido naudoti plastiko maiselio. Mergaité iS¢jusi 1§ parduotuvés verkdama paskambino
mamai: “Kaip gi taip? Juk as dariau teisingai...”. Mama paskambino parduotuvés direktorei.
Si uztikrino, kad prekybos tinklo taisyklés higienos sumetimais neleidzia savitarnos kepiniy
pirkti ne prekybos centro pakuotéje. Tada mama paragino direktor¢ kreiptis j tinkla dél
plastikiniy maiseliy pakeitimo popieriniais. Direktoré kiek sutriko, jai nebuvo kilusi tokia
mintis. Kiek padiskutavus, direktoré¢ nuosirdziai pripazino, kad mergaité elgési teisingai ir
“mes visi turétume taip daryti”. Greiciausiai didysis prekybos tinklas pats nenuspres pigius
plastiko maiSelius pakeisti brangesniais popieriniais. Tai jvyks tuomet, kai tokios mergaités,
arba dar geriau jtakingesnés iniciatyvos darys spaudima valstybei priimti plastiko maiSelius
draudziancius jstatymus.

Samoningi ir ekopilietiski visuomenés nariai turi principingai laikytis aplinkai draugisky
iproc¢iy ir Sviesti bei daryti socialinj spaudimg to nesilaikantiems. Kaip pries keleta mety
zvaigzdeés ir zvaigzdutés stiliaus ir gyvenimo btuido zurnaluose pozuodavo su vienkartiniais
kavos puodeliais, taip turéty tapti “stilinga” degalin¢je ar mieste kava piltis j daugkartinj
puodelj ir pozuoti fotografams. Kartu butina plétoti visas geras iniciatyvas, socialines
reklamos ir visuomenés informavimo priemones skatinant ekopilietiSskas nuostatas ir
aplinkosauginj rastinguma. Naujoji Europos Sajungos Svietimo programa Erasmus+ naujaji
2021-2027 perioda numato zalias vertybes, kurios suponuos skirtingy aplinkai draugisky
poky¢iy — prioriteto teikimas elektroniniams dokumentams, kelionéms traukiniu ir pan.
Zinoma, buitiné tar$a néra tokia didelé, kaip didZiosios pramonés, transporto ar energetikos
sektoriy tarSa, taciau juk viskg lemia visuomenés vartojimas, kuris ir skatina gamyba. Tad
augantis ekopilietiSskumas bei aplinkosauginis visuomenés rastingumas turi skverbtis j



individy, bendruomeniy bei visuomeniy vertybes sudarant kriting mas¢ pokyc¢iams gyventi
ir veikti atsakingai ir saugant aplinka.
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