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Acceso a los materiales para la ESPAD en la 
Plataforma ADistancia 

 
A los materiales abiertos, accedemos a través del siguiente enlace a la 
Plataforma Adistancia: 
 
http://adistancia.educantabria.es/aula/course/index.php?categoryid=74 
 
Están habilitadas dos posibilidades: 
 

 
 
 
 
 
1.- Plantillas de cursos ESPA  
 
 
Por esta vía, es posible acceder a los materiales de la Educación secundaria 
para personas adultas (ESPA) con clave de Invitado. Este usuario tiene 
limitadas las funciones de envío y mensajes, pero dispone de acceso a los 
materiales educativos y las actividades interactivas. 

	



 
Al pinchar en Plantillas de cursos ESPA, se abre una pantalla donde 
aparecen los tres ámbitos de la ESPA con los materiales correspondientes a 
los módulos 1 y 2 (Nivel I), 3 y 4 (Nivel II).  
 

 
 
Al clicar en aquel al que deseamos acceder, aparece la siguiente pantalla, 
donde vemos que es posible Entrar como invitado. Pinchamos ahí y a 
continuación nos pedirá una Contraseña. 
 

 
 



La contraseña a insertar es CantabriaESPA. Más botón de Enviar. 

 
 
 
En este ejemplo, hemos elegido entrar al ámbito social- módulo 4.  
 
 

 
 



Podemos regresar al menú con todos los ámbitos, pinchando en la barra 
horizontal Plantillas de cursos ESPA. 
 
 
2.- Materiales para ESPA descargables 
 
 
A través del mismo enlace, en la pantalla de inicio puede verse un curso 
llamado Materiales para ESPA- Fuentes. Desde ahí, se puede descargar todo 
el material en ficheros ELP, que son los que se abren con eXeLearning y 
permiten su incorporación a una plataforma de aprendizaje online como 
Moodle. 
 

  
 
La contraseña de acceso, también aquí: CantabriaESPA. 
 

 
 
 



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


