TRENERZY

dia Plavety

Wybieram proekologiczne miejsca szkoleniowe
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Lokalizacja bliska dla wiekszosci uczestnikow. Latwy dojazd transportem publicznym.
W hotelu: kosmetyki w pojemnikach z dozownikiem, kosze do segregaciji odpadéw,
informacje o prosrodowiskowych zachowaniach.

Wybieram zdrowe menu
oparte na lokalnych produktach
Jadtospis zgodny z piramidg zywienia: duzo sezonowych warzyw i owocow,
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petnoziarniste produkty zbozowe, mato miesa. Dostepne positki wege.
Produkty lokalne, z certyfikowanego rolnictwa ekologicznego.
Wielorazowego uzytku naczynia, sztuéce, obrusy i opakowania.

Wybieram oszczedzanie papieru
Materiaty i pomoce szkoleniowe w formie elektronicznej.
Ankiety i rézne testy w wersji online. Wizytowki trenera w formacie vCard lub w QR.

Wybieram zmniejszenie iloSci pomocy
szkoleniowych i narzedzi
Artykuty wielorazowego uzytku, np.: napetnialne markery, sucho$cieralne flipcharty,

trwate handouty. Produkty wykonane z materiatéw z recyklingu lub naturalnych.
Wypozyczanie diugopiséw. Rozdawanie kartek, a nie catych notatnikow. eﬂ
Rezygnacja z gadzetow reklamowych.

Wybieram tele- i wideokonferencje, ograniczam,
ilosé podrézy stuzbowych =
Zdalna komunikacja multimedialna. Alternatywne wobec samochodu
i samolotu srodki transportu, np.: pociag, autobus, rower.
Zachecanie uczestnikow do carpoolingu i wybierania publicznych srodkéw transportu.
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Wybieram dziatania inspirujace klientow

i dostawcéw do walki z kryzysem ekologicznymﬂ
Tre$¢ merytoryczna szkolenia wzbogacona o zagadnienia ekologiczne, np. studium

przypadku i gry szkoleniowe nawigzujgce do kryzysu ekologicznego. Ekologiczne

zachowania wpisane w kontrakt z uczestnikami szkolenia. Wybieranie dostawcow @
realizujacych wymagania ekologiczne trenera. Popularyzacja inicjatywy , Trenerzy dla
Planety".

WYBIERAM DZIALANIA, PRODUKTY | USLUGI PRZYJAZNE SRODOWISKU

Opracowano w grupie Trener Trenerowi Trenerem
https://www.facebook.com/groups/trenertrenerowi




